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iqfyl foKku ii

Ikqfyl vuqlaèkku ,oa fodkl C;wjks
Xk`g ea=kky;

iafMr xksfoan oYyHk iar iqjLdkj ;kstuk

	 bl ;kstuk ds varxZr iqfyl vuqlaèkku ,oa fodkl C;wjks }kjk gj o"kZ iqfyl] dkjkxkj ,oa 
U;k;kyf;d foKku ls lacafèkr fo"k;ksa ij fgUnh esa iqLrd ys•u ds fy, jpuk,a vkeaf=kr dh tkrh gSaA bu 
fo"k;ksa ij fgUnh esa iqLrd ys•u dks çksRlkfgr djus ds mís'; ls gj o"kZ ewy :i ls fgUnh esa çdkf'kr 
iqLrdksa dh çfof"V;ksa esa ls lfefr dh fliQkfj'k ds vkèkkj ij 5 iqLrdksa dks :i;s rhl&rhl gtkj ds 
udn iqjLdkj çnku fd, tkrs gSa ftuesa ls ,d iqjLdkj efgykvksa ds fy, vkjf{kr gSA

	 bl ;kstuk ds varxZr iqfyl] dkjkxkj ,oa U;k;kyf;d foKku ls lacafèkr fgUnh ls brj vU; 
Hkk"kkvksa dh iqLrdksa dks fgUnh esa vuwfnr djds çdkf'kr djus ds fy, pkSng&pkSng gtkj #i, ds nks 
udn iqjLdkj çnku fd, tkrs gSa ftuesa ls ,d iqjLdkj efgykvksa ds fy, vkjf{kr gSA

	 blds vfrfjDr bl ;kstuk ds varxZr iqfyl vuqlaèkku ,oa fodkl C;wjks }kjk viuh rjiQ ls nks 
fo"k; nsdj (,d fo"k; lkekU; oxZ ds fy, ,oa ,d fo"k; efgykvksa ds fy, vkjf{kr) iqLrdsa fy•us 
ds fy, :ijs•k,a vkeaf=kr dh tkrh gSa ftlds fy, pkyhl&pkyhl gtkj #i;s ds nks iqjLdkj çnku 
fd, tkrs gSaA :ijs•k,a 8 ls 10 ist dh gksuh pkfg, ftleas fy•h tkus okyh iqLrd esa nh tkus okyh 
lkexzh dk lkj gksA lkekU;r% gj o"kZ :ijs•k,a Hkstus dh vafre frfFk 31 ekpZ gksrh gSA bl ;kstuk dh 
foLr`r tkudkjh ds fy, laiknd (fgUnh)] iqfyl vuqlaèkku ,oa fodkl C;wjks] ubZ fnYyh ls laidZ djsa 
vFkok C;wjks dh osclkbV www.bprd.nic.in ns•saA

^vijkèk foKku* rFkk ^iqfyl foKku* esa MkWDVjsV dk;Z gsrq iQsyksf'ki]

	 vijkèk foKku rFkk iqfyl foKku esa MkWDVjsV dk;Z gsrq C;wjks }kjk 10 iQsyksf'ki ds fy, Hkkjrh; 
ukxfjdksa ls vkosnu i=k vkeaf=kr fd, tkrs gSaA bl ;kstuk ds rgr çfr o"kZ Hkkjr ds lHkh çeq• 
lekpkj i=kksa esa foKkiu çdkf'kr fd, tkrs gSaA blesa vH;FkhZ dks ih-,p-Mh- ds fy, fo'ofo|ky; ls 
iathÑr gksuk vko';d gSA blesa vH;FkhZ dks igys nks o"kZ ds fy, :i;s iPphl gtkj rFkk rhljs o"kZ 
ls :i;s vVBkbl gtkj çnku fd, tk,axsA foLr`r tkudkjh ds fy, iqfyl vuqlaèkku ,oa fodkl C;wjks] 
ubZ fnYyh ds vuqlaèkku vuqHkkx ls laidZ fd;k tk ldrk gSA iw.kZ tkudkjh dk;kZy; dh osclkbV 
www.bprd.nic.in ij Hkh ns•h tk ldrh gSA

iqfyl ,oa dkjkxkj lEcUèkh fo"k;ksa ij vuqlaèkku ifj;kstuk,¡

	 iqfyl vuqlaèkku ,oa fodkl C;wjks] x`g ea=kky;] iqfyl ,oa dkjkxkj ls lacafèkr fofHkUu fo"k;ksa ij 
vuqlaèkku ifj;kstukvksa ds fy, foÙkh; lgk;rk çnku djus ds fy, fo'ofo|ky;ksa] laLFkkuksa o O;fÙkQxr 
'kksèkdrkZvksa ls vius fo'ofo|ky;ksa ds ekè;e ls vkosnu vkeaf=kr djrk gSA bl laca/ esa foLr`r tkudkjh 
ds fy, mi funs'kd (vuqla/ku) ,oa lgk;d funs'kd (vuqla/ku)] ,u ,p 8 efgikyiqj] ubZ fnYyh 
110037 ls laidZ dj ldrs gSaA bl laca/ esa iqfyl vuqla/ku ,oa fodkl C;wjks] ubZ fnYyh dh osclkbV 
www.bprd.nic.in ij Hkh tkudkjh çkIr dh tk ldrh gSA



iqfyl foKku iii

	 iqfyl vuqlaèkku ,oa fodkl C;wjks xr 50 o"kksaZ ls] ns'k dh dkuwu O;oLFkk o lqj{kk  
dks cuk, j[kus ds fy, dk;Zjr jkT; iqfyl cyksa vkSj dsaæh; l'kL=k iqfyl cyksa@laxBuksa dh 
dk;Zdq'kyrk dks c<+kus ds fy, fujarj ç;kljr gSA bl mís'; dh iwfrZ ds fy, C;wjks }kjk fofHkUu 
çdkj ds dk;Z fd, tk jgs gSaA buesa vius vèkhuLFk dsaæh; xqIrpj çf'k{k.k laLFkkuksa ds ekè;e ls  
iqfyl vfèkdkfj;ksa o deZpkfj;ksa dks fu;fer :i ls çf'kf{kr djuk] fofHkUu fo"k;ksa ij lEesyuksa 
o laxksf"B;ksa dk vk;kstu djds le; ds lkFk mHkjrh ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, 
uohu rduhdksa o lkèkuksa dk vUos"k.k dk;Z djuk rFkk iqfyflax ls lacafèkr fo"k;ksa ij dkfeZdksa 
dk KkuoèkZu djus ds fy, iqfyl] dkjkxkj ,oa U;k;kyf;d foKku bR;kfn fo"k;ksa ij iqLrdsa ,oa 
if=kdk,a çdkf'kr djuk eq[; gSA

	 ns'k esa LekVZ iqfyflax ds fy, vko';d gS fd iqfyl cyksa esa dk;Zjr vfèkdkfj;ksa ,oa 
deZpkfj;ksa ds Kku dks v|ru j[kk tk,A bl mís'; ds fy, C;wjks }kjk o"kZ 1982 ls fu;fer :i  
ls Nekgh fganh if=kdk ^^iqfyl foKku** dk çdk'ku fd;k tk jgk gSA blesa iqfyl] dkjkxkj ,oa 
U;k;kyf;d foKku lacaèkh fo"k;ksa ij cqf¼thfo;ksa }kjk fy[ks x, ys[kksa dks çdkf'kr fd;k tkrk 
gSA geus fujarj ç;kl fd;k gS fd iqfyflax lacaèkh çkekf.kd o mi;ksxh tkudkjh ;qDr ys[kksa dks 
gh if=kdk esa LFkku feys ftuls iqfyl dk;Zç.kkyh dks lqn`<+ cukus esa enn fey ldsA 

	 if=kdk ds bl vad esa 'kkfey fd, x, ys[k ^^;qok oxZ] u'kk vkSj iqfyl] efgyk dSfn;ksa 
ds cPps% mudh leL;k,a vkSj mik;] ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gS dE;qfuVh iqfyflax] 
Mk;u gR;k % efgykvksa ds fo#¼ vijk/] fMftVy lk{; ,oa vijkfèkd U;k; ç.kkyh] iQksjsafld 
lkbal U;k; ds fy, foKku] vijkèk rFkk iqfyl lqèkkj&,d lkFkZd igy** vkt ds lanHkZ esa cgqr 
gh çklafxd gSaA

	 iqfyl foKku if=kdk dk ;g vad ikBdksa ds le{k çLrqr gSA eSa vk'kk djrk gw¡ fd if=kdk 
ds bl vad esa 'kkfey ys[kksa esa nh xbZ tkudkjh iqfyl dfeZ;ksa dks viuk dk;Z fu"ikfnr djus esa 
lgk;d fl¼ gksxhA iqfyl foKku if=kdk ds vkxkeh vad dks vkSj KkuoèkZd o vkd"kZd cukus 
ds fy, ikBdksa ds lq>koksa dh çrh{kk jgsxhA

laiknd 
iqfyl foKku

laikndh;



iqfyl foKku iv

	 ikBdksa ls vuqjks/ gS fd iqfyl foKku if=kdk esa çdk'ku ds fy, iqfyl ls lacaf/r fofHkUu 
fo"k;ksa ij ys• fy•dj Hkstsa vkSj ys• fy•us esa l{ke vius lg;ksfx;ksa dks Hkh ys• fy•dj 
Hkstus ds fy, çsfjr djsaA ys• Vkbi fd;k x;k gks vkSj de ls de nl ist dk gksA ;fn ys• 
ls lacaf/r dksbZ iQksVks gks rks og Hkh lkFk HkstsaA vPNs ys•ksa dks iqfyl foKku if=kdk ds vkxkeh 
vad esa çdkf'kr fd;k tk,xkA ys• bZ&esy satishdabral@bprd.nic.in ij Hkh Hksts tk ldrs 
gSaA if=kdk esa çdkf'kr ys•ksa ds fy, :i;s 3000@& çfr ys• ikfjJfed fn;k tkrk gSA

	 blds vfrfjDr ;fn vkius iqfyl ls lacaf/r fofHkUu fo"k;ksa ds fgUnh ds vykok vU; 
Hkk"kk ds fdlh vPNs ys• dks fgUnh esa vuwfnr fd;k gS ;k djuk pkgrs gSa] ftldk dkWihjkbV 
vkids ikl gks vFkok ftlds dkWihjkbV dh vko';drk u gks rks ,sls ys• Hkh çdk'ku ds fy, 
vkeaf=kr gSaA çdkf'kr ys•ksa ds fy, leqfpr ekuns; fn;k tkrk gSA ys• Hkstrs le; ;g çekf.kr 
djsa fd ys• ekSfyd@vuwfnr gS vkSj bldk dgha çdk'ku ugha gqvk gS rFkk blds fy, dgha ls 
dksbZ ekuns; ugha fy;k x;k gSA bl laca/ esa vf/d tkudkjh C;wjks dh osclkbV ls çkIr dh tk 
ldrh gSA

laiknd 
iqfyl foKku 

jk"Vªh; jktekxZ&8] efgikyiqj] 
ubZ fnYyh&110 037

ys[kdksa ls fuosnu
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iqfyl foKku 1

1- çLrkouk%&

	 xxupqach bekjrsa] paæek dks Nwrk paæ;ku] 
eqacbZ vkSj vgenkckn ds chp dh nwjh de djrh 
gqbZ mPp xfr ls pyus okyh jsy vkfn bl ckr 
ds izek.k gSa fd Hkkjro"kZ ,d fo'kky oVo`{k ds 
:i esa fnu nqxuh jkr pkSxquh mUufr dj jgk gSA 
ijarq bl mUufr ds jkLrs esa dqN ,slh #dkoVsa gSa 
tks bl fo'kky oVo`{k dks nhed dh rjg [kk, 
tk jgh gSaA muesa ls ,d ckèkk] u'kk gS] ftlus 
gekjs ;qokoxZ dks vius vkxks'k esa ysus dh Hkjld 
dksf'k'k dh gSA u'ks dh yr tks ,d ,slh cqjkbZ 
gS ftlesa gekjs lewy thou dk fouk'k laHko gSA 
blls ihfM+r O;fDr ifjokj ds lkFk lekt ij 
cks> cu tkrk gSA ;g vknr ,d dkys lkai dh 
rjg eqag [kksys [kM+h gqbZ gS tks gekjs lekt dks 
fuxyus  ds fy, rS;kj gSA

	 u'kk[kksjh vc gekjh lH;rk vkSj ;qokoxZ 
dh ul&ul esa ?kqlrh tk jgh gSA dgk tkrk gS 
fd u'ks dk çpyu dsoy vkèkqfud lekt dh 
nsu ugha gS] vfirq çkphu dky esa Hkh bldk 
lsou gksrk FkkA u'ks ds i{kèkj yksx jkek;.k vkSj 
egkHkkjr dky ds vusd mnkgj.k nsrs gSaA ogha 
blds fojksfèk;ksa dk ekuuk gS fd çkphu dky esa 
efnjk dk lsou vlqjh ço`fÙk ds yksx gh djrs Fks 
vkSj blls lekt esa ml le; Hkh vlqj{kk] Hk; 
vkSj ?k`.kk dk okrkoj.k mRiUu gksrk FkkA D;ksafd 

os efnjk dk lsou djus ds ckn [kqysvke cqjs 
dk;ksaZ dks vatke nsrs FksA vkt dk ;qx foKku 
vkSj rduhd dk ;qx gS tgka gekjs ;qok oxZ ij 
gekjs ns'k dh rjDdh fVdh gqbZ gSA ge vius ;qok 
oxZ ls ;g mEehn drbZ ugha dj ldrs fd os 
gj le; u'ks esa jgsa vkSj vius ns'k ds ckjs esa u 
lkspsaA vr% ;qokoxZ ij gekjs ns'k ds Hkfo"; dh 
ftEesnkfj;ka gSaA vxj gekjk ;qok oxZ HkVd x;k 
rks gekjs ns'k dh rjDdh :ih uko Mwc tk,xh 
vkSj gekjk ns'k fouk'k ds dxkj ij igqap tk,xkA

	 le; dk pDdj ukuk çdkj ds jaxksa esa 
fleV tkrk gSA ,d le; Fkk tc gekjk ns'k lksus 
dh fpfM+;k dgykrk FkkA ;gka Kku dh xaxk cgrh 
FkhA ftlds tyiku ds fy, yksx nwj&nwj ls ;gka 
vkrs FksA ge lalkj esa vfèkd lH; vkSj lqlaLo`Qr 
FksA lkaLo`Qfrd n`f"V ls ge lnk mPp jgs gSaA 
fofHkUu tkfr vkSj èkeZ dh ;gka vkafèk;ka pyh 
ysfdu ;gka dk iÙkk rd ugha fgyk ldhA exj 
fiNyh ,d 'krkCnh ls Hkh de vaxzsth 'kklu us 
gesa bruk cny fn;k fd ge viuh laLo`Qfr vkSj 
lH;rk dks NksM+us yxs gSa vkSj if'pe dh udy 
djus yxs gSaA ;g u'kk Hkh if'pe dh gh ,d 
udy gSA igys rks geus bldks ,d 'kkSd ds :i 
esa fy;k ysfdu vc ;g ,d vknr cu pqdh gS] 
ul&ul esa lek pqdh gSA

	 iqfyl dh Hkh bl dke esa vge Hkwfedk 
gks ldrh gSA vxj dksbZ ;g lksprk gS fd 

;qokoxZ] u'kk vkSj iqfyl

MkW- nyohj flag xgykor 
iwoZ mi fujh{kd] fnYyh iqfyl



iqfyl foKku 2

iqfyflax dk eryc fliQZ vijkfèk;ksa dks idM+ 
dj tsy esa Mkyuk gS ;k fiQj ,udkmaVj djuk 
gS rks og xyr lksprk gSA tc le; ds lkFk 
lkFk vijkèk] vijkèkh vkSj leL;k,a cnyh gSa rks 
iqfyl ds toku ydhj ds iQdhj dSls cus jg 
ldrs gSaA blfy, iqjkuh ifjikVh dks rksM+dj ,slh 
iqfyflax viukus dh t:jr gS tks orZeku ifjis{k 
esa fcYdqy Bhd cSBsA 

2- ;qokoxZ vkSj u'kk%&

	 fdlh Hkh jk"Vª dh okLrfod 'kfDr ogka ds 
;qod gh gksrs gSaA ;qok oxZ gh Økafr ykrk gSA ;qok 
oxZ gh viuh mRlkg] meax vkSj ÅtkZ ls jk"Vª ds 
bfrgkl dh èkkjk dks u;k eksM+ nsrs gSaA os gh jk"Vª 
ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA egkRek 
xkaèkh ds vuqlkj ;qod gh jk"Vªh; O;atu esa ued 
gSaA ;qok oxZ dk vFkZ mu fo|kfFkZ;ksa ls fy;k 
x;k gS tks Ldwyksa] dkystksa vkSj fo'ofo|ky;ksa 
esa fofHkUu fo"k;ksa dh f'k{kk xzg.k dj jgs gSaA 
;g ,d fu[kjk gqvk lR; gS fd ;gh Hkfo"; ds 
d.kZèkkj gSaA mUgsa gh Ldwy vkSj fo'ofo|ky;ksa ls 
fudydj ns'k vkSj jk"Vªh; thou ds çR;sd {ks=k 
esa ços'k djds mUgsa laHkkyuk] ltkuk&laokjuk 
vkSj fodflr djrs gq, mUufr ds pje f'k[kj 
rd igqapkuk gSA fo|kFkhZ thou ;kuh ;qokoxZ 
dky muds thoudky dk 'kqHkkjaHk ekuk tkrk gSA 
D;ksafd ;g fuekZ.k dk] ltZu dk dky ekuk tkrk 
gSA bl mez esa mUgsa ges'kk ltxrk ls dke ysuk 
pkfg, rkfd Hkfo"; esa tks Hkh mÙkjnkf;Ro muds 
daèkksa ij vk, mUgsa os lc <ax ls fuHkk ldsa exj 
vkt dk ;qokoxZ rks ekuks bu ckrksa ls lkS dksl 
nwj gSA

	 vkèkqfud ;qx esa u'kk ;qokoxZ ds fy, 
,d iQS'ku cu pqdk gS vkSj ;qokoxZ vkSj u'ks dk 

pksyh nkeu tSlk lkFk gks x;k gSA ;qokoxZ vkSj 
u'ks ds ikjLifjd lacaèk  us o"kksaZ ls tuekul dks 
m}sfyr vkSj vkanksfyr dj j[kk gSA bl ç'u dh 
O;kidrk bruh lhekghu gks xbZ gS fd vkt gj 
{ks=k esa ;g lacaèk ppkZ dk fo"k; cuk gqvk gSA 
;g cM+h foMacuk dh ckr gS fd gekjh lH;rk 
ftruh vkxs c<+h gS u'kk[kksjh vkSj vijkèk dh 
?kVuk,a Hkh mruh gh rsth ls vkxs c<+h gSaA fgalk] 
cykRdkj] pksjh] vkRegR;k vkfn vusd vijkèkksa 
ds ihNs u'kk ,d cgqr cM+h otg gSA Hkkjro"kZ 
esa dsoy 1 fnu esa 11 djksM+ flxjsV iQwads tkrs 
gSaA bl rjg ns[kk tk, rks 1 o"kZ esa 50 vjc dk 
èkqvka mM+k;k tkrk gSA

i)	 chekfj;ksa ds ewy esa 'kjkc rFkk bl çdkj 
ds u'khys inkFkksaZ dk lsou gS%

	 ;wjksih; ns'kksa esa rks ;g ,d çdkj dh 
vfuok;Zrk ekuh tkrh gSA bldk eq[; dkj.k ogka 
ds çko`Qfrd okrkoj.k vkSj tyok;q dks crk;k 
tkrk gSA blh çdkj Hkkjrh; ijaijk esa e|iku 
dh ço`fÙk dksbZ ubZ ckr ugha gSA gekjs çkphure 
xzaFkksa esa vk'kq] lksejl] e|] lqjk tSls vusd 'kCn 
feyrs gSaA ysfdu vkt ds Hkkjr vkSj igys ds 
Hkkjr esa dkiQh varj vk x;k gSA rc dk thou u 
rks vkt ds leku vHkko ls xzLr Fkk vkSj u vkt 
tSlh fl¼kafrd vkSj O;ogkfjd tfVyrk,a FkhA 
rc ds u'ks esa Hkh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vkt 
tSlh mÙkstuk ugha  jgh gksxhA vkt ds thou 
esa tfVy oS"kE; gSA ifjfLFkfr;ksa dh Hk;kudrk 
gSA fo'ks"kdj Hkkjr tSls lfn;ksa ls ijkèkhu jgdj 
'kksf"kr gksrs jgus okys ns'k esa e| fu"ksèk ;k 
u'kkcanh dh çfØ;k vR;ar vko';d gSA

	 tgka lqefr ugha gS ogka naHk] nnZ] Øksèk 
vkSj vèkeZ dk lkezkT; gksrk gSA ,sls O;fDr ns'k 
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vkSj lekt ds fy, [krjukd fl¼ gksrs gSaA vkt 
tks vusd çdkj dh chekfj;ka] nq?kZVuk,a] ân; 
xfr #duk vkfn ?kVuk,a vdky e`R;q dk dkj.k 
cu jgh gSaA mlds ewy esa 'kjkc rFkk bl çdkj 
ds u'khys inkFkksaZ dk lsou gh gSA Hkkjr tSls 
fo"ke ifjfLFkfr;ksa okys ns'k esa e| iku dh ço`fÙk 
okLro esa vusd n`f"V ls gkfudkjd gSA ;wjksih; 
ns'kksa esa BaMs ok;qeaMy ij fot; ikus ds fy, 
'kjkc dk lsou fd;k tkrk gSA Hkkjrh; ;qokoxZ 
vdlj vdM+ esa vkdj udy ds :i esa dPph 
vk;q esa gh 'kjkc ihuk çkjaHk djds vius vki dks 
ghjks çekf.kr djus ds fy,] fgalk vkSj dqaBkvksa 
dks fNikus ds fy, u'ks ds vknh gks tkrs gSaA 
;g ijaijk lh gksrh tk jgh gS fd dksbZ Hkh 'kknh 
fookg mRlo 'kjkc ds fcuk vèkwjk lk le>k 
tkrk gSA Dycksa esa] ikfVZ;ksa esa] ugha ihus okys yksx 
Hkh vius vki dks fi;DdM+ lkfcr djrs gSaA

	 vktdy gekjs ;qokoxZ esa ,d vge lk 
vk x;k gSA og fliQZ viuh rjiQ ns[krk gSA 
vius ?kj vkSj ns'k dh rjiQ ugha ns[krkA jk"Vªfirk 
egkRek xkaèkh us vkthou 'kjkccanh tSlh lkekftd 
cqjkbZ ds f[kykiQ turk dks lpsr djus dk ç;kl 
fd;k FkkA xkaèkh us dgk Fkk fd& 'kjkc vkRek 
vkSj 'kjhj nksuksa dk uk'k djrh gSA

ii)	 u'ks dk c<+rk çdksi%

	 Hkkjr ljdkj }kjk fnlacj 2017 ls vDVwcj 
2018 ds chp ds vkadM+s ,d=k fd, x, ftlesa 
186 ftyksa ds 2 yk[k ls vfèkd ifjokjksa ij ,d 
losZ fd;k x;kA blesa iq#"kksa ds lkFk gh cPpksa 
vkSj efgykvksa dks Hkh xaHkhj [krjs esa ik;k x;kA 
bl losZ ds vuqlkj rdjhcu 7-13 djksM+ Hkkjrh; 
rjg&rjg ds u'kksa ds xaHkhj y{k.kksa ls tw> jgs gSaA 
u'ks dh yr bruh c<+ pqdh gS fd bUgsa rRdky 

bykt dh t:jr gS tks gekjs ns'k esa i;kZIr 
ek=kk esa miyCèk ugha gSA losZ esa lcls T;knk 
5-17 djksM+ yksx 'kjkc ds xaHkhj yrh ik, x, 
gSaA blds vykok 72 yk[k yksx Hkkax] 60 yk[k 
viQhe o pjl vkfn vkSj 11 yk[k yksx u'khyh 
xksfy;ksa ;k batsD'ku ls gksus okys u'ks dh yr esa 
iQals gq, gSaA losZ esa 17,293 yksx ,sls Hkh 'kkfey 
gSa tks u'ks ds fy, [krjukd fdLe ds MªXl dk 
bLrseky djrs gSaA ,d vuqeku ds vuqlkj u'ks 
dh xaHkhj yr ls tw> jgs yksxksa dh okLrfod 
la[;k losZ fjiksVZ ls Hkh T;knk gks ldrh gSA 

	 bu vkadM+ksa esa lcls fparktud rLohj 
'kjkc dh yr dk gksuk gSA ;g yksxksa ds LokLF; 
ds lkFk mudks vkfFkZd gkfu Hkh igqapk jgk gSA 
nwljs uacj ij Hkkax ds vkadM+s Hkh pkSadkus okys 
gSaA Hkkax dh yr dk c<+uk ,d cM+h leL;k dh 
rjiQ b'kkjk dj jgk gSA D;ksafd ;g 'kgjh vkSj 
xzkeh.k {ks=kksa esa vklkuh ls miyCèk gSA blfy, 
;g 'kq#vkrh u'ks (xsVos Mªx) dh rjg gSA ;kuh 
yksx Hkkax ls u'ks dh 'kq#vkr dj jgs gSa vkSj fiQj 
dksfdu o gsjksbu tSls [krjukd u'kksa ds tky esa 
iQals tk jgs gSaA Hkkax ds u'ks ls O;fDr ds fnekx 
vkSj O;fDrRo dk xaHkhj uqdlku igqaprk gSA losZ 
ds eqrkfcd paMhx<+] f=kiqjk] vkSj iatkc esa vkèks 
ls T;knk iq#"k vkcknh 'kjkc dk lsou djrh gSA 
vxj 'kjkc dk lsou djus okyh tula[;k dh 
ckr djsa rks mÙkj çns'k esa lcls T;knk 4-2 djksM+ 
yksx 'kjkc ihrs gSaA nwljs uacj ij if'pe caxky 
gSA tgka 1-4 djksM+ yksx gSaA vkSj rhljs uacj ij 
eè; çns'k gS tgka 1-2 djksM+ yksx 'kjkc ihrs gSaA 
ns'k esa yxHkx 16 djksM+ 'kjkc ihus okys yksx gSa 
ftudh vk;q 10 o"kZ ls 75 o"kZ ds chp gS vkSj 
buesa ls 19 iQhln yksx 'kjkc dh xaHkhj yr ds 
vknh gks pqds gSaA
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	 'kjkc vkSj MªXl ds vykok Hkh yxHkx 
4-6 yk[k cPps vkSj 18 yk[k O;Ld lnhZ&tqdke 
esa nok ds rkSj ij bLrseky gksus okys bugsylZ 
(bugsysaV~l) vkSj u'khyh nokb;ksa dh yr ls 
tw> jgs gSaA ;wih] iatkc] flfDde] NÙkhlx<+ vkSj 
fnYyh esa Hkkax] xkatk vkSj pjl dk çpyu dkiQh 
T;knk gSA bu jkT;ksa esa ;g eknd inkFkZ çfrcafèkr 
gksus ds ckotwn vklkuh ls 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=kks 
esa yksxksa dks miyCèk gSA flfDde vkSj iatkc esa 
Hkkax dk mi;ksx jk"Vªh; vkSlr ls Hkh 3 xquk T;knk 
gSA u'ks dh yr ls tw> jgs ftu yksxksa dks rRdky 
fpfdRldh; enn dh t:jr gS buesa ls 28 yk[k 
;wih] 5-7 yk[k iatkc vkSj 4-9 yk[k vksfM'kk esa 
gSaA losZ ds vuqlkj Hkkjr dh ikap iQhln vkcknh 
'kjkc ihus ls gksus okys LokLF; ds [krjksa ls tw> 
jgh gSA

iii)	 u'ks dh yr esa efgyk,a Hkh ihNs ugha gSa%

	 losZ esa ljdkj us igyh ckj efgykvksa 
}kjk u'kk djus dk MkVk Hkh ,d=k fd;k gSA 
ftlesa dqy vkcknh ds 27-3 iQhln iq#"k vkSj 
6-4 çfr'kr efgyk,a 'kjkc dk lsou djrh gSaA 
efgykvksa ds eqdkcys 'kjkc dk lsou djus okys 
iq#"kksa dh la[;k 1-6 iQhln vfèkd gSA

3- u'kk vkSj iqfyl%

	 cgqr ls 'kgjh leqnk; vkt xSjdkuwuh 
u'khyh nokvksa ds tky esa iQal pqds gSaA MdSrh 
vkSj fxjksg fgalk dk Mj yksxksa dks Mjk, j[krk 
gSA ;gka rd fd ukxfjd ?kj ij Hkh vlqjf{kr 
eglwl djrs gSa D;ksafd u'ks ls lacafèkr lsaèkekjh 
vkSj MdSrh dk Hk; ges'kk cuk jgrk gSA [kqysvke 
lkSnsckth leqnk; ds Mj dks vkSj c<+kok nsrk 
gSA mudks ;g Mj lrkrk jgrk gS fd dgha 

muds cPps bl nyny esa uk iQal tk,aA iqfyl 
dHkh&dHkh Hkko foHkksj ;k fopfyr çrhr gksrh 
gS vkSj dHkh&dHkh muesa t:jr ls T;knk fo'okl 
fn[kkbZ nsrk gSA

	 dgrs gSa fd vfr vko';d leL;k,a vkSj 
lhfer lalkèku vius lekèkku ds fy, çcaèk fd, 
fopkjksa dh ekax djrs gSaA vr% iqfyl vfèkdkjh 
oxZ tks u'khyh nokvksa dh leL;k ls tw> jgs gSa 
os gh fuEufyf[kr lokyksa dks vPNh rjg le> 
ldrs gSaA tSls fd &

d-	 u'kk çorZu ds fy, mfpr :i ls dkSu ls 
y{; LFkkfir fd, tk ldrs gSa\

[k-	 iqfyl foHkkx dh dkSu lh bdkbZ u'ks ls 
lacafèkr leL;kvksa dks ns[krh gS vkSj fdl 
gn rd ns[krh gS\

x-	 leL;kvksa ij oSdfYid vk{ksi ds :i esa 
iqfyl foHkkx dkSu lh ewy j.kuhfr viukrk 
gS\

d- u'kk çorZu ds y{;% 

	 iqfyl dk;Zokgh ds y{; dks ifjHkkf"kr 
djus ls igys ,d utj blesa gksus okys [krjksa ij 
M+kyuk t#jh gSA

	 iqfyl foHkkx ds utfj, ls ns[ksa rks u'ks dh 
leL;k leqnk;ksa dh lqj{kk ds fy, Li"V #i 
ls cgqr cM+k [krjk gSA fgalk tks lM+d Lrj 
ij u'ks ds O;kikj& fo'ks"k #i ls dksfdu ls 
lacafèkr gS vR;fèkd laihM+d ekuh tkrh gSA 
bl fgalk esa vfèkdrj ;qok fxjksg 'kkfey 
gksrs gSaA vDlj ;g fgalk vke turk esa iQSy 
tkrh gS vkSj laxfBr vijkèk dh vkxkeh 
ih<+h esa igqap tkrh gSA
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	 u'kk[kksjh vkSj lM+d vijkèk dk pksyh nkeu 
dk lkFk gSA vijkfèkd xfrfofèk;ka vyx 
&vyx u'ks dh [kir ds Lrj ij vyx 
&vyx tkuh tkrh gSaA buesa os yksx] tks 
MdSrh vkSj lsaèkekjh ds fy, fxjÝrkj fd, 
tkrs gSa] u'ks dh vknr dks cuk, j[kus ds 
fy, pksjh ;k nwljs vijkèk ds nkSjku dksfdu 
dk bLrseky djrs gSaA vfèkd lfØ; vkSj 
[krjukd vijkèk ds NksVs lewgksa esa u'kk 
djus okys lcls vfèkd gSaA ^^iVuk esa ,d 
Nk=kk ls gq, xSaxjsi ds vkjksfi;ksa us u'ks dh 
xksfy;ka [kkdj yM+dh dks viuh gol dk 
f'kdkj cuk;k Fkk ftlds ckn iqfyl us 
vkxs dh dkjZokbZ djrs gq, u'khyh nokvksa 
ds dkjksckfj;ksa dks Hkh fxjÝrkj dj fy;k** 
bl çdkj u'kk[kksjksa ij fu;a=k.k djuk ,d 
çdkj ls MdSrh vkSj lsaèkekjh vkSj nwljh 
NksVh&NksVh pksfj;ka tks fd dkiQh le; ls 
iqfyl ds fy, dsaæ fcanq jgk gS] dks de 
djus dk jkLrk [kksyuk gSA 

	 u'ksM+h O;fDr viuh lsgr dks] vkfFkZd 
[kq'kgkyh dks vkSj lkekftd ftEesokjh dks 
vuns[kk dj nsrk gSA Ldwy esa Bgjuk] yacs 
le; rd ukSdjh djuk] cPpksa dh ns[kHkky 
djuk ml O;fDr ds fy, cgqr dfBu gS 
tks lkjk èku vkSj è;ku 'kjkc çkIr djus esa 
yxkrk gSA 

	 u'khys inkFkksaZ dh rLdjh 'kgjh thou dh 
lH;rk ds fy, [krjk gksrh gS tks u'ksM+h 
O;fDr ds ekrk&firk dks Hkh fuEu Lrj ij 
yk nsrh gSA  

	 ;g [krjs 'kgj vkSj mlds vkl iM+ksl dks 
rks çHkkfor djrs gh gSa] mldk lcls cqjk 

vlj vfèkd fiNM+s {ks=kksa esa Hkh gksrk gSA ogka 
ij Lo;a dh j{kk ds fy, leqnk; dh {kerk 
vkSj cPpksa dks ekrk&firk ds fn'kk funsZ'k 
u dsoy detksj çrhr gksrs gSa cfYd mUgsa 
lcls vfèkd turk dk lgkjk vkSj lgk;rk 
dh vko';drk Hkh gksrh gSA

	 iqfyl vfèkdkjh ;g tkurk gS fd iqfyl 
Lo;a cgqr FkksM+k dj ldrh gSA u'khyh 
nokvksa ds foØsrkvksa dh fxjÝrkjh vkSj mu 
ij eqdnes nsuk] ihfM+r O;fDr dh f'kdk;r 
vkSj xokgksa dh deh ds dkj.k cgqr gh 
eqf'dy gks tkrk gSA 

	 iqfyl vfèkdkjh vius vuqHko ls ;g tku 
tkrk gS fd u'khys inkFkksaZ dh rLdjh djus 
okyksa ij vkSj u'kk djus okyksa ij geyk 
djus dk eryc vfèkdkjksa dk nq#i;ksx vkSj 
Hkz"Vkpkj dk tksf[ke mBkuk gSA 

	 Åij fyf[kr [krjs u'khys inkFkksaZ dh 
rLdjh vkSj muds bLrseky ds fo#¼ iqfyl 
dk;Zokgh ds y{; dks ifjHkkf"kr djrs gSaA ;g 
y{; fuEufyf[kr gSa%&

i)	 fxjksg fgalk tks u'khys inkFkksaZ dh rLdjh ls 
lacafèkr gS] dks de djuk vkSj 'kfDr'kkyh 
laxfBr vijkfèkd lewgksa dks mHkjus ls 
cpkukA

ii)	 lM+d Lrj ds vijkèk tks u'ksfM+;ksa }kjk fd, 
tkrs gSa] dks fu;af=kr djukA

iii)	 u'ksfM+;ksa ds LokLF;] vkfFkZd vkSj lkekftd 
[kq'kgkyh dks cgky djukA

iv)	 lM+d Lrj ij u'ks ds O;kikj dks [kRe 
djds 'kgjh leqnk;ksa esa thou dh xq.koÙkk 
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dks cgky djukA

v)	 u'ks ds ç;ksx ls cPpksa dks cpkus esa lg;ksx 
djukA

vi)	 vijkfèkd U;k; laLFkku dh v[kaMrk dks 
cpkukA

[k- iqfyl foHkkx dh dkSu lh bdkbZ u'ks 
ls lacafèkr leL;kvksa dks ns[krh gS%&

	 vkerkSj ij eknd inkFkZ C;wjks dks u'khys 
inkFkksaZ dh rLdjh vkSj muds bLrseky esa iqfyl 
dk;Zokgh dk dsaæ ekuk tkrk gSA lhèks rkSj ij 
ml lapkyu bdkbZ dk y{; leL;kvksa ds L=kksr 
ij gksrk gS vkSj ;g u'khys inkFkksaZ dh rLdjh 
djus okyksa ds fo#¼ tfVy tkap djrh gSA 
;|fi eknd inkFkZ C;wjks (ukjdksfVd C;wjks) dks 
geys dk ;k rLdjksa vkSj eknd inkFkZ bLrseky 
djus okyksa ij dk;Zokgh dk dsaæ ekuk tkrk gS] 
ysfdu iqfyl foHkkx ds nwljs lapkfyr rRo Hkh 
eknd inkFkksaZ dh rLdjh djus okyksa vkSj mudk 
lsou djus okyksa ls fuiVrs gSaA mnkgj.k ds rkSj 
ij cgqr ls iqfyl foHkkx laxfBr vijkèk vkSj 
vijkfèkd fxjksg ij geyk ;k dkjZokbZ djus ds 
fy, fo'ks"k bdkb;ka LFkkfir djrs gSaA ;s bdkb;ka 
eknd inkFkksaZ dh rLdjh djus okyksa ls fuiVrh 
gSa D;ksafd

i) laxfBr vijkèk lewg ;k fxjksg tksfd mudk 
eq[; fu'kkuk gksrk gS ;k mudk y{; gksrk 
gS] os eknd inkFkksaZ dh rLdjh esa 'kkfey 
gksrs gSaA

ii) mudh igqap mu eq[kfcjksa rd gksrh gS tks 
eknd inkFkksaZ dh rLdjh ls lacafèkr tkap 
iM+rky esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

iii) muds ikl fo'ks"k midj.k gksrs gSa ftudks 
eknd inkFkksaZ dh tfVy tkap esa ç;ksx fd;k 
tk ldrk gSA nks fnolh; 47oha vf[ky 
Hkkjrh; iqfyl foKku dkaxzsl& 2019 ds 
lekiu l=k esa crkSj eq[; vfrfFk dsaæh; x`g 
ea=kh vfer 'kkg us dgk fd% 

	 ^^ukjdksfVDl (eknd inkFkksaZ) ls tqM+s 
vijkèkksa ls lacafèkr ,tsafl;ksa esa vHkh dksbZ leUo; 
ugha gSA blfy, ljdkj ukjdksfVDl C;wjks ds <kaps 
esa Hkh cnyko djsxhA blds ,DV dks Hkh dBksj 
cuk;k tk,xkA vèkZlSfud cy Hkh ukjdksfVDl ls 
tqM+s vijkèkksa dks jksdsaxsA dsaæ ljdkj ukjdksfVDl 
ls tqM+s vijkfèk;ksa ds f[kykiQ vfHk;kstu ds 
fy, jkT;ksa dks çf'kf{kr ekuo lalkèku lqyHk 
djk,xhA**

	 fdlh fo'ks"k txg ij u'ks dh rLdjh ls 
lacafèkr ukxfjdksa }kjk cqykus ij x'rh ny C;wjks 
dks Hkh dke esa yxk;k tkrk gSA vDlj ukxfjdksa 
dh f'kdk;rksa ij vkSj iqfyl eqf[k;k ds vfHk;ku 
ij fo'ks"k u'kk nLrk rS;kj fd;k tkrk gSA ;g 
fo'ks"kdj mu txgksa ij j[kk tk,xk tgka ij u'ks 
dk [kqyk O;kikj py jgk gSA

x- iqfyl foHkkx dh ewy j.kuhfr%& 

i)	 oSdfYid j.kuhfr%& 

	 iqfyl foHkkx dk dke & eknd inkFkksaZ 
dh leL;k ls fuiVus ds fy, fofHkUu xfrfofèk;ksa 
ij Hkjkslk djuk] rLdjh ds usVodZ dh tfVy 
tkap iM+rky djuk] [kqys Mªx O;kikj dks nckus ds 
fy, ^^[kjhnks vkSj Nkikekjks** vfHk;ku pykuk] 
MdSrksa vkSj pksjksa dks tks Mªx dk O;kikj djrs 
gSa] fxjÝrkj djuk vkSj eknd inkFkksaZ dh f'k{kk 
ds çksxzke Ldwy bR;kfn esa djokuk gSA iqfyl 



iqfyl foKku 7

vfèkdkjh dh lgk;rk ds fy, eknd inkFkksaZ dh 
leL;k dk lekèkku djus ds fy, dqN oSdfYid 
j.kuhfr;ka fuEufyf[kr gS%

fxjksg j.kuhfr%& rRdkfyu Mªx leL;k dh 
vR;fèkd vko';d vkSj neudkjh voèkkj.kkvksa 
esa ls ^fxjksg fgalk* lcls egRoiw.kZ gS tks lM+d 
o xyh Lrj ij eknd inkFkksaZ ds forj.k esa 
'kkfey jgrk gSA okLro esa ;g fxjksg ftl 'kgj 
esa dk;Zjr jgrs gSa ekuoh; gR;k dh nj esa c<+ksrjh 
ds ftEesokj ekus tkrs gSa blfy, bl Mªx fxjksgksa 
dks ,d laxfBr vijkèk mí;e ds :i esa ns[kdj 
reke mu rduhdksa dk ç;ksx djuk gS tks vfèkd 
ijaijkxr laxfBr vijkèkksa dks fuiVus ds fy, 
fodflr dh xbZ gSa tSls%&

i)	 vkijkfèkd vfHk;ksx Hkqxrku vkSj lk{kh 
laj{k.k dk;ZØeksa }kjk eq[kfcjksa dk  fodklA

ii)	 bysDVªkWfud fuxjkuh vkSj nh?kZdkyhu jgL; 
esa tkap&iM+rky ij HkjkslkA

iii)	 fo'ks"k foèkku tks tcju olwyh vkSj "kM;a=k 
ds fy, vijkfèkd ftEesnkjh r;  djrk gS 
dk ç;ksx djukA

	 vxj ;s uhfr;ka yxkrkj fu"ikfnr dh tk,a 
rks ;s laxfBr vijkèk m|e dh {kerk dks u"V 
dj ldrh gSaA gkykafd ;g ç;kl le; ysus okyk 
vkSj [kphZyk gSA

	 'kgj ds lM+d Lrj ij u'kk çorZu%& 
^u'kk çorZu j.kuhfr* ;k ^^'kgj ds lM+d Lrj 
ij u'kk çorZu j.kuhfr** dk eq[; mís'; cktkjksa 
dks tYnh&tYnh txg txg ij yxkus ds fy, 
etcwj djds rkfd [kjhnkjksa vkSj foØsrkvksa dks 
,d nwljs dks [kkstus esa dfBukbZ gks] bldks ?kj 

ds vanj pyk dj] [kqyk u'kk cktkj dks ckfèkr 
djuk gSA bldh çkFkfed uhfr esa ^^[kjhnks vkSj 
Nkikekjks** vfHk;ku pykuk] voyksdu fcØh 
fxjÝrkjh vkSj mu u'kk[kksjksa dks fxjÝrkj djuk 
tks ekdsZV esa MªXl dk O;kikj djrs gq, fn[kkbZ nsrs 
gSaA ,slk djds i) mu leqnk;ksa esa tgka yksx u'kk 
O;kikfj;ksa dh mifLFkfr }kjk ukdke gks pqds gSa 
ogka yksxksa ds fy, thou dh xq.koÙkk dks c<+kukA 
vkSj ii) toku vkSj ç;ksxkRed mi;ksxdrkZ dks 
yxkrkj u'kk djus ls jksdus esa grksRlkfgr djus 
ds fy, mudks vkSj l[r cukuk gSA

	 lM+d Lrj ij u'kk O;kikfj;ksa ls fuiVus 
ds fy, jkstkuk iqfyl dks ckgj M;wVh ij Hkstuk 
eqf'dy ls lkFkZd çrhr gksrk gS D;ksafd blls 
ekdsZV fo?kVu ds vykok vkSj dqN Hkh çkIr ugha 
gksrkA ;g Hkz"Vkpkj ds cgqr lkjs :iksa ds fy, 
vkykspukRed gSA fj'or[kksjh] >wBh xokgh vkSj 
vfèkdkjksa dk guu Hkwr esa bl j.kuhfr ds lkFk 
jgs gSaA ;g leqnk;ksa esa thou dh xq.koÙkk dks 
okil ykus esa vkSj ogka ds fuokfl;ksa ds fy, 
mEehn dh fdj.k ykus esa liQy gks ldrk gSA ;g 
mu ukxfjdksa] O;kikfj;ksa vkSj ekrk&firkvksa dks tks 
u'kk[kksjh dks Lohdkj ugha djrs vk'oLr djrh 
gS fd os Mªx ekfiQ;k ds f[kykiQ la?k"kZ esa vdsys 
ugha gSA ;g ç;ksxkRed mi;ksxdrkZ dks fo'ks"kdj 
mu fd'kksjksa dks tks vHkh rd blesa iw.kZ :i ls 
'kkfey ugha gq, gSa grksRlkfgr dj ldrh gS dqN 
T;knk dkYifud yxrk gSA

	 u'khyh nokvksa dk bLrseky djus okys 
[krjukd vijkfèk;ksa ij fu;a=k.k%& ;s yksx 
lM+d Lrj ij gksus okys vijkèkksa tSls pksjh] 
MdSrh] vkSj geys ds ctk, u'khys inkFkksaZ dk 
bLrseky djus okyks dh fxjÝrkfj;ka djus ds 
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fy, vfHkdfYir gSaA bldk ;g vFkZ ugha fd bu 
vijkèkksa ij eknd inkFkksaZ ds çorZu dh j.kuhfr 
dk dksbZ çHkko ugha iM+rkA eknd inkFkksaZ ds ç;ksx 
vkSj vijkèkksa ds chp ds lacaèk brus çcy gksrs gSa 
fd tc iqfyl eknd inkFkksaZ ds voSèk O;kikj dks 
çHkkfor djrh gS] rc os lM+d Lrj ds vijkèkksa 
dks Hkh çHkkfor djrs gSaA çHkko çR;{k dh ctk; 
vçR;{k gksrs gSaA ,slh j.kuhfr mu u'khyh nok 
ç;ksDrkvksa ij è;ku dsafær djsxh tks cM+h la[;k 
esa MdSfr;ksa vkSj pksjh djus okys gSaA bl dk;Z 
;kstuk dk eq[; mís';% 

•	 u'khys inkFkksaZ dk bLrseky djus okys 
vijkfèkd ço`fÙk ds eqtfjeksa dks eknd 
inkFkksaZ ds vijkèk ;k lM+d Lrj ds vijkèk 
ds fy, fxjÝrkj fd;k tkuk vkSj mUgsa naM 
nsukA

•	 vkijkfèkd vfHkys[k [kkstksa] lqbZ fu'kkuksa ds 
fy, 'kkjhfjd ijh{kk rFkk lk{kkRdkjksa ds 
ekè;e ls ,sls vijkfèk;ksa dh igpku djuk 
vkSj 

•	 bl j.kuhfr ds fy, tks egÙoiw.kZ nkok 
fd;k tkrk gS] bldk eq[; dkj.k] ukxfjdkas 
dk u'khyh nokvksa ls lacafèkr vijkèk ds 
ckjs esa fparkA 

	 ;qokvksa dh j{kk vkSj vuqj{k.k%& eknd 
inkFkksaZ ds nq#i;ksx dh jksdFkke ds mís'; ls ;qok 
yksxksa dks u'khyh nokvksa ls fuiVus ds fy, ,d 
vafre iqfyl j.kuhfr rS;kj dh tk ldrh gSA Mªx 
VªsfiQfdax ;kuh u'khys inkFkksaZ dh rLdjh ij vke 
rkSj ij jksd yxkus ds fy,] iqfyl foHkkx 16 o"kZ 
ds cPpksa dh ih<+h esa u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx 
ds çlkj dks jksdus ij è;ku dsafær dj ldrk gSA 

bl ç;kl esa ^^Ldwyksa esa vkSj mlds vklikl** 
u'khyh nokvksa dh rLdjh dks nckus ds çorZu 
vfHk;ku 'kkfey gSA bl esa iqfyl }kjk çk;ksftr 
ç;kl gksus pkfg, rkfd ekrk&firk] Ldwyksa vkSj 
iqfyl okyksa ds chp lk>snkjh ls u'khyh nokvksa 
ds mi;ksx dh ckgjh lhek r; dh tk lds vkSj 
lkFk gh lkFk u'khyh nokb;ksa ds çfr leqnk; dh 
fuf'pr çfrfØ;k Hkh çkIr gks ldsA

4- milagkj%&

	 vkradokn dh rjg u'kk Hkh oSf'od 
leL;k cu pqdk gSA nqfu;k Hkj esa u'ks ds dkj.k 
gj lky 1,90,000 yksxksa dh ekSr gks tkrh gSA 
;g fLFkfr csgn fparktud gSA u'kk ftanxh ds 
[kwclwjr ,glkl vkSj ;knxkj iyksa dks gels nwj 
ys tkrk gSA ,d LVMh esa irk pyk gS fd ns'k 
ds 70 iQhlnh ls T;knk yksx fdlh u fdlh 
çdkj dk u'kk djrs gSaA MCY;w,pvks vkSj ykalsV 
dh fjiksVZ gesa gj ckj psrkrh gSa] ysfdu ge gj 
ckj bldh vuns[kh dj nsrs gSa ;g dgdj fd 
ljdkj dks u'khys inkFkksaZ ij jksd yxkuh pkfg,] 
;g elyk fliQZ ljdkjh Lrj rd ugha gS blds 
fy, rks iwjk flLVe ftEesokj gS] ftlesa ljdkj 
ls ysdj ifjokj vkSj Ldwy ls ysdj dkWyst rd 
lc vkrs gSaA

	 ^^'kksèkdrkZvksa dk vuqeku gS fd 2030 
rd o;Ldksa dk 50% 'kjkc dk lsou djus 
yxsxk] tcfd yxHkx ,d pkSFkkbZ (23%) de 
ls de eghus esa ,d ckj cgqr T;knk ek=kk esa 
(,d ckj esa 60 xzke ;k mlls vfèkd ek=kk esa) 
'kjkc fi,axsA** 

	 vkt iqfyl ds lkeus u'khys inkFkksaZ ds 
O;kikj] mi;ksx vkSj  fgalk ls lEcfUèkr pqukSfr;ka 
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gSa blfy, iqfyl vfèkdkfj;ksa dks vius laxBuksa 
rFkk fofèkd ç.kkyh dh v[kaMrk dks lqjf{kr 
j[krs gq,] fgalk de djus] u'khyh nokvksa ds 
mi;ksx ds çlkj dks jksdus vkSj u'khyh nokvksa 
ls lacafèkr vijkèk dks fu;af=kr djus ds fy, 
lhfer lalkèkuksa vkSj {kerkvksa dk mi;ksx djus 
ds rjhds [kkstus gSaA u'khyh nokvksa ds ç;ksx ds 
f[kykiQ iqfyl dks lkeqnkf;d fojksèk ds mik; 
[kkstus gksaxs D;ksafd Mªx Mhyjksa ds f[kykiQ lhèkh 
dkjZokbZ djus ds fy, vusd ukxfjdksa dh bPNk 
ls ;g Li"V gks tkrk gS fd bu nokvksa dk fojksèk 
fd;k tk jgk gSA blls dkjxj lk>snkfj;k¡ fufeZr 
djus okyh j.kuhfr ds ekè;e ls lkspus dh 
vko';drk c<+ tkrh gSA u'khyh nok ds vijkèkksa 
ds fy, xq.koÙkk vojksèku lHkh iqfyl j.kuhfr;ksa 
dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA iqfyl iM+ksl dh 
vkRej{kk {kerkvksa dks LFkkuh; ekaxksa ds lkFk 
lg;ksx djds mUgsa nckus ;k vuns[kk djus dh 
vis{kk vkSj etcwr cukus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkk ldrh gSA çfr o"kZ yksxksa dks u'ks ls NqVdkjk 
fnyokus ds fy, 30 tuojh dks u'kk eqfDr 
ladYi vkSj 'kiFk fnol] 31 ebZ dks varjjk"Vªh; 
èkweziku fu"ksèk fnol] 26 twu dks varjjk"Vªh; u'kk 
fuokj.k fnol vkSj 2 ls 8 vDVwcj rd Hkkjr esa 
e| fu"ksèk fnol euk;k tkrk gS tks ,d ljkguh; 
dne gSA tgka bPNk'kfDr gks ogka jkLrk fudyuk 
r; gSA lekt dks u'kk eqDr djus ds fy, Hkh 
bPNk'kfDr dh t:jr gSA ysfdu og bPNk'kfDr 
dsoy ljdkj ;k iqfyl ç'kklu dh ugha gksuh 
pkfg, og bPNk'kfDr lekt vkSj turk dh Hkh 
gksuh pkfg,A

lUnHkZ%&
1	 u'ks ls tu vkSj èku nksuksa dh gkfu gksrh 

gS - prabhasakshi.com › currentaffairs › 
injury&affects. brows dated 04.04.2020

2	 tkdks çHkq nk#.k nq[k nsgh] rkdh efr igys 
---www.facebook.com › posts brows dated 
10.04.2020

3	 dsaæ ljdkj ds losZ esa pkSadkus okyk ---
www.jagran.com › news › national&g--- 
brows dated 11.04.2020

4	 jk"Vªfirk egkRek xkaèkh us dgk Fkk fd 'kjkc 
---www.youtube.com › watch brows dated 
11.04.2020

5	 dsaæ ljdkj ds losZ esa pkSadkus okyk 
---theworldnews.net › in&news › kendr&... 
brows dated 12.04.2020

6	 Magnitude of Substance Use in India & 
Ministry of Social Justicesocialjustice.nic.
in › writereaddata › UploadFile › Magn--- 
brows dated 21.04.2020

7	 dsaæ ljdkj ds losZ esa pkSadkus okyk [kqyklk 
---www.yugvartanews.com › view_new...	
brows dated 13.04.2020

8	 u'khyh nok [kkdj fd;k Fkk iVuk esa --- 
& Zee Newszeenews.india.com › ... › jk"Vª 
brows dated 15.04.2020

9	 India Police Science Congress 2019: vfer 
'kkg us dgk ---www.jagran.com › --- › jkT; 
brows dated 16.04.2020

10	 yksx fcuk u'ks esa eLrh D;ksa ugha dj ldrs 
---hi.quora.com › yksx&fcuk&u'ks&--- brows 
dated 20.04.2020

11	 rsth ls c<+rh 'kjkc dh [kir] cckZnh dh 
otg curk ---www.prabhatkhabar.com › 
vishesh&a... brows dated 20.04.2020
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	 XYkkscy fiztu VsaªM~Lk] 2020 dh fjiksV~Zl 
ds vuqlkj iwjh nqfu;k esa viuh Ekk¡ ds lkFk tsy 
esa jgus okys cPPkksa dh la[;k djhc 19 gtkj 
gSA ogha fiztu LVSfVDl bafM;k 2019 ds eqrkfcd 
31 fnlEcj 2019 dks Hkkjr dh tsyksa esa dqy 
1543 efgyk cafn;ksa ds lkFk 1779 cPps tsyksa 
esa FksA Hkkjr esa efgyk dSnh dqy dSfn;ksa dk ek=k 
4 izfr'kr gSA fiNys ,d n'kd esa Hkkjr esa dqy 
efgyk dSfn;ksa esa ls djhc 9 izfr'kr vius cPpksa 
ds lkFk tsy esa jgrh vkbZ gSaA og Hkh ,slh gj 4 
ekrkvksa esa ls 3 dk ekeyk fopkjkèkhu FkkA  

	 efgyk dSfn;ksa ds cPps rc rd tsy esa 
jg ldrs gSa tc rd mudh mez 6 lky ugha 
gks tkrh ;k muds fy, ckgj dksbZ izcaèk ugha gks 
tkrkA bu cPpksa dks eksVs rkSj ij nks oxks± esa ck¡Vk 
tk ldrk gS & igyk oSls tks tsyksa esa lalhfer 
gSa vkSj nwljk oSls tks viuh ek¡ ds tsy esa vkus 
ds dkj.k ihNs ifjokj esa NwV x, gSaA

	 eqEcbZ esa dk;Zjr xSj ljdkjh laxBu 
^^iz;kl** us ,sls cPpksa dks fuEu lewgksa esa oxhZd`r 
fd;k gS &

•	 dLVMh ds nkSjku tsy esa iSnk gq, cPpsA

•	 ek¡ ds lkFk tsy esa vk;s de mez ds cPPksA

•	 tc nksuksa vfHkHkkod tsy esa gks vkSj cPPks 
?kj esa ihNs NwV tk;saA

•	 ek¡ ds tsy esa gksus ds dkj.k vYiOk;Ld dks 
fiuy dLVMh esa fy;k tk,A

•	 ek¡ ds dkjkokl ds nkSjku vYiOk;Ld ls 
o;Ld gksrs cPPksA

	 efgyk dSfn;ksa ds cPpksa dh leL;k ij 
tLVhl d`".kk vÕ;j dfeVh dh fjiksVZ esa ;g 
mYys[k fd;k x;k gS fd Hkkjrh; tsyksa esa dqN 
tsyksa dks NksM+dj vU; lHkh esa efgyk dSfn;ksa ds 
cPpksa dks j[kus dh fLFkfr;k¡ larks"ktud ugha gSaA 
tsyksa esa mudh f'k{kk dh mis{kk dh tkrh gS vkSj 
mudh HkkoukRed t:jrksa dks utjvankt fd;k 
tkrk gSA

	 vfèkdka'k tsyksa esa cPPkksa ds fy, Hkkstu 
dh O;oLFkk vyx ls ugha gksrhA tsyksa esa can 
ekrk,a vDlj vius cPpksa ds fy, [kkus dk 
tqxkM+ djus ds fy, tw>rh jgrh gSaA ek¡ dks feys 
Hkkstu esa gh cPps Hkh [kkrs gSa tcfd cPpksa dh 
iks"kd vko';drk,¡ Ok;Ldksa ls vyx gksrh gSaA 
,sls cPpksa ds thou dh =kklnh ;g gksrh gS fd 
os fcuk vijkèk fd, gh viuk cpiu tsyksa esa 
vijkfèk;ksa ds lkFk fcrkus dks etcwj gksrs gSaA 

efgyk dSfn;ksa ds cPps % mudh 
leL;k,a vkSj mik;

MkW- nhid dqekj
v/h{kd] eaMy dkjk] f'kogj



iqfyl foKku 11

bu cPpksa dks miyCèk gksus okyh fpfdRldh; 
lqfoèkk,sa Hkh dkiQh vlarks"kizn gksrh gSaA tsyksa esa 
cPpksa dh Ldwyh f'k{kk] ekufld fodkl ,oa 
euksjatu ds lkèku lhfer gksrs gSaA cgqr ckj 
tkudkjh ds vHkko esa tsy vkus okyh efgyk,sa 
vius NksVs cPPkksa dks ?kj ij gh NksM+ dj vkrh 
gSaA ifj.kker% ek¡ vkSj cPps nksuksa ds lkeus fodV 
fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA

	 cPPkksa ls nwj jgus ds dkj.k ek¡ mudh fpUrk 
esa volknxzLr vkSj mnkl jgrh gS ogha nwljh 
vksj ek¡ ls vyx gq, cPpksa dk ikyu&aiks"k.k Hkh 
izHkkfor gksrk gSA cPpksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld 
fodkl ij Hkh cqjk vlj gksrk gSA ,sls cPPkksa dks 
lekt esa rkuk vkSj O;aX; lquuk iM+rk gS ftlls 
muds ekufld LokLF; ij cqjk izHkko iM+rk gS 
vkSj vkijkfèkd ekufldrk dk fodkl gksrk gSA 
nwljh vksj] tsy esa jg jgs cPps Hkh fofHkUu izdkj 
ds vijkfèk;ksa ds lkFk thou thus dks etcwj gksrs 
gSa vkSj muds ckyeu ij Hkh vijkèk txr dh 
xgjh Nki iM+rh gSA

	 HkkSfrd lqfoèkkvksa dh deh ds lkFk gh 
tsy esa can efgykvksa dks ifjokjtuksa fo'ks"kdj 
vius cPpksa dh fpUrk lrkrh jgrh gSA ,d vU; 
nwljh cM+h fpUrk gksrh gS dh tsy ls NwVus ds 
ckn lekt mUgsa nqckjk viuk ik,xk ;k ugha\ 
fuf'pr :i ls tsy oSls LFkku ugha gS tgk¡ fdlh 
cPps  dh vPNh ijofj'k gksA tsy dk okrkoj.k 
fdlh efgyk dSnh ds fy, lq[kn ugha gksrk gS 
vkSj ;g fLFkfr cnrj gks tkrh gS tc mlds lkFk 
mlds cPps Hkh jg jgs gksaA ,d efgyk tks ek¡ gS] 

tc tsy esa can gksrh gS oSlh fLFkfr esa ek¡ vkSj 
cPps nksuksa ds vfèkdkjksa dk guu gksrk gSA efgyk 
canh ds cPps mlds lkFk jgsa ;k mlls vyx 
nksuksa fLFkfr;ksa esa muij tksf[ke c<+rk gSA tsy 
xHkZorh efgykvksa] Lruiku djkus okyh ekrkvksa 
vkSj cPpksa ds fy, mfpr vkSj lqjf{kr LFkku ugha 
gSA ijUrq] f'k'kqvksa vkSj fd'kksjksa dks mudh ek¡ ls 
vyx ugha fd;k tk ldrk gSA

	 ek¡ ds tsy esa jgus ls cPpksa ds vfèkdkjksa 
ij iQdZ iM+rk gS ftl vksj vfèkd è;ku ugha 
fn;k x;k gSA ek¡ ls vyx gq, cPpksa dks ifjokj 
vkSj lekt esa frjLdkj o mis{kk feyrh gSA mUgs 
?kjsyw dkeksa esa yxk fn;k tkrk gS rFkk cgqèkk 
o;Ld dh Hkwfedk fuHkkuh iM+rh gSA mudh f'k{kk 
vkSj ikyu&aiks"k.k dk fo'ks"k è;ku ughs j[kk tkrk 
gSA

	 U;kf;d izfØ;k esa cPpksa ds izfr vutkus 
esa vijkèk gksrk gSA ek¡ ds fxjÝrkj gksus ij cPps 
;s ugha le> ikrs dh muds lkFk ;g D;k gks 
jgk gS\ U;k;kèkh'k Hkh viuk fu.kZ; lqukrs le; 
dsoy vijkèkh dk nks"k ns[krs gSa] ml vijkèkh dh 
vU; ftEesnkfj;k¡ D;k gSa ml ij è;ku ugha ns ikrs 
gSaA tsy esa can ek¡ ls eqykdkr djus vk;s cPpksa 
ds cky efLr"d ij izfrdwy vlj iM+rk gSA os 
'kkjhfjd vkSj ekufld fgalk ds f'kdkj gksrs gSaA 
,sls cPps izk;% cM+s gksdj vkijkfèkd xfrfofèk;ksa 
esa lafyIr gks tkrs gaSA efgyk cafn;ksa ds cPpksa 
esa mnklh] xqLlk] fpUrk] Hk;] yTtk vijkèkcksèk 
vkSj ghu Hkkouk dk fodflr gksuk LokHkkfod gSA 
ifj.kker% os vU; lacaèkksa esa Hkh lgt ugha jg 
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ikrs vkSj bldk vlj muds 'kkjhfjd o ekufld 
fodkl ij iM+rk gSA

	 ek¡ ds tsy esa can gksus ls ,sls cPps dPph 
mez esa gh eknd inkFkksZa tSls 'kjkc] rEckdw] 
xkatk] Hkkax] pjl vkfn dk lsou djus yxrs gaSA 
ek¡ dh vuqifLFkfr dh HkjikbZ ifjokj dk dksbZ 
nwljk lnL; ugha dj ikrk gS vkSj tc ;g {kfr 
cPPkksa dks gksrh gS rks tsy esa can ek¡ dh fpUrk 
o rdyhiQsa vkSj c<+ tkrh gSaA

	 ek¡ ds nwj gksus ls cPPkksa esa viuh ek¡ ds 
izfr vkØks'k iuirk gS] mUgsa viuh ek¡ cqjh yxus 
yxrh gS vkSj ;g cPpksa dks viuh ek¡ ls vkSj 
vfèkd nwj ys tkrk gSA tsy ls fjgk gksus ds ckn 
Hkh igys tSlh ikfjokfjd ftUnxh th ikuk lgt 
ugha gksrkA cPps vkSj ek¡ nksuksa [kqn dks vlgt 
ikrs gSaA tsy esa can jgus ds le; efgykvksa dks 
eknd inkFkZ ds lsou dh yr dh laHkkouk c<+ 
tkrh gSA efgykvksa dks fof'k"V LokLF; lacaèkh 
leL;k,sa Hkh gksrh gSa ftuesa tsy tkus ds ckn 
btkiQk gh gksrk gSA

	 orZeku le; esa efgyk dSfn;ksa ds cPpksa 
dh leL;kvksa dks ns[krs gq, blds mik;ksa vkSj 
funku dh vksj lkspuk dkiQh vko';d gks tkrk 
gSA cPPkksa dh leL;kvksa ds funku gsrq mudh 
'kkjhfjd vkSj ekufld ns[kHkky djuk vko';d 
gksrk gSA dkjk ds vUnj ewyHkwr lqfoèkkvksa dks 
c<+kdj mudh leL;kvksa esa deh yk;h tk ldrh 
gSA efgyk dSfn;ksa ds cPpksa dhs leL;kvksa dks 
ns[krs gq, U;k; iz.kkyh esa Hkkjh ifjorZu dh 
vko';drk eglwl gksrh gSA

	 loZizFke dkjk esa lalhfer xHkZorh efgyk 
cafn;ksa dh fu;fer LokLF; tk¡p djk;h tkuh 
vko';d gS vkSj xHkZLFk f'k'kq ds 'kkjhfjd fodkl 
tk¡p gsrq le;&le; ij vYVªklksuksxzkiQh ,oa vU; 
tk¡p djk;k tkuk vko';d gSA mudh iks"kd 
vko';drkvksa dks è;ku essa j[krs gq, dkcksZgkbMªsV] 
olk] izksVhu] foVkfeu] feujYl vkfn dh vko';d 
ek=kk [kqjkd esa fn;k tkuk vko';d gSA laLFkkxr 
izlo lqfuf'pr djk;k tkuk vko';d gS vkSj 
uotkr cPps vkSj mldh ek¡ dh laiw.kZ tk¡p ds 
ckn gh dkjk okilh gks ;g lqfuf'pr gksuk t#jh 
gSA lHkh vko';d Vhdkdj.k djk, tkus pkfg,A 
Js"B fLFkfr ;g gksxh fd xHkZorh efgyk cafn;ksa 
dks ekr`Ro vodk'k dh rtZ ij tsy ls Hkh N% 
eghus dh tekur@iSjksy nh tk lds rkfd bl 
dfBu le; esa mUgsa vius ifjtuksa dk lg;ksx 
vkSj HkkoukRed yxko fey ldsA xHkZorh efgyk 
cafn;ksa dh ns[kHkky ds fy, dkjk esa efgyk 
LokLF; dehZ dh fu;qfDr Hkh vko';d gSA 

	 cPpksa ds 'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl ds 
fy, tsyksa ds vUnj gh f[kykSus] Vsyhfotu] NksVh 
lkbZfdy vkfn dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 
vkn'kZ fLFkfr ;g gksxh fd dkjk ds efgyk [kaM 
esa ckyokM+h dh lqfoèkk gks vkSj cky okfVdk 
dk fuekZ.k djk;k tk ldsA cky okfVdk ds 
vUnj fofHkUu izdkj ds ltkoVh o iq"ih; ikSèks 
yxk;s tk ldrs gSa vkSj muesa >wyk] LYkkbZMj] 
fgUMksjk vkfn dh O;oLFkk dh tk ldrh gSA 
cPpksa esa lh[kus dh izo`fr fodflr djus ds fy, 
bYksDVªkWfud midj.kksa dh lgk;rk Hkh yh tk 
ldrh gSA
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midkjk nyflagljk; esa f[kykSuksa ls [ksyrs cPps ikdZ esa [ksyrs dsanzh; dkjk iwf.kZ;k ds cPps

ikdZ esa >wyk >wyrs dsanzh; dkjk iwf.kZ;k ds cPps lkFk esa gSa dkjk d{kiky

	 cPpksa ,oa mudh ekrkvksa dks fofHkUu 
fØ;kdykiksa esa layXu djuk t:jh gSA bu 
fØ;kdykiksa esa xhr&laxhr] [ksydwn] dljr] 
è;ku ,oa ;ksxk vkfn dks lfEefyr fd;k tk 

ldrk gSA bu fØ;kdykiksa esa O;Lr jgus ls u 
dsoy mudk 'kkjhfjd LokLF; lqèkjsxk vfirq 
vU; fparkvksa vkSj ekufld fodkjksa esa Hkh deh 
gksxhA
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midkjk nyflagljk; esa NB ozr djrh efgyk dSnh

	 fiztu LVSfVDl bafM;k 2019 ds vk¡dM+s 

;g n'kkZrs gaS fd dkjkvksa esa dqy Lohd`r inksa ds 

fo:¼ efgyk dkjk dfeZ;ksa dh la[;k dkiQh de 

gS vkSj ek=k 20-46 izfr'kr dehZ gh izf'kf{kr gaSA 

,slh fLFkfr esa bu cPpksa dh ns[kHkky ds fy, 

tsyksa esa izf'kf{kr LVkiQ dh deh dk vanktk 

lgt gh yxk;k tk ldrk gSA ifj.kker% cPpksa 

ds 'kkjhfjd o HkkoukRed vis{kkvksa dh iwfrZ 

ugha gks ikrh gSA dkjkvksa esa izf'kf{kr dfeZ;ksa ;Fkk 

Vhpj] ulZ vkfn dh fu;qfDr Hkh vko';d gSA 

	 u'ks dh yr dh f'kdkj gks pqdh efgyk 

cafn;ksa dks bl yr ls futkr fnykus ds fy, 

u'kkeqfDr dsUnzksa dh lgk;rk yh tk ldrh gSA 

u'ks dh vknh efgykvksa ;k muds cPpksa dks 

u'kkeqfDr dsUnzksa esa HkrhZ djk;k tk ldrk gS 

vFkok ogk¡ ds fo'ks"kKksa dh lykg yh tk ldrh 

gSA

 
midkjk nyflagljk; esa Hktu xkrh efgyk dSnh

	 cPpksa dks f'k{kk ds ekSfyd vfèkdkj ls 
oafpr ugha fd;k tk ldrkA vr% vko';d :Ik 
ls dkjk esa viuh ekrkvksa ds lkFk lalhfer cPpksa 
dks dkjk ls ckgj vofLFkr Iys Ldwy vFkok 
fu;fer Ldwyksa esa nkf[kyk fnykdj mUgsa f'k{kk 
fnykus dh fn'kk esa iz;kl djuk pkfg,A ekWMy 
fiztu eSuqvy 2016 ds fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu 
djus ls Hkh csgrj ifj.kke lkeus vk ldrs gSaA   
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midkjk nyflagljk; esa i<+kbZ djrs cPps

	 tsy esa jg jgs cPpksa dks le;&ale; ij 
vius ifjtuksa ls feyus gsrq ?kj tkus dh NwV 
feyuh pkfg,A blesa fdlh izdkj dh fofèkd 
ckèkk ugha vkuh pkfg,A viuh ek¡ vkSj ifjtuksa 
ls fuckZèk feyrs jgus ls cPpksa dks dkjk ds cqjs 
izHkkoksa ls cpk;k tk ldrk gSA

	 tsyksa esa fofHkUu {ks=kksa ls ifjiw.kZ iqLrdky; 
dk gksuk Hkh mruk gh vko';d gSA fofHkUu {ks=kksa 
;Fkk èkeZ] foKku] lekt'kkL=k] egkiq#"kksa dh thouh 
vkfn ds iBu&ikBu ls eu dks 'kkafr rFkk thou 
dh leL;kvksa dks lqy>kus esa enn feyrh gSA

 
midkjk nyflagljk; esa ;ksxkH;kl esa yhu efgyk dSnh

	 fu;fer varjky ij euksoSKkfudksa }kjk 
ekufld LokLF; tk¡p dh O;oLFkk dh tkuh 
pkfg, vkSj ;fn dksbZ efgyk ;k mldk cPpk 
volknxzLr ;k vU; ekufld fodkjksa ls xzfLkr 
Ikk;k tkrk gSS rks mldh leqfpr fpfdRlk Rofjr 
:i ls djk;h tkuh pkfg,A tsy ls ckgj jg 
jgs vFkok tsy ls fjgk gq, cPpksa dh ns[kHkky 
Hkh mruh gh vko';d gSA viuh ek¡ ls vyx 

ifjtuksa ds lkFk jg jgs cPpksa ds 'kkjhfjd ,oa 
ekufld fodkl gsrq ljdkjh Lrj ij iz;kl gksus 
pkfg, vkSj blds fy, izkoèkku Hkh ykxw fd, tk 
ldrs gSaA ljdkjh Lrj ij feyus okyh lqfoèkk,¡ 
lqfuf'pr gksuh pkfg, vkSj ;g ns[kus ds fy, 
fdlh dY;k.k inkfèkdkjh@xSj ljdkjh laxBu@
vfHkdj.k dks bldk ftEek lkSaik tk ldrk 
gSA ;fn dY;k.k inkfèkdkjh@xSj ljdkjh laxBu@
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vfHkdj.k dks ;g fo'okl gks tk, fd cPpksa 
dh ns[kHkky mfpr :Ik ls ugha gks jgh gS rks mls 
ifjtuksa ds ikl ls gVkdj ikyukx`gksa esa Mkyk 
tk ldrk gSA ikyukx`gksa esa cPpksa dh leqfpr 
ns[kHkky gsrq O;oLFkk gksuh pkfg,A

fofèkd lgk;rk iznku djus gsrq dkjkvksa ds vUnj 
gh Rofjr U;k; fnykus gsrq U;k; lsok dsUnzksa dh 
LFkkiuk dh tk ldrh gSA U;k;ikfydk }kjk ;g 
iz;kl fd;k tk ldrk gS fd oSlh efgyk,¡ tks 
xHkZorh gSa vFkok ftuds cPps NksVs gSa mUgsa dkiQh 
xaHkhj ekeyksa esa gh tsy Hkstk tk, vkSj muds 
tekur ij lgkuqHkwfriwoZd fopkj fd;k tk,A 
orZeku esa p.Mhx<+ lsDVj & 21 ekWMy tsy 
esa ,slk U;k; lsok dsUnz fØ;k'khy gS tks vU; 
dkjkvksa ds fy, Hkh vuqdj.kh; gSA

Hkkjr ds 15 jkT;ksa vkSj dsanz'kkflr izns'kksa esa 
efgykvksa ds fy, dsoy 31 tsysa gSaA gkykafd 21 
jkT;ksa vkSj dsanz'kkflr izns'kksa esa efgykvksa ds fy, 
dksbZ vyx tsy ugha gS vkSj os iq#"k tsyksa ds gh 
,d NksVs fgLls esa vius cPpksa ds LkkFk jgrh gSaA 
pw¡fd] izR;sd dkjk esaa efgyk cafn;ksa ,oa muds 
cPpksa dh la[;k de gksrh gS ftlds fy, lkjh 
lqfoèkk,¡ tqVkuk eqf'dy gks ldrk gS vkSj jkT; 
ljdkjsa bruk foÙkh; cks> mBkus esa vlgt eglwl 
dj ldrh gSaA vr% izR;sd jkT; esa bu lqfoèkkvksa 
ls lqlfTtr dqN dkjkvksa esa gh efgyk cafn;ksa 
vkSj muds cPpksa dks lalhfer djus dh fn'kk esa 
iz;kl fd;s tkus dh vko';drk gSA gkykafd] bu 
mik;ksa ls Hkh efgyk dSfn;ksa ds cPpksa dh lkjh 
leL;kvksa dks lekIr ugha fd;k tk ldrk ijUrq 
muesa deh t#j yk;h tk ldrh gSA
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	 th gka] turk vkSj iqfyl ds chp eS=kh 
lEcUèkksa esa ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gS 
dE;qfuVh iqfyflaxA lfØ; iqfyflax ds fy, csgn 
t:jh gS fd tu&lgHkkfxrk ls vlekftd rRoksa 
vkSj vijkfèk;ksaa ij udsy dlh tk,A 'kjkc@u'khyh 
nokvksa dk c<+rk iz;ksx] voSèk [kuu] xkS&rLdjh] 
ekuo rLdjh cPPkksa o efgykvksa ds izfr c<+rs 
vijkèkksa ls fuiVus o lkEiznkf;d naxksa ij fu;U=k.k 
djus ds fy, ;g ,d cgqr gh vPNh voèkkj.kk 
gSA

iqfyl dk cks>k de gks] 
iqfyl&turk ds chp [kRe gks njkj] 

tu&tu dk gks m¼kj] 
vkvks feydj djsa fopkj] 

lkeqnkf;d iqfyflax gh ,d ek=k vkèkkjAA 

	 vijkfèkd U;k; iz.kkyh ds rhuksa LrEHk 
vFkkZr iqfyl] dksVZ vkSj tsy] lkekftd O;oLFkk 
dks dk;e j[kus ds fy, vko';d gSaA ,slk dgk 
tk ldrk gS fd lekt dk rkuk&ckuk bu ij gh 
fVdk gqvk gSA U;k;ikfydk esa Hkh [kkfe;ka ns[kh 
tk ldrh gSaA eq[; [kkeh tks lHkh tkurs gSa fd 
rkjh[k ij rkjh[kA vijkèkh dkuwuh nkao isapksa dk 
iQk;nk mBkdj dkuwu ds f'kdats ls cp fudyrk 
gSA tsy ftls lqèkkjx`g ds uke ls Hkh iqdkjk@
uoktk tkrk gS] og Hkh [kkfe;ksa ls vNwrh ugha 
jgh gSA ysfdu bl foHkkx esa le;&le; ij dqN 
vge lqèkkj Hkh ns[kus dks feys gSaA izkphudky 

dh tsykas vkSj vkèkqfud tsyksa esa ekuokfèkdkjksa 
ds lketL; ds ekeys esa dkiQh ldkjkRed 
cnyko ns[kk tk ldrk gSA ekuokfèkdkjksa ds lkFk 
lkeatL; cuk;s ns[ks tk ldrs gSaA fiQj Hkh ;nk 
dnk lekpkj i=kksa esa tsyksa dh [kkfe;ka ds ckjs esa 
i<+us dks fey gh tkrk gSA 

	 egkRek xakèkh mu egku fopkjdksa esa ls 
,d Fks tks ;g vuqHko djrs Fks fd vijkèkh 
O;fDr ;k ikih O;fDr Hkh lekt dk gh ,d 
vax gSA vr% lHkh vijkfèk;ksa dks ,d ekufld 
jksxh le>dj mudk mipkj ,oa bZykt djuk 
pkfg,A tsy deZpkfj;kssa dks fpfdRldksa] fe=kksa ,oa 
lkekftd dk;ZdrkZvksa ds :i esa gh dSfn;ksa ds 
lkFk O;ogkj djuk pkfg,A D;ksafd tsy vfèkdkjh 
mudh HkykbZ ds fy, gksrs gSa] neu ds fy, ughaA 

vc ckr djrs gSa iqfyl rU=k dhA 

	 lnjyS.M ds vqulkj&iqfyl 'kCn izkFkfed 
:i ls jkT; ds mu ,tsaVl dh vksj ladsr djrk 
gS ftudk dk;Z dkuwwu ,oa O;oLFkk dks cuk;s 
j[kuk vkSj fo'ks"kdj fu;fer vijkèkh lafgrk dks 
ykxw djuk gSA fu"d"kZ :i esa iqfyl jkT; }kjk 
lapkfyr ,d ,slh laLFkk gS tks jkT; dh izfrfufèk 
bZdkbZ ds :i esa dk;Z djrh gS vkSj ftlds }kjk 
viuh lhekvkas esa vko';d ,oa vfuok;Z cy dk 
iz;ksx djus dk vfèkdkj fn;k x;k gSA

ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gS 
dE;qfuVh iqfyflax

Jh lat; dqekj iksfj;k] gSM dkaLVscy 
gfj;k.kk iqfyl vdkneh] eèkqcu
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	 D;k iqfyl rU=k Bhd izdkj ls dk;Z 
dj jgk gSA ftlds mns'; ls bls cuk;k x;k 
FkkA ysfdu lekpkj i=kksa esa blds ckjs esa Hkh 
vkykspuk,a Nirh jgrh gSa] ftlls u dsoy dkuwu 
O;oLFkk Hkax gksrh gS cfYd vke turk esa Hkh 
iqfyl ds izfr udkjkRed Nfo curh gSA iqfyl 
dks iqfyl vkpkj lafgrk dh vuqikyuk Hkh djuh 
gSA D;k iqfyl vkpkj lafgrk dk Hkh lkeqnkf;d 
iqfyflax ds lkFk dksbZ lEcUèk gSA blds fy, gesa 
igys iqfyl vkpkj lafgrk ds ckjs esa tkuuk gksxkA

iqfyl vkpkj lafgrk&

	 tqykbZ 1985 esa x`g ea=kky;] Hkkjr ljdkj 
}kjk tkjh vuqns'kksa ds vuqlkj%&

1 	 iqfyl dks Hkkjr ds lafoèkku ds izfr vVwV 
fu"Bk j[kuh pkfg, vkSj mlds }kjk fn;s x;s 
vk'oklu ds vuq:i ukxfjdksa ds vfèkdkjksa 
dk lEeku vkSj mudh j{kk djuh pkfg,A

2 	 iqfyl dks fdlh Hkh fofèkor fufeZr dkuwu 
ds vkSfpR; vFkok vko';drk ij la'k; 
ugha djuk pkfg,A mUgsa fcuk Hk; vFkok 
i{kikr] oSeuL; vFkok izfr'kksèk Hkko ds 
dkuwu dks n`<+rkiwoZd rFkk fu"i{krkiwoZd 
ykxw djuk pkfg,A

3	 iqfyl dks vius vfèkdkjksa vkSj dk;ksZa dh 
lhekvksa dk Kku gksuk pkfg, rFkk mudk 
vknj djuk pkfg,A mUgsa U;k;ikfydk ds 
dk;ksZ esa vuko';d gLr{ksi ugha djuk 
pkfg, vFkok vuko';d gLr{ksi djus dk 
vkHkkl ugha nsuk pkfg, rFkk izdj.kksa ij 

fu.kZ; nsus dh ps"Vk ugha djuh pkfg,A 
mUgsa u rks fdlh O;fDr ds i{k esa fdlh ls 
izfr'kksèk ysuk pkfg, vkSj u gh vfHk;qDr 
dks n.M nsuk pkfg,A

4	 dkuwu dk ikyu djokus esa vFkok O;oLFkk 
cuk;s j[kus esa iqfyl dks le>kus] lykg 
rFkk psrkouh ds rjhds dke esa ykus pkfg,A 
buds vliQy gks tkus ij rFkk 'kfDr dk 
iz;ksx vko';d gksus ij] ifjLFkfr;ksa dh 
ekax ds vuqlkj de ls de ek=kk esa gh cy 
dk iz;ksx djuk pkfg,A

5	 iqfyl dk izkFkfed drZO; vijkèk rFkk 
vO;oLFkk dks jksduk gSA iqfyl dks ;g 
le>uk pkfg, fd mldh n{krk dh dlkSVh 
bu nksukas dk vHkko gS u fd buls fuiVus 
ds fy, dh xbZ iqfyl dk;Zokgh dk izR;{k 
izek.kA

6	 iqfyl dks ;g Kkr gksuk pkfg, fd os 
turk ds lsod gSa] vUrj dsoy bruk gh gS 
fd mUgsa lekt ds fgr esa mu drZO;ksa ij 
iw.kZdkfyd è;ku nsus ds fy, fu;qDr fd;k 
x;k  gS] ftldk fuokZg djuk lkekU;r% 
izR;sd ukxfjd ds fy, vko';d gSA

7	 iqfyl dks ;g le>uk pkfg, fd mlds 
drZO;ksa dk dq'kyrkiwoZd fuoZgu] mlds 
rRij lg;ksx] vius vkpj.k rFkk dk;ksZ dk 
lkoZtfud vuqeksnu izkIr djus] lkoZtfud 
vknj rFkk fo'okl vftZr djus ,oa mls 
cuk, j[kus dh] mldh ;ksX;rk ij gh fuHkZj 
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gksxkA

8	 iqfyl dks lHkh yksxksa ds izfr laosnu'khy rFkk 
fopkjoku gksuk pkfg, vkSj muds dY;k.k 
dk lnk è;ku j[kuk pkfg,A yksxksa dh lEifr 
rFkk lkekftd izfr"Bk dk fopkj fd, fcuk 
lHkh dks oS;fDrd lsok iznku djus dh] 
fe=krk djus vkSj vko';d lg;ksx iznku 
djus ds fy, lnk rRij jguk pkfg,A 

9	 iqfyl dks vkRefgr ls gVdj drZO; fgr 
dks le>uk pkfg,A pkgs dSlk Hkh ladV 
vFkok mRrstuk gks] mls 'kkar rFkk izlUufpr 
jguk pkfg, rFkk nwljksa ds thou dh lqj{kk 
gsrq vius thou dk cfynku djus dks rRij 
jguk pkfg,A

10	 iqfyl dks lnk lkStU;'khy rFkk lqlaLd`r 
gksuk pkfg,] fo'oluh; rFkk vuklDr gksuk 
pkfg,A mlesa vkRexkSjo ,oa lkgl gksuk 
pkfg, vkSj mls vius pfj=k rFkk turk ds 
fo'okl dks cuk, j[kuk pkfg,A

11	 mPpre Js.kh dh fu"Bk iqfyl dh izfr"Bk 
dk ewyHkwr vkèkkj gSA bldks le>rs gq, 
iqqfyl dks vius O;fDrxr rFkk 'kkldh; 
nksuksa gh Lrjksa ij vkRela;e cuk;s j[kuk 
pkfg,A fopkj ,oa dk;Z esa lR;fu"B ,oa 
bZekunkj jguk pkfg, rkfd turk mUgsa 
vuqdj.kh; ukxfjd le> ldsA

12	 iqfyl dks ;s le>uk pkfg, fd os dsoy 
vuq'kklu dk mPpre Lrj] ofj"B vfèkdkfj;ksa 
ds izfr v{kq..k vkKkdkfjrk rFkk iqfyl cy 
ds izfr gkfnZd fu"Bk cuk, j[kdj vkSj 
vius vkidks lrr~ izf'k{k.k vkSj rS;kjh dh 

voLFkk esa j[kdj gh iz'kklu ,oa ns'k ds  
izfr viuh mi;ksfxrk c<+k ldrh gSA

13	 èkeZ fujis{k jkT; dk lnL; gksus ds ukrs 
iqfyl dks oS;fDrd iwokZxzgksa ls mij mBus 
dk yxkrkj iz;kl djrs jguk pkfg, vkSj 
èkeZ] Hkk"kkbZ vkSj {ks=kh; ;k tkrh; fHkUurkvksa 
ls gVdj Hkkjr ds lHkh yksxksa esa eS=khHkko 
vkSj lkekU; HkkbZpkjs dh Hkkouk dks c<+kok 
nsuk pkfg, vkSj lekt esa ukjh dh izfr"Bk 
ds izfr vkSj fiNMs+ oxksZ ds izfr vuknj dh 
izFkk dks lekIr djuk pkfg,A

	 mijksDr iqfyl vkpkj lafgrk ds fcanqvksa  
dks è;ku esa j[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd 
;s lHkh lkeqnkf;d iqfyflaax dh voèkkj.kk dks 
bafxr djrs gSaA ;k ;wa dgsa fd lkeqnkf;d iqfyflax 
ds xq.k iqfyl vkpkj lafgrk ds bu fcUnqvksa ls 
esy [kkrs gSa rks blesa dksbZ vfr';ksfDr u gksxhA 
blfy, lkeqnkf;d iqfyflax dh voèkkj.kk dks 
Lohdkjus esa fdlh izdkj dh vM+pu@ckèkk ugha 
gSA

	 mijksDr LekVZ iqfyl ds A- Alert esa 
Sensitized Police for Empowered Society Lkaosnh 
iqfyl l'kDr lekt dh voèkkj.kk dks 'kkfey 
fd;k x;k gS tks lkeqnkf;d iqfyflax dk gh ,d 
l'kDr vk;ke gS] ftls us'kuy iqfyl vdkneh] 
gSnjkckn }kjk Hkh Lohdkj fd;k tk pqdk gSA tks 
us'kuy iqfyl vdkneh ds eq[; }kj ij Hkh 
fy[kk x;k gSA Accountable esa iqfyl dh fofèk] 
drZO; vkSj lkslk;Vh ds izfr tokcnsgh crkbZ xbZ 
gSA lkeqnkf;d iqfyflax esa Hkh iqfyl turk ds 
izfr tokcnsgh gSA vr% bl lUnHkZ esa ;g dgk tk 
ldrk gS fd ;fn ge lkeqnkf;d iqfyflax dh 
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voèkkj.kk dks vkRelkr djrs gSa rks ;s lef>, 
fd ge LekVZ iqfyl dh voèkkj.kk dks pfjrkFkZ 
djs jgsa gSaA

	 tc Hkh dgha vijkèk ?kfVr gksrk gS rks 
lcls igys ihfM+r ds lEidZ esa iqfyl gh vkrh 
gSA blfy, vijkèk ds ckjs esa tkuuk vfuok;Z gks 
tkrk gSA

	 vijkfèkd U;k; iz.kkyh%& izR;sd O;fDr 
,sls lekt esa jguk pkgrk gS tgka mlds vfèkdkjksa 
dk guu u gks vkSj mldk fdlh izdkj ls 'kks"k.k 
u gks] vlkekftd rRoksa ls fdlh izdkj dk [kkSiQ 
u gksA izR;sd O;fDr vijkèkjfgr lekt esa jguk 
ilUn djrk gSA ijUrq ,slk gksuk lEHko ugh arks 
dfBu vo'; gS D;ksafd vijkèk ,d lkoZHkkSfed 
,oa loZdkfyd ?kVuk gS tks izkphudky ls gh 
lekt esa fo|eku jgh gS] vkSj tc rd lekt 
dk vfLrRo gS rc rd lekt esa O;kIr jgsxhA 
vr% vijkfèkd U;k; iz.kkyh dk eq[; mn~s'; 
vijkèkjfgr lekt dh jpuk djuk gSA bl 
iz.kkyh dks lekt dk ni.kZ Hkh dgk tkrk gSA  
,d vijkèk'kkL=kh ds dFku vuqlkj vijkèk ds 
fy, O;fDr mrjnk;h u gksdj lekt mrjnk;h 
gSA lkekftd ifjfLFkfr;ka O;fDr dks vijkèkksa dh 
vksj èkdsyrh gSaA fofHkUu vijkèk 'kkL=kh;ksa }kjk 
vijkèk ds dkjdksa dk vusd izdkj ls oxhZdj.k 
fd;k x;k gSA cgqr ls vijkèk'kkL=kh vijkèk 
ds fy, O;fDr rFkk ifjfLFkfr;ksa dks] cgqr ls 
vijkèk'kkL=kh HkkSfrd i;kZoj.k ,oa lkekftd 
dkj.kksa dks RkFkk dqN vU; vijkèk'kkL=kh 'kkjhfjd 
,oa ekufld xq.kksa dks vijkèk ds fy, mrjnk;h 
Bgjkrs gSaA tcfd dksbZ Hkh O;fDr vijkèkh cuuk 
ugha pkgrkA vijkfèkd d`R; djus ds ckn og 
vijkfèk;ksa ds Js.kh esa tqM+ tkrk gSA

xzsfcy VkMs ds vuqlkj& csjkstxkjh vijkèk 
dh dVV~j 'k=kq gS] D;ksafd [kkyh fnekx 
'kSrku dk ?kj gksrk gSA

	 ;gka ij MWk0 mTtoy ikVuh }kjk lka>h dh 
xbZ ,d thoar dgkuh dk ftØ djuk vfuok;Z 
gks tkrk gSA

	 fLoVtjySaM esa ,d iUnzg lky dk yM+dk 
,d tujy LVksj ls pksjh djrk gqvk idM+k x;kA 
LVksj ds ekfyd us odhy ds ekè;e ls dksVZ ls 
cM+h ltk dh ekax dh rkfd og yM+dk HkfOk"; 
esa pksjh ls MjsA tt lkgc us tqeZ lquk vkSj yM+ds 
ls iwNk rqeus D;k lpeqp dqN pqjk;k Fkk\ yM+ds 
us uhps xnZu djds tokc fn;k& cSzM vkSj iuhj 
dk iSdsVA rst Hkw[k yxh Fkh vkSj esjs ikl iSls 
Hkh ugha FksA tt lkgc &rqe dksbZ dke D;ksa ugha 
djrs\

YkM+dk& djrk Fkk ,d dkj okf'kax lsUVj esaA eka 
dh ns[kHkky ds fy, ,d fnu ?kj :duk iM+ 
x;k rks eq>s ukSdjh ls fudky fn;k x;kA

tt lkgc & ?kj okyksa ls iSls ys ysrsA

yM+dk& ?kj esa fliQZ fo/ok eka gS tks vDlj 
chekj jgrh gSA eka dks irk yxrk fd eq>s ukSdjh 
ls fudky fn;k x;k rks og VwV tkrhA

tt lkgc &rqe fdlh ls enn ekax ysrsA

yM+dk& eSa lqcg tc ?kj ls fudyk rks rdjhcu 
20 yksxksa ds ikl x;kA lcus euk dj fn;k rks 
etcwjh esa pksjh djuh iM+h] Hkw[kk ejrk D;k 
djrk\

	 tt lkgc ds lkFk ftjg [kRe gqbZA tt 
us iQSlyk lqukuk 'kq: fd;k&czSM dh pksjh cgqr 
gh 'kEkZukd tqeZ gS vkSj bl tqeZ ds fy, ge lc 



iqfyl foKku 21

ftEesokj gSaA vkt gekjs ns'k ds fy, ,d rjg 
ls 'kEkZ dk fnu gSA blus ftrus Hkh yksxksa ls enn 
ekaxh] muesa ls gjsd O;fDr ij 50 Mkyj dk 
tqEkkZuk yxk;k tkrk gS] D;ksafd mUgksaus bl cPps 
dks czSM nsus ls euk djds ekuork dks 'kEkZ'kkj 
fd;k gSA bl cPps ds f[kykiQ eqdnek yM+us 
okys odhy ij 100 Mkyj dk tqekZuk yxk;k 
tkrk gS D;kasfd og bl yM+ds dks [kkuk f[kykus 
ds ctk; bldk eqdnek ysdj dksVZ igqapk vkSj 
cPps ds fy, cM+h ltk dh ekax dhA LVksj ds 
ekfyd ij ,d gtkj Mkyj dk tqekZuk yxk;k 
x;k D;ksafd mlus ,d Hkw[ks cPps dh dgkuh 
tkudj Hkh vekuoh; O;ogkj dj iqfyl ds 
gokys fd;kA LVksj ds ekfyd dks bl cPps dks 
ukSdjh Hkh nsuh iM+sxhA ;fn 24 ?k.Vs ds vUnj 
;fn tqEkkZuk ugha Hkjk x;k rks dksVZ LVksj dks lhy 
djus dk gqDe nsxhA

	 tt lkgc ;gha ugha :dsA mUgksaus vkxs 
dgk&;gka dksVZ ifjlj esa mifLFkr gj 'k[l ij 
nl&nl Mkyj dk tqekZuk yxk;k tkrk gS D;kasfd 
ge lcus ;g fueZy lekt cuk;k gSA nl Mkyj 
fn;s cxSj dksbZ Hkh ;gka ls ugha fudy ldsxkA 
;g dgdj tt us nl Mkyj viuh tsc ls ckgj 
fudkydj j[k fn;sA tqekZus dh reke jkf'k ml 
yM+ds dks nsus dk gqDe Hkh lquk;kA iQSlyk lquus 
ds ckn dksVZ ifjlj esas cSBs O;fDr;ksa dh vk¡[kksa 
ls vk¡lw fudyus yxsA og yM+dk ckj&ckj tt 
dks ns[k jgk Fkk tks vius vkalw fNikrs gq, ckgj 
fudy x;kA

	 ;g dgkuh ge lcds fy, ;gka ,d iz'u 
fpUg~ NksM+rh gS fd gekjh vnkyrsa] flLVe rFkk  
lekt bl rjg ds fu.kZ; nsus vkSj Lohdkjus ds 
fy, rS;kj gS\ bl dgkuh esa ifjfLFkfr;ksa dks 
ftEesokj Bgjk;k gS u fd O;fDr dksA

	 vijkèk ,d lkoZHkkSfed izfØ;k gS] izkphu 
dky ls gh vijkèkksa dk vfLrRo jgk gSA tc rd 
lekt dk vfLrRo gS rc rd ;g izfØ;k ;wa gha 
pyrh jgsxhA vijkèk dks lekt ls lekIr ugha 
fd;k tk ldrk ysfdu blds xzkiQ dks iqfyl o 
turk ds lg;ksx ls de t:j fd;k tk ldrk 
gSA tks iqfyl dk mns'; Hkh gSA vdkneh eèkqcu 
esa ,d O;k[;ku esa ,d ofj"B iqfyl vfèkdkjh 
us dgk Fkk fd vijkèk izkphu dky ls gksrs 
vk, gSa vkSj gksrs jgsaxsA ysfdu mles iqfyl dh 
Hkwfedk ldkjkRed gksuh pkfg, ;kfu iqfylh;k 
dk;Zokgh dkuwu lEer gksuh pkfg,A bl ckr ls 
lHkh ifjfpr gSa fd iqfyl ds lEidZ esa cgqr 
gh de yksx vkrs gSa tks lekt vkSj yksxksa ls 
lhèkk laokn LFkkfir djrs gSaA os yksx iqfyl 
ds udkjkRed joS;s dk c[kku djrs gSa rFkk iwjs 
iqfyl foHkkx dh Nfo dk vkadyu djrs gaSA 
iqfyl ;fn vius lEidZ esa vkus okys yksxksa ds 
lkFk vPNk laokn LFkkfir djs rks ckdh turk esa 
iqfyl dh ldkjkRed Nfo mHkjus yxsxhA iqfyl 
ds :[ks @ dqfVy@ vekuoh; O;ogkj ds dqN 
mnkgj.k tc ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds laKku 
esa vkrs gSa rks jkT; ljdkjksa dks Mh0ds0clq tSls 
fn'kk&funsZ'kksa dh ikyuk dk vkns'k nsuk iM+rk gSA 
jkT; ljdkj }kjk cuk;s x;s vfèkfu;eksa esa dqN 
la'kksèku djus iM+rs gSaA orZeku esa lkeqnkf;d 
iqfyflax ds egRo ij tksj fn;k x;kA lkeqnkf;d 
iqfyflax dh voèkkj.kk ls turk dk iqfyl ds 
izfr fo'okl c<+k gSA

	 ;fn ckr lkeqnkf;d iqfyflax dh gS rks 
blds tud lj jkcVZ ihy dks Hkqyk;k ugha tk 
ldrkA ftudk dguk Fkk fd iqfyl gh turk 
gS vkSj turk gh iqfyl gSA lkeqnkf;d iqfyflax 
dh mRifRr ,oa fodkl 19oha lnh esa baXyS.M 
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esa gqvkA lj jkcVZ ihy us lu 1829 bZ0 esa 
fczVsu esas egkuxj iqfyl ,DV 1829 dks ikfjr 
djokus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ FkhA bl ,DV ds 
ikfjr gksus ds ckn fczVsu esa iw.kZ dkfyd oSrfud 
(Full Time Paid) iqfyl dh LFkkiuk dh xbZA 
lj jkcVZ ihy dk ekuuk Fkk fd iqfyl lsok esa 
fuEu xq.koRrk gh vO;oLFkk ,oa vijkèk ds fy, 
ftEesnkj gSA bl ,DV dk eq[; mn~s'; vijkèkksa 
dh jksdFkke djuk FkkA 

	 ijEijkxr iqfyl] turk ls nwjh cukdj 
j[krh Fkh ftldk mns'; turk esa [kkSiQ cuk, 
j[kuk FkkA bl iz.kkyh dk :>ku dsoy fof'k"B 
oxks± ds izfr FkkA ftldk turk ds lkFk dksbZ 
ljksdkj ugha Fkk tks dsoy iqfyl 'kklu ds izfr 
mRrnk;h FkhA ;g iz.kkyh le>rh Fkh fd dkuwu 
O;oLFkk iwjh rjg ls iqfyl rU=k ij fVdh gSA 
ftudh thou 'kSyh Hkh ukxfjdksa ls fHkUu FkhA 
lkeqnkf;d n`f"Vdks.k esa ifjorZu vkSj ijEijkxr 
iqfyflax dk vizklafxd gksuk Hkh bl neudkjh 
iz.kkyh dks udkjus dk ,d eq[; dkj.k jgk gSA

	 lkeqnkf;d iqfyflax dh voèkkj.kk ls ,d 
,slh iqfyl dh dYiuk dh xbZ ftlls vijkfèk;ksa 
esa [kkSiQ vkSj vke tu esa fo'okl dk;e gksA 
,slh iqfyl tks turk ds izfr mRrjnk;h gksA 
dkuwu&O;oLFkk cukus esa leqnk; dk lg;ksx feys 
ftlls muds chp dh [kkbZ dks de fd;k tk 
ldsA turk o iqfyl esa ijLij vkilh fo'okl 
cusA ,slh ldkjkRed lksp ls gh lkeqnkf;d 
iqfyl dh voèkkj.kk dks cy feykA D;ksafd 
vktknh ds ckn Hkkjr ,d yksdrU=k ns'k cuk 
ftlesa yksdRkkfU=kd iqfyl lekt lsok esa feyhA  

	 fdlh Hkh voèkkj.kk dks Lohdkj djus ls 
igys ;g tkuuk vko';d gks tkrk gS fd ;g 
dkuwu lEer gS ;k ughaA bl voèkkj.kk ds dkuwuh 

igyq& tSlk fd vki lHkh dks fofnr gS fd iqfyl 
foHkkx dk dk;Z Hkh vU; foHkkxksa dh Hkkafr tu 
lsok djuk gSA tks lsok] lqj{kk vkSj lg;ksx dks 
pfjrkFkZ djrh gSA iatkc iqqfyl fu;ekoyh 1934 
dk fiQdjk u0 23-1 esa Li"V fd;k x;k gS fd 
Fkkus esa rSukr izHkkjh  rFkk lgk;d mi fujh{kd 
vius vfèkdkj {ks=k esa vijkèkksa ij vdqa'k yxkus 
gsrq x'r djsaxsA le; le; ij vius {ks=k esa 
LFkkuh; yksxksa ls ifjp; djds vkilh esy&tksy 
c<+kdj mi;ksxh lwpuk,a ,df=kr djsaxsA gfj;k.kk 
iqfyl ,DV 2007 dh èkkjk 12-4 ds vuqlkj 
ftys dk iqfyl vèkh{kd iqfyl dh dk;Ziz.kkyh 
esa lgk;rk rFkk ijke'kZ djus ds fy, lekt lsok 
esa detksj oxks± rFkk vfHk:fp okyh efgykvksa 
ds izfrfufèk;ksa lfgr {ks=k ds nenkj O;fDr;ksa dks 
'kkfey djrs gq, lekt lEidZ xzqi xfBr djsxkA 
iatkc iqqfyl fu;ekoyh 1934 dk fiQdjk u0 
23-3 esa Bhdjh igjk dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA 
ftlesa lHkh xkao ds ;qok jkf=k dks vius xkao dh 
vlkekftd rRoksa ls lqj{kk djrs gSa tks dE;qfuVh 
iqfyflax dk Js"B mnkgj.k Hkh gSA gfj;k.kk jkT; 
dh ckr djsa rks ljdkj us ogka efgyk iqfyl 
Lo;alsfodkvksa dh HkrhZ dh rFkk mUgsa FkksM+k cgqr 
izf'k{k.k nsdj dqN ftyksa esa Lkkeqnkf;d iqfyflax 
dh voèkkj.kk ds rgr lh,yth xzqi (dE;qfuVh 
yk;tfuax xzqi) us  iqfyl o ihfM+r ds chp lsrq 
dk dke fd;kA orZeku esa gfj;k.kk ljdkj }kjk 
HkwriwoZ lSfudksa dh lsok,a Hkh iqfyl ds lkFk ys 
jgh gS ftUgsa LiS'ky iqfyl vkfiQlj dh laKk nh 
xbZ gSA iqfyl ds ikl cM+h la[;k esa ,sls ekeys 
vkrs gSa tks NksVs&NksVs ikfjokfjd ;k vkilh ysunsu 
ls lEcfUèkr gksrs gSaA bu ekeyksa ds lekèkku esa 
lh,yth xqziksa us gfj;k.kk ds ftyk jksgrd esa 
lu 2016&2017 esa rRdkyhu iqfyl vèkh{kd 
Jh 'k'kkad vkuan] Hkk0iq0ls0 ds usr`Ro esa ,sls 
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ekeyksa ds lEcUèk es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
o"kZ 2008&2009 esa rRdkyhu iqfyl egkfuns'kd 
gfj;k.kk Jh jatho flg nyku] Hkk0iq0ls0 ds 
ekxn'kZu esa gfj;k.kk iqfyl vdkneh ds rRdkyhu 
funs'kd Jh oh0,u0jk;] Hkk0iq0ls0 }kjk laosnh 
iqfyl l'kDr lekt uked eqfge pykbZ xbZ] 
tks lkeqnkf;d iqfyflax dk ,d l'kDr mnkgj.k 
gS] iz;ksx ds fy, vdkneh ds fudV fLFkr 
eèkqcu Fkkus dks pquk x;kA bl voèkkj.kk us vke 
turk dk iqfyl ds izfr fo'okl n`<+ cuk;kA 
ftlds ldkjkRed ifj.kke lkeus vk;sA ogka 
LFkkuh; fuokfl;ksa ds fnyksa&fnekx esa vkt Hkh 
bl voèkkj.kk dh Nki gSA Fkkus dh ifjfèk esa vkus 
okys 27 xkaoksa dks chV {ks=kksa esa ckaVk x;kA izR;sd 
xkao esa turk dh HkykbZ ds fy, rFkk dkuwu 
O;oLFkk esa viuh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds 
fy, lkeqnkf;d fuxjkuh eap cuk;s x;sA ftlesa 
xkao ds ;qok o nenkj O;fDr;ksa us dk;Z fd;kA 
;g iz;ksx liQy jgkA lkeqnkf;d fuxjkuh ds 
lnL; vius xkao ds chV bUpktZ ls lEidZ cuk;s 
j[krs Fks ftlls xkao dh gj tkudkjh iqfyl 
dks fcuk eq[kfcj [kkl ds vklkuh ls miyCèk 
gks tkrh FkhA ;fn fdlh xkao esa fctyh dk 
VªkaliQksjej [kjkc gS yksx ijs'kku gS] fcu ikuh ds 
iQly cckZn gks jgh gS rks xkao ds yksx vkØksf'kr 
gksdj gkbZ&os ij tke yxkus dk Iyku cukrs 
gS] ;gh [kcj rqjUr lkeqnkf;d eap ds ekè;e 
ls  chV bUpktZ ds ikl igqaprh gSA chV bUpktZ 
fctyh foHkkx ds vfèkdkfj;ksa ls rqjUr ckr djds 
xkao okyksa dh VªkaliQkjej dh leL;k dk gy 
djok nsrk gS] ftlls dkuwu&O;oLFkk ij fdlh 
Hkh izdkj dk ladV ugha vkrkA bl lkeqnkf;d 
fuxjkuh lfefr;ksa us iqfyl ds lkFk feydj 
fofèk&O;oLFkk cukus esa vge Hkwfedk vnk dh 
gSA ;gh ugha cfYd jsr [kuu] fctyh pksjh] xkS 

rLdjh] eknd inkFkks± dh rLdjh] dPph 'kjkc 
ds vM~Mksa dh xqIr lwpukvksa dk vknku&iznku Hkh 
gksrk FkkA vlkekftd rRoksa ij vadq'k yxrk Fkk 
vkSj yksxksa ds ,fj;k esa veu pSu cuk jgrk FkkA 
iqfyl vkSj turk ds chp dh [kkbZ dks ikVus 
ds fy, ;qokvksa ds lkFk feydj iqfyl dh Vhe 
ds lkFk [ksy LièkkZvksa dk Hkh vk;kstu fd;k 
tkrk Fkk rkfd xkaoksa dk ;qok oxZ [ksy dh vkSj 
vkdf"kZr jgs vkSj u'ks ds edM+tky esa u iQalsA 
xkao dh pkSiky esa dkuwu dh csfld tkudkjh 
okyh iqLrdsa miyCèk djkbZ xbZ rkfd ;qokvksa dks 
dkuwu dh tkudkjh gksA ;krk;kr lqj{kk lEcUèkh 
lkbZfdy jSyh o LoPNrk lEcUèkh vfHk;ku dk 
Hkh vk;kstu fd;k tkrk FkkA blls fu"d"kZ fudyk 
fd lkeqnkf;d iqfyflax u dsoy iqfyl ds fy, 
mi;ksxh gS cfYd turk ds fy, Hkh mi;ksxh gSA 
ijUrq vc ;g Fkkuk Hkh vke Fkkus dh Hkkafr dke 
dj jgk gS] ;fn ;gka dqN u;k vk;k gS rks og 
gS fe=k d{kA tks turk ls lhèks laokn dk ,d 
eap gSA ;gka ds LFkkuh; yksx pkgrs gSa fd bl 
voèkkj.kk dks iqu% 'kq: fd;k tk, ysfdu ;gka 
ogha <kd ds rhu ikr okyh ckr pfjrkFkZ gksrh 
gSA

	 vkilh >xM+ksa ds ekeyksa ds lekèkku esa 
lekt ds lEekfur o lsok Hkko j[kus okys yksxksa 
dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA iqfyl o turk ds 
chp csgrj rkyesy ls dkuwu O;oLFkk ds lkFk 
yksxksa dk thou Hkh csgrj cusxkA p.Mhx< esa 
;qok'kfDr iz;kl o lg;ksx ,d fe'ku Jh lat; 
csuhoky] Hkk0iq0ls0 ds usRk`Ro esa pyk;k x;k 
rFkk rfeyukMw esa eksgYYkk desVh ds uke ls bu 
;kstukvksa us dke fd;k gSs ftuds ldkjkRed 
ifj.kke ns[kus dks fey jgs gSaA fgekpy iqfyl 
us bu ;kstukvksa ds ekè;e ls iqfyflax ds {ks=kks 



iqfyl foKku 24

esa csgrj dke fd;k gSA vkt fgekpy iqfyl esa 
chV iz.kkyh ds vUrxZr 'kgjh o xzkeh.k {ks=kksa dks 
fofHkUUk chVksa esa ckaVk x;k gS rFkk izR;sd chV esa 
,d iqfyleSu] ,d gksexkMZ] LFkkuh; pkSdhnkj] 
LFkkuh; ;qod o ;qofr;ksa dks lnL; cuk;k x;k 
tks vko';drkuqlkj cSBd cqykdj vius&vius 
{ks=k dh fofHkUu xfrfofèk;ksa ij fopkj lk>k 
djrs gSaA eS=kh ;kstuk ds varxZr Fkkuk izHkkjh o 
i;Zos{kd vfèkdkjh vke turk ds lkFk dHkh 
Fkkus esa rks dHkh bykds esa tkdj mudh f'kdk;rksa 
dks lqurs gSa rFkk muesa tkx:drk vfHk;ku pykrs 
gSaA gfj;k.kk ds ftys jksgrd o djuky esa turk 
rFkk iqfyl ds lhèks laokn gsrq fe=k d{k ;kstuk 
pykbZ xbZ rkfd iqfyl dh Nfo dks vkSj csgrj 
cuk;k tk ldsA fe=k d{k esa dke djus okys 
iqfyl eqykfteksa ds vdkneh eèkqcu esa dkslZ 
Hkh djk;s x;sA ftlds ldkjkRed ifj.kke lkeus 
vk, gSa blfy, gfj;k.kk jkT; ds vU; ftyksa esa 
Hkh fe=k d{k [kksys tkus dk dk;Z tkjh gSA

	 la{ksi es dgk tk ldrk gS fd turk&iqfyl 
eS=kh lEcUèkksa esa lkeqnkf;d iqfyflax dh voèkkj.kk 
ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gSA bl voèkkj.kk 
dks ftu jkT;ksa us viuk;k ogka ldkjkRed ifj.kke 
ns[kus dks feys gSaA ogka dh iqfyl Hkh fuMjrk 
ls dk;Z djrh gS D;kasfd iqfyl dks Hkh fnDdr 
ogha vkrh gS tgka leqnk; ds yksx iqfyl dh 
lgk;rk ugha djrsA ftl xkao dh chV dk bUpktZ 
tks iqfyl eqykfte gksrk gS og xkao ds NqViQqV 
vijkèkkssa dk fuiVkjk leqnk; dh lgHkkfxrk ls 
xkao esa gh dj nsrk gS ftlls ljdkjh e'khujh 
dk nq:i;ksx rks cprk gS] lkFk gh leqnk; ds 
yksxksa dks Hkh ckj&ckj Fkkus ds pDdj dkVus ugha 
iM+rs mudk Hkh le; o iSlk cprk gSA iqfyl 
ds dk;ksZ esa ikjnf'kZrk vkrh gSA 70 izfr'kr 

NqViqV f'kdk;rksa dk fuiVkjk lkeqnkf;d fuxjkuh 
eapksa }kjk gh dj fn;k tkrk gSA ckdh tks xaHkhj 
vijk/ gSa muij Fkkus dk LVkiQ dk;Zokgh djrk 
gSA lkeqnkf;d eapks ds fodkl ls vc leqnk; ds 
yksxksa dks Hkh fo'okl gks x;k gS fd gesa dksbZ >wBs 
dslksa esa ugha iQalk ldrk] ftudk ftØ vDlj 
lekpkj i=kksa esa i<+k tkrk FkkA viuh&viuh CkhV 
esa dke djus okys iqfyl dfeZ;ksa ds LFkkukarj.k 
gksus ij leqnk; ds yksxksa us ofj"B vfèkdkfj;ksa 
ls feydj muds rcknys dks :dok;k gS D;kasfd 
leqnk; ds yksx tku pqds gSa fd lkeqnkf;d 
iqfyaflax dh voèkkj.kk esa iqfyl dk de turk 
dk vfèkd iQk;nk gSA lkFk gh Hkz"V eqykfteksa dks 
Hkh leqnk; ds yksxksa us fpfUgr fd;k gS tks lekt 
o iqfyl foHkkx nksuksa ds fy, ykHkdkjh jgk 
gSA viuh chV esa csgrj dkUkwu O;oLFkk LFkkfir 
djus okys iqfyl eqykfteksa dks leqnk; ds yksxksa 
us ofj"B iqfyl vfèkdkfj;ksa ds ekè;e ls ou 
jSad izkseks'ku rFkk vU; iz'kfLr i=kksa ls lEekfur 
djok;kA turk }kjk iqfyl ds eqykfteksa dks 
rht&R;ksgkj] lxkbZ] 'kknh vkfn 'kqHk voljksa ij 
Hkh lEeku ds lkFk vkefU=kr fd;k tkrk jgk gSA 
ftlesa dksbZ vkSipkfjdrk ugha jgrhA bl izdkj 
iqfyl dks Hkh viuh lksp dks cnyus dh t:jr 
gS vkSj leqnk; dks lkFk ysdj dk;Z djus dh 
vko';drk gSA lsok] lqj{kk] lg;ksx ds mís'; 
dks lekt ds lg;ksx ls csgrj pfjrkFkZ fd;k 
tk ldrk gSA tkx:drk dk;ZØeksa ds ekè;e 
ls lekt dks l'kDr cukuk gksxk D;kasfd l'kDr 
lekt gh jk"Vª fuekZ.k esa vge Hkwfedk vnk dj 
ldrk gSA blfy, iqfyl dks ;fn vius dk;Z esa 
csgrj vkmViqV pkfg, rks bl iz.kkyh dks viukuk 
gh gksxkA D;kasfd Hkfo"; esa turk&iqfyl eS=kh 
lEcUèkksa esa lkeqnkf;d iqfyflax gh ehy dk iRFkj 
lkfcr gks ldrh gSA
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	 bafM;u tujy vkWiQ lkbdsVªh ds 2011 ds 
vad esa ,d ys[k Nik Fkk 

	 “Myths, Beliefs and Perceptions about 
Mental Disorders and Health Seeking Behaviour 
in Delhi”.

	 bl ys[k esa ekufld jksxksa ds dbZ dkj.k 
crk, x, Fks ftuesa ls ,d dkj.k ;g Hkh Fkk fd 
;g jksx O;fDr ds iqjkus ikiksa ds dkj.k nSoh; naM 
gksrk gSA bls i<+dj vk'p;Z gksrk gS fd le; 
cnyus ds ckn Hkh ge bls ekufld jksx dk 
dkj.k eku jgs gSaA bruk fodkl djus ds ckn Hkh 
ge vHkh mlh ik;nku ij [kM+s gSaA

	 HkzkfUr ;k vaèkfo'okl dk ,d dkj.k 
vf'k{kk dks ekuk tkrk gS fdarq ;g ifj.kke 
pkSadkus okyk gSA bl dkj.k dks ekuus okys 
yxHkx 39% xzkeh.k yksx] 20% 'kgjh yksx rFkk 
yxHkx 5% çksisQ'kuy FksA

	 blh dkj.k esjk ekuuk gS fd Hkkjrh; 
lkeqnkf;d euksoSKkfudksa çks ,u ds lDlsuk vkSj 
çks jke th yky JhokLro ds iap okD;ksa ^xk¡o 
dh vksj pyks* vkSj ^'kadj dh tVk ls xaxk 
fudysxh* dks ,d lkFk feyk dj i<+sa vFkkZr xk¡o 
dh vksj pyks xaxk fudysxhA bl fo'okl ds lkFk 
eSa vius fopkjksa dks j[k jgk gw¡A

	 ge lkeqnkf;d euksoSKkfudksa dks tehuh 
Lrj ij mrj dj bl çdkj dh Hkzkafr;ksa dks nwj 
djuk gksxk] bl vk'kk ds lkFk fd xaxk vo'; 
fudysxhA

	 bu Hkzkafr;ksa dk çHkko gekjs vijkèk ij Hkh 
iM+rk gS fo'ks"kdj efgykvksa ds çfr gksus okys 
vijkèkksa ijA 

	 Hkkjr esa ,d vksj L=kh dks nsoh ds :i 
esa iwtk tkrk gS rks nwljh vksj nqjkRek le> 
dj mldh gR;k Hkh dh tkrh gSA gkykafd bls 
vaèkfo'okl ekuk tkrk gS ij vxj blds ckjs esa 
tkus rks blesa dgha uk dgha lPpkbZ utj vkrh 
gSA vkt ds le; esa Mk;u ;k pqM+Sy ds fo"k; esa 
ckr djuk vius vki esa ,d vthc ckr gS fdUrq 
jk"Vªh; vijkèk fjdkWMZ C;wjks (,u lh vkj ch) ds 
vkadM+ksa dks ns[kus ds ckn ;g vk'p;Ztud ugha 
yxrkA ,u lh vkj ch ds vkadM+ksa ds vkèkkj ij 
;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ds dbZ çns'kksa 
esa vkt Hkh efgykvksa dks Mk;u eku dj mu dh 
gR;k dj nh tkrh gSA

	 fiNys ikap o"kks± (2014&18) ds vkadM+ksa 
ls ;g irk pyrk gS fd 2014 esa 156] 2015 esa 
135] 2016 esa 134] 2017 esa 73] vkSj 2018 esa 
63 gR;k,a gqbZaA uhps dh rkfydk ls ;g Li"V gks 
tk,xk%

Mk;u gR;k% 
efgykvksa ds fo#¼ vijkèk

MkW- jfo
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Øe- 
la[;k

jkT; 2014 2015 2016 2017 2018

1- vkaèkz çns'k 2 1 8 2 9
2- v#.kkpy çns'k 
3- vle 1 3
4- fcgkj 6 2 1
5- NÙkhlx<+ 16 10 17 6 8
6- xksok 
7- xqtjkr 10 13 14 6 4
8- gfj;k.kk 2 3
9- fgekpy çns'k 
10- tEew vkSj dk'ehj 
11- >kj[kaM 47 32 27 19 18
12- dukZVd 3 3
13- dsjy 
14- eè; çns'k 24 20 19 13 10
15- egkjk"Vª 5 5 2 5
16- ef.kiqj 
17- es?kky; 1 2
18- fetksje 
19- ukxkySaM 
20- vksfM'kk 32 26 24 9 5
21- iatkc 
22- jktLFkku 1 1 1 2 1
23- flfDde 
24- rfeyukMq 1
25- rsyaxkuk 8 14 11 3 2
26- f=kiqjk 1
27- mÙkj çns'k 3 3 3 1 1
28- mÙkjk[kaM 
29- if'pe caxky 1 3
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dsaæ 'kkflr çns'k
30- vaMeku ,oa fudksckj }hi 

lewg
2

31- paMhx<+
32- nknj ,oa ukxj gosyh
33- neu ,oa nho
34- ubZ fnYyh 1
35- y{k}hi
36- iqnqpsjh

dqy ;ksx 156 135 134 73 63

	 vius fopkj j[kus ds iwoZ eSa nks ?kVuk,¡ 
vki ds lkeus j[krk gw¡A lu 2020 esa ,d mUeknh 
HkhM+ us 84 o"khZ; efgyk dks mldk psgjk dkyk 
djds vkSj mldks twrs] pIiyksa dh ekyk iguk 
dj fgekpy çns'k ds ,d xk¡o esa iSny ?kqek;kA

	 2019 esa mM+hlk ds ,d xk¡o esa ,d 
efgyk vkSj mlds pkj NksVs cPpksa dks ekj fn;k 
x;k tc og lHkh lks jgs FksA

	 bu lHkh dk vijkèk D;k Fkk\ xk¡o okys 
;g ekurs Fks fd ;s efgyk,sa Mk;u ;k pqM+Sy Fkha 
vkSj bUgh ds dkj.k xk¡o okyksa dks dksbZ u dksbZ 
uqdlku gks jgk FkkA le; vkSj o"kZ ns[k dj vki 
dks le> vk x;k gksxk fd ;g ?kVuk eè; ;qxhu 
Hkkjr dh ugha cfYd vkt ds fMftVy Hkkjr dh 
gSA ;g fLFkfr Hkkjr esa Hkh mlh çdkj gS ftl 
çdkj fons'kksa esaA fMftVy Hkkjr esa Hkh bl fLFkfr 
dks ns[k dj vk'p;Z gksrk gSA ;g efgykvksa ds 
çfr vijkèk dk gh ,d :i gSA 

	 ySafxd fgalk ij fd, x, 'kksèk ds vkèkkj 
ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;fn bls nwj djus 
ds fy, cPpksa rFkk iq#"kksa dk lg;ksx fy;k tk, 
rks bl çdkj dh fgalk esa cgqr cnyko vk tkrk 

gSA blls iq#"k rFkk L=kh ds lacaèkksa esa èkukRed 
cnyko vkrk gS rFkk nksuksa ,d nwljs ds iwjd 
gks tkrs gSaA blh ds foijhr ySafxd fgalk rFkk 
yM+dksa dh pkgr ij fd, x, vè;;u esa ;g 
ifj.kke feyk fd 5 esa ls 2 iq#"k viuh enkZuxh 
lkfcr dj jgs FksA bldh O;k[;k ge bl çdkj 
ls dj ldrs gSa fd mu iq#"kksa esa ikfjokfjd 
fgalk ds nkSjku vius lg;ksxh ij fu;a=k.k dh 
vfHko`fr FkhA ;gh iq#"k lkekU; iq#"kksa dh vis{kk 
rhu xquh fLFkfr esa vius lg;ksxh ij fgalk djrs 
gSa (Public Health Foundation of India] Health 
Policy Project] MEASURE Evaluation] and 
International Center for Research on Women- 
2014)A

	 mijksDr ifj.kke ds vkèkkj ij ge ySafxd 
fgalk dks efgykvksa ds fo#¼ vijkèk ds :i esa 
Hkh ns[k ldrs gSaA Hkkjr esa efgykvksa ds çfr fd, 
x, vijkèkksa ds vkadM+s us'kuy Økbe fjdkWMZ C;wjks 
}kjk çfro"kZ çdkf'kr fd, tkrs gSaA bu vijkèkksa 
dk fo'ys"k.k djus ij ;g ns[kk tkrk gS fd ;g 
vijkèk gR;k] ?kjsyw fgalk] cky fookg] ,flM 
vVSd] lsDl Økbe ds :i esa feyrs gSaA
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	 gR;k dh Js.kh esa ,d vijkèk gS efgyk 
dks Mk;u le>dj mldh gR;k dj nsuk vFkkZr 
fop gafVaxA 

	 ^Mk;u* ,d ,slk 'kCn gS ftls lqu ds gh 
eu esa ,d Mj iSnk gks tkrk gSA Hkkjr esa bldk 
bfrgkl cgqr iqjkuk gSA çkphu dky esa Mk;u dh 
ifjdYiuk ,d ,slh Hkíh L=kh ds :i esa djrs 
Fks ftlds gkFk esa ,d >kMw gksrk Fkk] tks mM+ 
ldrh Fkh vkSj xk;c gks ldrh FkhA  fdUrq vkt 
ds le; esa Mk;u dh dYiuk ,d ,slh L=kh ds 
:i esa djrs gSa ftlesa vykSfdd 'kfDr gksrh gS 
ftlls og cqjs dke dj ldrh gSA blh çdkj 
igys ;g ekuk tkrk Fkk fd Mk;u tUetkr gksrh 
Fkh fdUrq vkt ge ;g ekurs gSa fd dqN efgyk,sa 
bl çdkj ds dkeksa esa flf¼ çkIr djrh gSa] blh 
fy, bls fop gafVax dk uke fn;k x;kA 

	 vlkekU; euksfoKku ds bfrgkl dks ;fn 
ge ns[ksa rks igys ekufld jksx dks ge nSoh; 
çHkko ekurs Fks vkSj mldk mipkj ̂ vks>k* ̂ lks[kk* 
vkfn ls djokrs FksA oSKkfud vè;;uksa ds ckn 
blesa lqèkkj vk;kA

	 dqN yksx bls vUèkfo'okl ekurs gSaA 
vUèkfo'okl vkSj f'k{kk dks ,d nwljs dk fojksèkh 
ekuk x;k gS fdUrq Hkkjr esa vusdksa f'kf{kr yksx 
Hkh fdlh u fdlh çdkj ds vaèkfo'oklksa dks 
ekurs gSaA bldh ek=kk vfèkd ;k de gks ldrh 
gS tSls fepZ vkSj uhcw dks vius ?kj ;k nqdkuksa ij 
yxkus ls ys dj Mk;u dh gR;k rdA 2011 dh 
tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr dh lk{kjrk nj 74% 
gS fiQj Hkh gekjh ;g fLFkfr gSA ;g fLFkfr dsoy 
fiNMs+ {ks=kksa esa gh ugha vfirq 'kgjh {ks=kksa vkSj 
egkuxjksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA  euksfoKku 
esa bls ck,iksyj fMlvkWMZj ekuk tkrk gS ftlesa 
çHkkfor balku esa nks yksxks dh Nfo utj vkrh 

gSA ,d vksj mlesa mUekn ds y{k.k feyrs  gSa rks 
nwljh vksj volkn dsA

	 tknw Vksus ;k (witchery) dh çFkk esa  
tknqbZ dkS'ky] ea=k] vkSj {kerkvksa dk lekos'k 
gksrk gSA tknw Vksuk ,d O;kid 'kCn gS tks 
lkaLo`Qfrd vkSj lkekftd :i ls fHkUu gksrk gS] 
vkSj bl çdkj lVhdrk ds lkFk ifjHkkf"kr djuk 
eqf'dy gks ldrk gSA 

	 ,sfrgkfld :i ls] vkSj orZeku esa nqfu;k 
Hkj esa vfèkdka'k ikjaifjd laLo`Qfr;ksa esa & fo'ks"k 
:i ls ,f'k;k] nf{k.k vesfjdk] vizQhdk] vizQhdh 
çoklh vkSj Lons'kh leqnk;ksa esa & ;g 'kCn 
vkerkSj ij mu yksxksa ds lkFk tqM+k gqvk gS tks 
vkRekvksa] nsorkvksa ;k iwoZtksa ds lkFk laokn djus 
ds fy, vykSfdd lkèkuksa dk mi;ksx djrs gSaA

	 tknw Vksuk esa fo'okl vDlj ,sls lektksa 
vkSj lewgksa ds Hkhrj ekStwn gksrk gS ftuds 
lkaLo`Qfrd <kaps esa ,d tknqbZ nqfu;k dk n`'; 
'kkfey gksrk gSA

	 ,d lkekU; èkkj.kk ;g gS fd ;g vijkèk 
vfodflr ;k de fodflr çns'kksa esa ik;k 
tkrk gS fdUrq mijksDr vkadMs pkSadkus okys gSaA 
fnYyh] xqtjkr] egkjk"Vª vkfn çns'kksa esa Hkh ;g 
vijkèk ns[kus dks feyrs gSaA fnYyh vkSj lwjr tSls 
egkuxjksa esa Hkh bl vijkèk dh fNViqV ?kVuk,¡ 
fey tkrh gSaA egkuxjksa esa ikbZ tkus okyh ?kVukvksa 
dk fo'ys"k.k dqN fo}ku bl :i esa djrs gSa fd 
bldk egkuxjksa ls dqN ysuk nsuk ugha gS] cfYd 
muds ewy fuokl dh lksp dk vlj gSA ysfdu 
esjk ;g ekuuk gS fd egkuxjksa esa jgus ds ckn 
Hkh mudh lksp esa dksbZ ifjorZu ugha gqvk vFkkZr 
;fn mUgsa ltk u nh tk, rks og nwljksa dks Hkh 
çHkkfor djsaxsA
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	 ,u lh vkj ch ds vkadM+ksa dks ns[kus ls 
irk pyrk gS fd v#.kkpy çns'k] xksok] fgekpy 
çns'k] tEew d'ehj] dsjy] ef.kiqj] fetksje] 
ukxkySaM] iatkc] flfDde] mÙkjk[kaM] paMhx<+] 
nknj ukxj gosyh] neu vkSj nho] y{k}hi] vkSj 
ikafMpsjh esa bl çdkj dh ?kVuk bu ikap o"kksaZ esa 
ugha gqbZA ;g ,d vk'p;Z dh ckr gS fd buesa 
ls ,d Hkh çns'k ;k la?k 'kkflr {ks=k ,sls ugha gSa 
tks Hkkjr ds ldy ?kjsyq mRikn (th Mh ih) dh 
n`f"V ls fodflr ekus tk,¡A th Mh ih dh n`f"V 
ls tks fodflr çns'k gSa vFkkZr Øekad esa Åij 
ls nl çns'k] mu lHkh esa bl çdkj ds vijkèk 
gksrs gSaA vc rks ;g r; gks x;k fd f'k{kk rFkk 
fodkl dk bl vijkèk ls dqN Hkh ysuk nsuk ugha 
gSA     

	 vc eSa bl vijkèk dh xaHkhjrk ij ckr 
d:¡A 2003 esa ch ch lh us bl fo"k; ij ,d 
ifjppkZ çlkfjr dh Fkh ftlesa LFkkuh; lw=kksa 
ds gokys ls ;g dgk x;k fd bl vijkèk dh 
okLrfod la[;k çdkf'kr la[;k ls cgqr vfèkd 
gksrh gSA ;g rF; ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy jk"Vªh; 
iqfyl vdkneh] gSnjkckn ds 2018 ds ,d 'kksèk 
esa Hkh feyrk gSA ,d LFkku ij rks ;g Hkh i<+us 
dks feyk fd ftruh gR;k,a uDlfy;ksa }kjk ugha 
dh tkrh mlls vfèkd gR;k fop gafVax esa gksrh 
gSaA 

	 vc rd ftruh Hkh ppkZ gqbZ mlls irk 
pyrk gS fd bl çdkj ds vijkèk dk f'k{kk] 
fodkl] tkfr] èkeZ] {ks=k vkfn ls dksbZ lEcUèk 
ugha gSA ;g ,d cM+h tfVy leL;k gSA xqtjkr 
dh ,d Lo;a lsoh laLFkk dk ;g ekuuk gS fd 
;g efgykvksa ds çfr fd, tkus okys vijkèkksa dk 
,d <ax gSA Hkkjr ljdkj us 1915 esa efgykvksa 
dh fLFkfr ij ,d i=k çLrqr fd;k ftlesa bls 
fyax Hksn dk :i crk;k lkFk gh efgykvksa dks 

tsaMj ukseZ~l fl[kkus dk ,d <ax crk;kA 

	 bldh tfVyrk rFkk dkj.k ds fo"k; 
esa fnYyh dh ,d laLFkk Partners for Law in 

Development (PLD) us crk;k fd bl çdkj 
dh gR;k ;k vijkèk esa vUèkfo'okl ,d cgqr 
gh NksVs çsjd dk dk;Z djrk gSA bl çdkj ds 
vijkèk esa dksbZ u dksbZ vU; cM+s çsjd Hkh gksrs 
gSaA ,d 'kksèkdrkZ us bls xjhc O;fDr }kjk viuh 
grk'kk dks ckgj fudkyus dk ,d <ax crk;k 
gS D;ksafd efgykvksa ij viuk xqLlk fudkyuk 
vklku gksrk gSA cgqr ls yksx bls HkwekfiQ;k ls 
tksM+ dj ns[krs gSaA mPpre U;k;ky; ds ,d 
odhy dk rks ;g dguk gS fd fuEu tkfr ds 
xjhc] cslgkjk] foèkok fL=k;ksa dh tehu gM+ius 
ds fy, mPp tkfr ds ncax yksxksa }kjk mUgsa igys 
bl çdkj ls cnuke fd;k tkrk gSA

	 dbZ Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk bl {ks=k esa 
dke fd;k x;k gS vkSj mudk ekuuk gS fd 
igys ;g leL;k fgUnw lekt esa gh Fkh fdUrq 
vc eqlyekuksa] bZlkbZ;ksa vkfn esa Hkh ;g cqjkbZ 
ns[kus dks feyrh gSA iqfyl dk O;ogkj] U;k;ky; 
esa yxus okyk le;] èku vkfn ds dkj.k ;g 
iQy&iQwy jgh gSA                   

	 Hkkjr esa jk"Vªh; Lrj ij Mk;u çFkk dks 
lekIr djus ds fy, vFkok bldks gfFk;kj 
ekudj efgykvksa dh gR;k djus okys vijkfèk;ksa 
dks ltk nsus dh vHkh rd dksbZ O;oLFkk ugha 
FkhA vHkh rd Hkkjrh; naM lafgrk dh vU; 
èkkjkvksa ds vkèkkj ij bl çdkj ds vijkfèk;ksa 
ls fuiVk tkrk FkkA tSls èkkjk 302 (gR;k)] 
307 (gR;k dk ç;kl)] 323 ('kkjhfjd {kfr)] 
376 (cykRdkj) rFkk 354 (efgykvksa ds lEeku 
dks {kfr igq¡pkuk) dks vkèkkj cuk;k tkrk FkkA 
2016 esa Prevention of Witch Hunting Bill Hkkjr 
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ljdkj }kjk cuk;k x;kA 

	 Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa fop gafVax 
vFkkZr pqM+Sy ;k Mk;u dk f'kdkj djus okys 
vijkfèk;ksa ls fuiVus ds fy, dqN LFkkuh; dkuwu 
cuk, x, gSaA

	 fcgkj ns'k dk ,d fiNM+k jkT; gksus ds 
ckn Hkh bl lacaèk esa ,d dkuwu cukus okyk 
lcls igyk jkT; gSA lu 1999 esa Prevention 

of Witch (Dayan) Prevention Act cuk;k x;kA

	 >kj[kaM us 2001 esa Anti Witchcraft Act 

ikfjr fd;k ftlds vkèkkj ij efgykvksa dks bl 
çdkj ds vekuoh; O;ogkjksa ls cpk;k tk ldsA 
bldh èkkjk 3] 4] 5 vkSj 6 esa mu O;fDr;ksa dks 
ltk nsus dh O;oLFkk gS tks fdlh efgyk dks 
Mk;u ?kksf"kr djrs gSa] mudk mipkj djus ds uke 
ij mUgsa fdlh çdkj dk uqdlku igqapkrs gSaA ogha 
ij bldh èkkjk 7 esa tkap dh çfØ;k dk mYys[k 
fd;k x;k gSA

	 NÙkhlx<+ jkT; us 2005 esa ^NÙkhlx<+ 
Vksugh çsr vkRek fcy* ikl fd;k gS ftlds 
vkèkkj ij Vksugh ds uke ij efgykvksa ij gksus 
okys vR;kpkjksa dks jksdk tk ldsA

	 jktLFkku ljdkj us Hkh 2006 esa Rajasthan 

Women (Prevention and Protection from 

Atrocities) Act ikl fd;k gS ftlds vkèkkj ij 
fdlh Hkh O;fDr dks naM nsus dh O;oLFkk gS tks 
fdlh efgyk dks Mk;u dgsxk ;k ml ij bl 
çdkj dk vkjksi yxk,xkA blesa 3 o"kZ dh dSn 
rFkk 5000 dk tqekZuk gSA

	 vle us 2018 esa Assam Witch Hunting 

(Prohibition] Prevention and Protection) Act 

cuk;k gSA

	 Åij ds lHkh dkuwu dsoy mu O;fDr;ksa 
dks nafMr gh ugha djrs tks efgykvksa dks lhèks 
rkSj ij d"V igqapkrs gSa cfYd mu yksxksa dks Hkh 
jksdrs gSa tks nwljksa dks bl çdkj dk vijkèk djus 
ds fy, çsfjr djrs gSaA ;fn dksbZ efgyk Mk;u 
?kksf"kr fd, tkus ds dkj.k vkRegR;k djrh gS 
rks bl vijkèk dks Hkh blh Js.kh esa j[kk tk,xkA

	 bu lHkh dkuwuksa ds cuus rFkk fcy ds 
ikl gksus dk çHkko ;g gqvk gS fd bl çdkj ds 
vijkèkksa esa èkhjs&èkhjs deh vkus yxh gSA

	 ftl çdkj ls ns'k dh Lora=krk ds le; 
lrh çFkk tksjksa ij Fkh vkSj ç'kklu rFkk vU; 
Lo;alsoh laxBuksa ds lg;ksx ls vc ;g iw.kZr% 
lekIr gks xbZ] mlh çdkj bl cqjkbZ dks nwj djus 
ds fy, ç'kklu rFkk vU; Lo;alsoh laxBu ds 
lkFk&lkFk lkeqnkf;d euksoSKkfudksa dks Hkh yxuk 
gksxkA

lkeqnkf;d euksoSKkfudksa dh Hkwfedk% 

	 bl çdkj ds vijkèkksa dks de djus ;k 
lekIr djus esa lkeqnkf;d euksoSKkfudksa dh 
Hkwfedk bl çdkj gks ldrh gS%

1-	 turk dks bl çdkj ds vijkèkksa ds çfr 
tkx:d djuk D;ksafd turk bl ckr dks 
ekurh t#j gS fd geesa dksbZ deh gSA bldk 
vlj ;g gksrk gS fd turk f'kdk;r djus 
;k xokgh nsus ugha tkrhA

2-	 iqfyl dfeZ;ksa ds fy, vksfj,aVs'ku çksxzke 
vk;ksftr djukA

3-	 ihfM+rksa dks bl vk?kkr ls mcjus esa enn 
djukA

4-	 ihfM+rksa dks bl ckr ds fy, rS;kj djuk 
ftlls fd og U;k; çfØ;k esa lg;ksx dj 
ldsaA
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fMftVy lk{;

	 us'kuy bLVhV~;wV vkWiQ tfLVl la;qDr 
jkT; vesfjdk ds vuqlkj fMthVy lk{; fdlh 
bysDVªkfud fMokbl esa laxzfgr] izkIr] izsf"kr ,slh 
lwpuk,¡ ;k vk¡dM+s gSa ftudk vuqlaèkku esa egRo 
gSA fMftVy lk{;ksa dk laxzg.k ,oa fo'ys"k.k 
vijkèkksa dks lqy>kus ,oa vnkyrh ekeys rS;kj 
djus esa cgqr lgk;d gSA fiNys nks n'kdksa 
esa lwpuk izksn~;ksfxdh ifjn`"; esa rsth ls izeq[k 
cnyko yk;k gSA pawfd rduhd vfèkd iksVsZcy 
vkSj 'kfDr'kkyh gks xbZ gS] vfèkd ls vfèkd 
ek=kk esa tkudkjh cukbZ] laxzfgr vkSj ,Dlsl dh 
tkrh gSA vkèkqfud midj.k O;fDrxr tkudkjh 
ds fo'kky HkaMkj ds :i esa gSa] ftUgsa tsc esa j[kk 
tk ldrk gS rFkk ,d gkFk ls bLrseky fd;k 
tk ldrk gS ;k okbl dek.M ls Hkh mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA fMftVy lk{;ksa ds }kjk 
ltk fnykus ds Li"V iQk;ns gSa] ijUrq blds fy, 
dkuwu izorZu vkSj vU; vijkèkh U;k; lk>snkjksa 
dks fMftVy lk{;ksa ds laxzg.k vkSj U;k;ky; esa 
izLrqrhdj.k rFkk mldh U;k;ky; esa lk{; ds 
:i esa Lohdk;Zrk ds eè; lkeatL; cukuk gksxkA

	 tcfd fMftVy lk{;ksa dk fu"d"kZ.k dkuwu 
izorZu vfHkdj.kksa ds fy, vis{kkd`r ,d u;k 
midj.k gS] fMftVy lk{; ihfM+r vkSj lafnXèk 
nksuksa ls fey ldrk gS] ftu ekeyksa esa fMftVy 

lcwr ds miyCèk gksus dh laHkkouk de gksus ls 
mu ekeyksa esa vkxs c<+uk vkSj mls gy djuk 
dfBu gks tkrk gSA fMftVy lk{; dh èkkj.kk 
vU; lk{;ksa ds vuq:i gS] ;g ,d izdkj dh 
le; vkSj LFkku ds Hkhrj vijkfèkd ?kVukvksa 
rFkk vkdfLed phtksa dks LFkkfir djus dk 
egRoiw.kZ lwpukvksa dk ykHk mBkus dk mn~ns'; gS 
;|fi fMftVy lk{; O;kid gS O;fDrxr :i ls 
vfèkd laosnu'khy gSA eksckby iQksu ds izdj.kksa 
esa ;g lk{; izkIr djus ds fy, vU; HkkSfrd 
lk{;ksa dh rqyuk esa fofHkUu izdkj ds izf'k{k.k 
vkSj midj.k dh vko';drk iM+rh gS] tcfd 
esuizQse dEI;wVj vkSj VsyhiQksfud flLVeksa esa bl 
rjg ds lcwr lhfer :iksa esa n'kdksa ls ekStwn gSaA 
fMftVy lk{;ksa ds izlaLdj.k dk egRo O;fDrxr 
bysDVªkfud midj.kksa ds rsth ls izlkj ds dkj.k 
c<+k gS] 21oha lnh dks vkaf'kd :i ls iksVsZcy 
laxhr midj.k] lsyiQksu ,oa dEI;wfVax midj.kksa 
ds ,Mokal ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 
gSA lsyiQksu lapkj midj.k u gksdj ,d ekbØks 
dEI;wVj gS tks ,d VsyhiQksu] dSys.Mj] Mk;jh 
vkSj bZ&esy flLVe ds :i esa lsok nsus yxk 
gSA O;kidrk dk rRo tks vkèkqfud rduhd 
dh fo'ks"krk gS] fMftVy lk{; dks ijaijkxr 
HkkSfrd fjdkMZ ,oa lk{;ksa ls fuEu 03 dsUnzhd`r 
fo'ks"krkvksa ds ekè;e ls le> ldrs gSa %&

fMftVy lk{; ,oa 
vijkfèkd U;k; iz.kkyh

Jh jktho 'kekZ
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1-	 fMftVy lk{; dk O;kid nk;jk gksrk gSA

2-	 ;g] nksuksa 'kkjhfjd vkSj O;fDrxr :i ls 
laosnu'khy tkudkjh ds lkFk Mhy djrk gSA

3-	 ;g ijLij vijkfèkd U;k; ds eqn~ns tks 
dkuwu izorZu dh fof'k"V Hkwfedk ls ijs 
gS ,sls ekeyksa esa Hkh lk{; laxzg.k gsrq 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

fMftVy lk{; ds izdkj

	 fofHkUu izdkj ds fMftVy midj.kksa vkSj 
muls lk{; fu"d"kZ.k dh izfØ;k ,d laHkkfor 
{kerk iznku djrh gS] ge la{ksi es fMftVy 
lk{; ls lcls vke ifj.kkeksa ij ;fn è;ku nsa rks 
;g laiw.kZ ugha gS] ijUrq lk{; ds izeq[k {ks=kksa dks 
Li'kZ djrh gS tks nks rLohj iznku djrs gSaA(1) 
fMftVy lcwr dbZ rjhdksa ls vijkfèkd U;k; ds 
ekeyksa dks izHkkfor dj ldrs gSaA (2) dkuwu 
izorZu vfHkdj.kksa }kjk ,sls lk{;ksa ds laxzg.k] 
fo'ys"k.k vkSj mi;ksx gsrq tks pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA

baVjusV

	 dkuwu izorZu vuqlaèkkuks esa bLrseky fd, 
x;s lk{; dqN igys lapkj osclkbVksa fo'ks"k :i 
ls lans'kcksMZ vkSj pSV:e ls gqbZA bl izdkj dh 
lkbVsa orZeku tk¡p ds fy, lwpuk dk egRoiw.kZ 
lzkssr gSa gkykafd vU; baVjusV ls tqM+h gqbZ izks|ksfxdh 
dbZ laHkkfor lk{;ksa ds lzkssr gSaA mijksDr lzkssrksa 
dks mi;ksx djus esa dkuwu izorZu vfHkdj.kksa 
dks dbZ izdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA ,slh lkbVksa ds LFkku vkSj irs ugha 
gksrs u gh lkoZtfud Kku ds nk;js esa gksrs gSa] 
mi;ksxdrkZ xqeuke vkSj laHkkfor :i ls budksMsM 

;k bufØIVsV lapkj ij Hkjkslk djrs gSaA baVjusV 
dh fo'oO;kih izd`fr us bls tfVy cuk fn;k gS 
fiQj Hkh ,slh lkbVsa izfrHkkfx;ksa ds chp ds lacaèk 
dk ladsr djrh gSaA dqN baVjusV izks|ksfxfd;ksa esa 
fo'ks"k :i ls O;fDr;ksa dh igpku vkSj LFkku dks 
fNikus ds fy, fMtkbZu fd;k tkrk gS fd dkSu 
ml rd igq¡p izkIr dj jgk gS vkSj dkSu mls 
lk>k dj jgk gSA

dEI;wVj

	 dEI;wVj ,d O;fDrxr laHkkfor fMftVy 
lcwr dk [ktkuk gS] buesa ls dbZ lcwr HkkSfrd 
fu"d"kZ.k izfØ;k rjhds ls ;k rkfdZd fu"d"kZ.k 
izfØ;k rjhds ls izkIr fd, tk ldrs gSa] tcfd 
dqN lcwr vkWuykbu feyh tkudkjh ds lkFk 
vksojysi djrs gSaA lk{;ksa ds dqN mYys[kuh; 
L=kksr baVjusV ds ctk; HkkSfrd midj.kksa ij izkIr 
gksrs gSaA baVjusV czkml djrs le; izksxzke vDlj 
vLFkkbZ baVjusV iQkbysa] oqQfdt vkSj ,d czkmftax 
bfrgkl cukrh gSa] buesa ls izR;sd oLrqvksa dk 
mi;ksx mi;ksxdrkZ ds osc ,DVhfoVh ds vuqlaèkku 
;k tk¡p fuèkkZfjr djus ds fy, fd;k tk ldrk 
gSA okLro esa vLFkkbZ iQkbysa vkSj dqfdt vkerkSj 
ij osclkbVksa }kjk [kqn dks mi;ksxdrkZvksa dks Vªsd 
djus vkSj tkudkjh laèkkfjr djus ds fy, fd;k 
tkrk gSA bZ&esy vkSj vU; lans'k dEI;wVj ij 
HkkSfrd :i ls izkIr fd;s tk ldrs gSa] gkykfd 
vfèkdka'k bZ&esy baVjusV loZj ij gksrs gSa tks Lo;a 
dkuwu izorZu dk y{; gksrs gSaA

iksVZscy bysDVªkfuDl

	 orZeku esa iksVsZcy bysDVªkfuDl tSls fd 
eksckby iQksu izkFkfed :i ls fMftVy lk{; 
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izlaLdj.k gsrq ijh{kdks ,oa 'kksèkdrkZvksa ds fy, 
iQksdl dk fo"k; gSA fiNys n'kdksa ds Hkhrj 
bl rjg ds midj.kksa ds mi;ksx ,oa 'kfDr esa 
Hkkjh o`f¼ gqbZ] ftlls cM+s iSekus ij foi.ku Hkh 
fd;k x;k gSA iksVsZcy fMokbZl bysDVªkfud vkSj 
HkkSfrd ds fdlh Hkh iwoZ la;kstu dh rqyuk esa 
laHkkfor :i ls vfèkd O;fDrxr tkudkjh nsus 
okys lkfcr gq,] ;g dksbZ vk'p;Z dk fo"k; ugha 
gS fd fMftVy lk{; ds {ks=k esa eksckby iQksu 
izeq[k L=kksr gS] ;g vkèkqfud lekt esa loZO;kih 
midj.k gSA 21oha lnh ds nkSjku {kerkvksa dh 
Økafr vkSj orZeku dh ubZ dkuwuh pqukSfr;ksa ds 
ckotwn bldk ,d dkj.k ;g gS fd ;g iksVsZcy 
fMokbl egt ,d dkxt ds VqdM+s ds foifjr 
,d cgh[kkrk] Mk;jh] ilZuy dEI;wVj blds 
vfrfjDr eksckby iQksu esa iQksVksxzkiQh] thih,l] 
VsDlV eSlst] bZ&esy vkSj vU; nLrkostksa dh 
lqfoèkk,¡ gSaA blds lkFk gh lsyiQksu ,d VsyhiQksu 
Hkh gS ftlesa dkUVsDV fyLV] dkWy ykWx] dkWy dh 
vofèk Hkh vafdr jgrh gSA

orZeku esa fMftVy lk{; dh fLFkfr

	 fMftVy lk{; lafnXèkksa vkSj ihfM+rksa nksuks 
ls fey ldrs gSa] tSlk fd vijkèkksa esa lHkh 
'kkfey O;fDr;ksa ds ikl muds futh midj.k 
vuqlaèkku ds fy, izklafxd gSaA vkèkqfud lekt 
esa ;g laHkkouk gS fd nksuksa i{kksa ds ikl vius 
Lo;a ds lsyiQksu gksxsa] tks ;g irk yxkus ds fy, 
i;kZIr gS fd izR;sd O;fDr vijkèk ls igys D;k 
dj jgk Fkk] fdlus fdlls laidZ fd;k Fkk vkSj 
;fn dksbZ fiNyh ckrphr jgh gksxh tks vijkèk 
dh vksj b'kkjk djrs gq, lk{; tSls dh èkedh 
Hkjs lans'k] vijkèk ds n`"; ls nwj dh xbZ dkyt;h 
rLohjksa tSls mRrstd lcwrksa ds lkFk gks ldrk gSA 

vuqlaèkku vkSj Hkh vklku gks tkrk gS tc izR;sd 
O;fDr ds ikl lsyiQksu ;k vU; bysDVªkfud 
midj.k gksrk gS lkFk gh vijkfèkd ,oa U;kf;d 
eqn~nksa dh tk¡p ds laHkkfor nk;js dk Hkh foLrkj 
gksrk gSaA bysDVªkfud midj.k nqfu;k dks dusDV 
djrs gSa pkgs og baVjusV] lks'ky ehfM;k gks ;k 
DykmM LVksjst izR;sd ekeys esa fMftVy lcwr 
dh vko';drk gksrh gS] ,sls izR;sd ekeyksa esa 
fMftVy lcwr eq[; :i ls ,d HkkSfrd midj.k 
ij ekStwn ugha gks ldrk cfYd ;g ,d loZj esa 
Hkh gks ldrs gSa tks lqnwj ns'kksa esa gksA

	 fMftVy lcwr esa laosnu'khy tkudkjh 
'kkfey gksrh gS] tks 'kkjhfjd vkSj O;fDrxr gks 
ldrh gSA vkèkqfud O;fDrxr midj.k vR;fèkd 
NksVs ,oa vR;fèkd gYds gksus ds dkj.k mudh 
xfr'khyrk c<+ tkrh gS vkSj vfèkd uktqd gksus 
ds dkj.k ikuh esa Mwckdj] 'kfDr'kkyh pqEcd ds 
laidZ esa ykdj ;k rksM+dj fMftVy lcwr vklkuh 
ls u"V fd;k tk ldrk gSA ,d O;fDrxr n`f"Vdks.k 
ls lsyiQksu ,oa vU; fMftVy fMokbl egRoiw.kZ 
xksiuh;rk j[krs gSa D;ksfd mlesa lokZfèkd ek=kk esa 
mi;ksxdrkZ ds thou'kSyh rFkk muds lg;ksfx;ksa 
vkSj xfrfofèk;ks ds fof'k"V lk{; vuqlaèkku 
ds fy, miyCèk gks ldrs gSaA fMftVy lk{; 
ladyu vkSj izlaLdj.k ds fy, dkuwu izorZu 
vfHkdj.kksa dks fur u;h rduhdksa dk bLrseky 
djuk gksxk] D;kasfd le; ds lkFk&lkFk rduhd 
rsth ls cny jgh gSA iwoZ esa bLrseky fd;s tkus 
okys rduhd vkSj midj.k orZeku izks|ksfxdh ds 
ifjizs{; esa i;kZIr ,oa laxr ugha gS] ubZ rduhdkas 
ds bLrseky gsrq dkuwu izorZu vfHkdj.k dks 
v|ru ,oa u, midj.kksa ds lacaèk esa Hkh v|ru 
jgus dh vko';drk gSA
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fMftVy lk{; ds lacaèk esa dkuwuh izkoèkku 
fMftVy lk{; dh U;k;ky; esa Lohdk;Zrk

	 izks|ksfxdh esa fujarj cnyko ds lkFk dkuwu 
izorZu dh (uhfr;k¡) ,oa fMftVy lk{; ls 
lacafèkr eqn~nksa esa leUo; ds lkFk v|ru gksuk 
vfuok;Z gSA dkuwu izorZu vfHkdj.k dks bl 
ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd fMftVy lk{; 
U;k;ky; esa izLrqr fd;s tkrs gSa] tgk¡ ij fMftVy 
lk{;ksa ds ladyu ds i'pkr lqjf{kr j[kus ds 
iz'u ij ^^pSu vkWiQ dLVMh** dks U;k;ky; esa 
pSysat fd;k tk ldrk gS vkSj U;k;ky; esa mldh 
Lohdk;Zrk dks Hkh pSysat fd;k tk ldrk gSA bl 
lacaèk esa Hkkjrh; lk{; vfèkfu;e esa o"kZ 2000 esa 
la'kksèku ds ekè;e ls bysDVªkfud vfHkys[kksa dh 
Lohdk;Zrk ds lacaèk esa èkkjk 65(ch) tksM+h xbZ 
gS] ftlds vuqlkj ^^fdlh bysDVªkfud vfHkys[k 
esa varfoZ"V fdlh lwpuk dks Hkh tks dEI;wVj }kjk 
mRikfnr vkSj fdlh dkxt ij eqfnzr] izdk'kh; 
;k pqEcdh; ehfM;k esa HkaMkfjr] vfHkfyf[kr 
;k udy dh xbZ gks] rc ,d nLrkost le>k 
tk,xk] ;fn iz'uxr lwpuk vkSj dEI;wVj ds lacaèk 
esa] bl èkkjk esa mYysf[kr 'krs± iwjh dj nh tkrh 
gSa vkSj og ewy ds fdlh fo"k;oLrq ;k mlesa 
dfFkr fdlh rF; ds lk{; ds :i esa] ftldk 
izR;{k lk{; Lohdk;Z gksrk] vfrfjDr lcwr ;k 
ewy ds is'k fd;s fcuk gh fdUgh dk;Zokfg;ksa esa 
Lohdk;Z gksxkA la;qDr jkT; vesfjdk esa lafoèkku 
esa pkSFks la'kksèku ds dkj.k tu lkekU; dks] 
dkuwu izorZu vfèkdkfj;ksa }kjk fMftVy lk{; 
izlaLdj.k ds ekeyksa esa vuqfpr [kkst ,oa tIrh 
dk;Zokgh ds f[kykiQ laj{k.k izkIr gSA dkuwu 
izorZu vfèkdkfj;ksa dks bysDVªkfud midj.kksa ls 
fMftVy lk{; ,d=k djus gsrq mi;qDr vnkyr 

ls ,d okj.V izkIr djuk gksrk gS] okj.V jfgr 
fMftVy lk{; izlaLdj.k dh ifjfLFkfr;k¡] ikVhZ 
dh lgefr ;k lcwr rRdky u"V gksus ds [krjs 
dh fLFkfr esa dh tk ldrh gSA

	 vuqJqr lk{; tks fdlh ,sls O;fDr }kjk 
fn;k tkrk gS] ftlus ml ?kVuk dks Lo;a ugha ns[kk 
gS vfirq fdlh vU; O;fDr ls lquk gSA ;|fi og 
mldk ewY;kadu Lo;a ugha djrk gS] vfirq fdlh 
vU; O;fDr dh ;ksX;rk vkSj ewY; ij vkèkkfjr 
gksrk gSA fMftVy lk{; vuqJqr lk{; dh Js.kh esa 
vkrk gSA bysDVªkfud midj.kksa ls izkIr fMftVy 
lk{;ksa dh U;k;ky; esa Lohdk;Zrk fuEu ckrksa ij 
fuHkZj djrh gS %&

(1)	oSèkkfud izkfèkdkj %& bysDVªkfud midj.kksa 
ls fMftVy lk{; MkVk izkIr djus ds iwoZ	
dkuwuh igyqvksa ij è;ku nsuk vR;ar vko';d 
gSA

(2)	fMftVy lk{; dh izklafxdrk %& fMftVy 
lk{; dh Lohdk;Zrk ds fy, ftl ?kVuk 
dk vuqlaèkku fd;k tk jgk gS] lk{; mlls 
lqlaxr gksuk pkfg,A

(3)	fMftVy lk{; dh izkekf.kdrk %& fMftVy 
lk{; dks U;k;ky; esa izekf.kr djus ds fy, 
vko';d gS fd ;g lk{; ftl bysDVªkfud 
midj.k ls ;k ftl L=kksr ls izkIr dh 
xbZ gS] og U;k;ky; esa lansg ls ijs gksuk 
vko';d gSA

(4) fMftVy lk{; dh v[k.Mrk %& fMftVy 
lk{;ksa dks U;k;ky; esa rHkh Lohdk;Z gksxk] 
tc ;g vifjofrZr ,oa iw.kZ gks] izR;sd 
fMftVy lk{; dh vfHkj{kk dh J`[kyk 
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(Chain of Custody) ,slh gksuh pkfg, fd tks 
vius laiw.kZ thou pØ ds nkSjku v[k.Mrk 
dh xkj.Vh nsA

(5)	fMftVy lk{; dh fo'oluh;rk %& fMftVy 
lk{;ksa ds U;k;ky; esa Lohdk;Zrk ds fy, 
;g Hkh vko';d gS fd ,slk dqN Hkh ugha 
gksuk pkfg,] tks bl ckr ds ckjs esa lansg 
djrk gS fd lcwr dSls ,d=k fd;s x;s Fks 
vkSj mls dSls lqjf{kr j[kk x;kA

	 izHkkoh fMftVy lk{; izlaLdj.k ds fy, 
dkuwu izorZu vfHkdj.kksa ds vuqlaèkkudrkZvksa dks 
izf'k{k.k vR;ar vko';d gS] iqfyl vdkneh 
dks blds fy, fMftVy lk{; ikB~;Øe dk 
foLrkj djuk gksxkA fMftVy lk{; ds lacaèk 
esa dkuwu izorZu vfèkdkfj;ksa dh Hkwfedk ek=k 
mlds vkèkkj ij vfHk;qDr dks fxjÝrkj dj 
U;k;ky; esa vfHk;ksx i=k izLrqr djus ek=k ls 
iwjh ugha gks tkrhA fØfeuy tfLVl flLVe esa 
dkuwu izorZu vfèkdkjh ,oa U;k;ky; ds yksd 
vfHk;kstd 'kklu ds izfrfufèk ds :i esa dke 
djrs gSa] U;k;ky; esa fopkj.k ds iwoZ ,oa nkSjku 
yksd vfHk;kstd rFkk vuqlaèkkudrkZ vfèkdkjh ds 
eè; csgrj leUo; dh vko';drk gS lkFk gh 
yksd vfHk;kstd dks fMftVy lk{;ksa ds lacaèk 
esa dkuwuh tkudkfj;ksa ls v|ru gksuk vfuok;Z 
gS] fMftVy lcwr ekeyksa esa vkSj cpko ds :i 
esa ,d cM+h Hkwfedk fuHkkrk gSA fMftVy lk{; 
ds ekeys esa lcls cM+h fujk'kk ,oa ijs'kkfu;ksa 
dk lkeuk ml le; djuk iM+rk gS tc loZj 
vU; ns'kksa esa fLFkr gksrk gS] ,slh fLFkfr esa izR;sd 
ns'kksa es fMftVy lcwr izkIr djus ds izksVksdkWy 
vyx&vyx gksus ds dkj.k dkiQh ijs'kkfu;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA ;fn lacafèkr ns'kksa ds eè; 
MLAT (Mutual Legal Assistance Treaty) ugha 
gks rks lcwr gkfly djuk yxHkx vlaHko gSA

fMftVy {ks=k esa uokpkj

	 fMftVy lk{; dk {ks=k u;k vkSj rsth 
ls foLrkj dj jgk gS] laHkkfor :i ls fMftVy 
lk{; tkudkjh dk ,d egRoiw.kZ u;k L=kksr 
iznku djrk gS] tks U;k;ky; esa vfHk;kstdksa dks 
vfèkd nks"kflf¼ fnykus esa enn djsxhA thih,l 
dk mi;ksx djuk lafnXèk dks fdlh vijkèk 
ds n`'; ij ;k mlds vklikl] VsDLV eSlst 
dk fo'ys"k.k] bZ&esy ls fdlh vfHk;ksx dks 
laiksf"kr djuk] lks'ky fefM;k lkbV~l ls rLohj 
dSIpj djuk vkSj tkudjh tqVkuk vijkfèk;ksa ds 
lg;ksfx;ksa ds lacaèk esa mlds lsyiQksu ls MsVk 
laxzfgr djuk ;g fMftVy lcwrksa ,oa tk¡p dk 
,d vfuok;Z fgLlk cu x;k gS] tks vijkèkksa 
ds vuqlaèkku vkSj vfHk;kstu esa ,d egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA dbZ vfHk;kstdksa dks vHkh 
rd fMftVy lcwrksa ds mi;ksx vkSj lhekvksa dh 
vPNh le> ugha gS] lkFk gh dqN U;k;ky;ksa 
dks Hkh bldh le> de gS] U;k;kèkh'kksa dks Hkh 
fMftVy lcwrksa ds lacaèk esa v|ru gksus dh 
vR;ar gh vko';drk gSA ?kVuk LFky ij igys 
igq¡pus okys dkuwu izorZu vfèkdkfj;ksa] iqfyl 
vfèkdkfj;ksa dks fMftVy lk{; gks ldus okys 
midj.kksa dks csgrj gS.Mfyax ,oa lqfj{kr j[kus 
dk i;kZIr Kku dh vHkh Hkh deh gS] ftlds fy, 
mUgs csgrj rjhds ls rS;kj djus dh vko';drk 
gS] vDlj mUgs fMftVy lcwrksa dks lqjf{kr j[kus 
,oa mi;ksx djus ds lacaèk esa csgrj Kku dk 
vHkko gSA vnkyr esa tc fMftVy lk{; izLrqr 
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fd;s tkrs gSa rks fMftVy lk{;ksa dh fgjklr 
dh Ja`[kyk dks U;k;ky; esa pqukSrh nh tkrh gS 
vkSj varr% U;k;ky; esa Lohdk;Z ;ksX; lk{; dh 
Js.kh esa ugh vk ikrkA dkuwu izorZu vfèkdkfj;ksa] 
vuqlaèkkudrkZvksa dks vdkneh Lrj ij fMftVy 
lk{;ksa ds gS.Mfyax ,oa laj{k.k ds lacaèk esa 
izf'k{k.k fn;s tkus ij os csgrj lk{; laj{k.k ,oa 
tk¡p ds fy, izklafxd midj.kksa dks tIr djus 
dh fn'kk esa csgrj vuqlaèkku djsaxsA dkuwu izorZu 
vfHkdj.kksa ds ikl fMftVy lk{;ksa ds izlaLdj.k 
dk i;kZIr Kku ,oa lalkèkuksa dk vHkko fMftVy 
lk{; izlaLdj.k ds fy, ,d cM+h pqukSrh gS] 
fMftVy midj.k vkSj fu"d"kZ.k midj.k rsth ls 
cny jgs gSa] vr% ,slh fLFkfr esa dkuwu izorZu 
vfHkdj.kksa dks yxkrkj ubZ rduhdksa ds lkFk 
v|ru jguk gksxkA vijkfèkd U;k; O;oLFkk esa 
dkuwu izorZu vkSj vnkyrksa esa fMftVy lcwrksa dks 
mijksDr uokpkj ds ekè;e ls viuh iwjh {kerk 
ls izLrqr fd;k tk ldrk gSA

fMftVy iQksjsafld D;k gS \

	 fMftVy iQksjsafld dks vkSipkfjd :i ls 
Lohd`r ds ctk;] 'kCnksa ds lkekU; vFkZ ds }kjk 
le>k tk ldrk gSA fczfV'k laln ds fy, rS;kj 
fMftVy iQksjsafld uksV ds vuqlkj bldh dksbZ 
ekud ifjHkk"kk ugha gS] fdUrq U.K. Forensic 

Science Regulator ds vuqlkj fMftVy iQksjsafld 
,slh izfØ;k gS ftlds }kjk MsVk LVksjst (tSls 
fMokblsl] dEI;wfVax ls tqM+s flLVe) ls tkudkjh 
fudkyh tkrh gS] tks vkijkfèkd dk;Zokfg;ksa esa 
vuqlaèkku ;k lk{; ds :i esa izLrqr dh tkrh gSA 
la;qDr jkT; vesfjdk fMiQsUl dEI;wVj iQksjsafld 
yscksVsªjh ds lq>ko ds vuqlkj fMftVy iQksjsafld 

dqN bl rjg ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS dEI;wVj 
foKku vkSj vuqlaèkkukRed izfØ;kvksa dk mi;ksx 
dkuwuh mn~ns'; dks 'kkfey djrs gq, fMftVy 
lk{;ksa dks fo'ys"k.k mfpr izkfèkdkj [kkst] fgjklr 
dh J`a[kyk rFkk xf.krh; ekè;e ls lR;kiu ekU; 
midj.kksa dk mi;ksx] iqujko`fRr] fjiksfVZax vkSj 
laaHkkfor fo'ks"kK dh izLrqfr dks 'kkfey djrk 
gSA ;|fi ;g vkerkSj ij vijkfèkd vuqlaèkkuksa 
ds vraxZr vkus okys lcwr gksrs gSa] tks fØfeuy 
tfLVl flLVe esa U;k;ky; esa lk{; ds :i esa 
crkSj izLrqr fd;s tkrs gSaA fMftVy iQksjsflad dk 
mi;ksx flfoy ekeyksa] vkarfjd tk¡p vkSj vU; 
tk¡p rFkk iQksjeksa esa tgk¡ MkVk dh vko';drk 
gksrh gS] ogk¡ Hkh fMftVy iQksjsafld iz;ksx esa 
yk;k tkrk gSA fMftVy iQksjsflad vuqlaèkku dks 
04 pj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k gS %&

(1)	vfèkxzg.k (tIrh) %& tc dksbZ dEI;wVj 
;k vU; midj.k tIr fd;k tkrk gS rks 
mls fgjklr esa ys fy;k tkrk gS vkSj mls 
laHkkfor lcwr dks lajf{kr djus ds y{; ds 
lkFk lqjf{kr dj fy;k tkrk gSA tIr fd;s 
tkus okys bysDVªkfud midj.k ,oa tIrh dh 
dk;Zokgh dh iQksVksxzkiQh dh tkuh pkfg,] 
dEI;wVj] ySiVki ,oa vU; bysDVªkfud 
midj.k ds LØhu esa tIrh ds le; pkyw 
izksxzke ftlesa nf'kZr gks] tc dHkh dksbZ 
dEI;wVj ;k bysDVªkfud fMokbl tIr fd;k 
tk, rks tIrh i=k esa ekWMy uacj] flfj;y 
uacj] eksckby tIr gksus dh n'kk mldk 
vkbZ,ebZvkbZ uacj] eksckby uacj] fle dk 
uacj dk t:j mYys[k fd;k tk,A tc dHkh 
Hkh vU; HkaMkj.k ehfM;k ;g Hkkjh gkMZfMLd 
;w,lch fLVd lkFk gh lhMh vkSj MhohMh 
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ds :i esa gks ldrs gSa dks tIr djus 
ds i'pkr bls lqjf{kr j[kuk pkfg,] bls 
eSXusV ;k jsfM;ksa Vªk¡lehVj ds ikl ugha j[kuk 
pkfg,] blls MsVk dks uqdlku igq¡p ldrk 
gSA tc dHkh eksckby iQksu ;k thih,l 
fMokbl tks pkyw gkyr esa gS] ftls tIrdj 
ifjogu fd;k tkrk gS rks eksckby fMokbl 
lsY;qyj usVodZ ls tqM+dj u;s MkVk ,Dlsl 
djrk gS vkSj iqjkus lcwrksa dks vksojjkbV dj 
ldrk gS] blh rjg eksckby thih,l ;wfuV 
pkyw gksus ij fjdkMZ djuk tkjh j[krk gS] 
,slh fLFkfr esa fMftVy lk{; izHkkfor gksrk 
gSA fons'kksa esa tc Hkh ,sls midj.k tIr 
fd;s tkrs gSa] mls ,d fo'ks"k rjg dk cSx 
ftls ^^iQSjkMs cSx** ;k fiatjk dgk tkrk 
gS] eksckby ,oa thih,l fMokbl dks mlesa 
j[kdj lqjf{kr fd;k tkrk gS] iQSjkMs cSx ds 
vanj j[kus ij ,d e`r {ks=k dk fuekZ.k gksrk 
gS] tgk¡ lsyiQksu vkSj thih,l dks flXuy 
ugha fey ikrsA iQSjkMs cSx eksckby fMokbl 
ds fMftVy lk{; dks lqjf{kr j[kus ds fy, 
mi;ksx esa yk;k tkrk gSA

(2)	vtZu %& fMftVy fMokbl ls MsVk dks 
iquizkZIr djus dh izfØ;k dks vtZu dgrs gSa] 
vkerkSj ij lcwr ,d=k djus vkSj lqjf{kr 
ifjogu ds ckn ;g izfØ;k iz;ksx esa ykbZ 
tkrh gSA fdlh bysDVªkfud fMokbZl ls lk{; 
izkIr djus ds fy, ;g fu.kZ; fy;k tkrk 
gS fd thfor ;k e`r fo'ys"k.k djuk gSA 
dEI;wVj ;k dksbZ bysDVªkfud fMokbl tc 
rd pkyw gS rks mlls thfor fo'ys"k.k 
fd;k tk ldrk gS] can gksus dh fLFkfr 
esa iz;ksx'kkyk ys tkdj MsVk dks fu;af=kr 

okrkoj.k esa iquizkZIr fd;k tk ldrk gSA 
fMftVy fMokbl ls laHkkfor lcwr ,d=k 
djus ds fy, fo'ks"k midj.kksa dh vko';drk 
Hkh gksrh gSA fMftVy fMokbl esa LVksj MkVk 
dks ,d ckj dkWih djus ds i'pkr vU; gkMZ 
fMLd esa lqjf{kr j[kdj fo'ys"k.k fd;k tk 
ldrk gS] blls ewy MkVk lqjf{kr jgrk gSA 
fMftVy fMokbl ds iQkbZy esa lajf{kr MkVk 
dks iQkbyksa dh izfrfyfi cukdj] cSdvi 
ysdj] fMLd foHkktu dks dkWih dj] laiw.kZ 
fMLd dh izfrfyfi cukdj vftZr fd;k tk 
ldrk gSA

(3)	fo'ys"k.k %& fo'ys"k.k dk pj.k vkerkSj 
ij lcwr ,d=k fd;s tkus ds ckn vkrk gS] 
;fn MkVk dk ykbo fo'ys"k.k ugha fd;k 
tk ldrk fiQj LFkSfrd MsVk dk vuqlaèkku 
fd;k tkrk gS] tks flLVe ls dkWih djds 
izkIr dh tkrh gSA dEI;wVj ls MkVk dh bZest 
izkIr djus ds i'pkr vijkèk ls lacafèkr 
lk{; rFkk HkkSfrd rjhds ls izkIr lwpukvksa 
dk lfeJ.k dj vkSj dbZ vU; rduhdksa 
dks bLrseky dj lafnXèk O;fDr ds fo:¼ 
fMftVy lk{; izkIr fd;k tkrk gSA bl rjg 
ls vuqlaèkkudrkZ izdj.k ls lacafèkr ?kVukvksa 
dks iquZLFkkfir dj ldrk gSA

(4)	nLrkosthdj.k (fjiksfVZax) %& nLrkosthdj.k 
fdlh Hkh fMftVy iQksjsafld ekeys esa 
egRoiw.kZ pj.k gSA fdlh dk;Zokgh esa 
midj.kksa ;k ehfM;k dh tk¡p esa viukbZ xbZ 
izfØ;kvksa ds lacaèk esa vkSj vU; dk;Zokgh 
tks lk{; ls lacafèkr gks] gsrq ,d nLrkost 
cukuk t:jh gksrk gSA ;kn j[kuk pkfg, 
fd vijkfèkd izdj.kksa dk fujkdj.k varr% 
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U;k;ky; ls gh gksrk gS] U;k;ky; esa fdlh 
Hkh lk{; dks ysdj iz'u fd;k tk ldrk 
gS vkSj nLrkost ,sls gksuk pkfg, fd muls 
mu iz'uksa dk mRrj fey ldsA vuqlaèkku ds 
nkSjku ;g egRoiw.kZ gksrk gS fd midj.k 
ftlesa MsVk LVksj jgrk gS mldh v[k.Mrk 
dk;e jgs vkSj bl dk;Zokgh esa fMftVy 
lk{; tks izkIr fd;s tkrs gSa] mldh vfHkj{kk 
dh J`[kyk (Chain of Custody) ds lacaèk esa 
rS;kj fd;s x;s nLrkost Hkh ml dk;Zokgh 
esa 'kkfey gksrs gSaA tSls gh dksbZ dEI;wVj 
;k fMftVy fMokbl ;k fefM;k tIr fd;k 
tkrk gS mlh le; ls vfHkj{kk dh J`[kyk 
(Chain of Custody) 'kq: gks tkrh gS vkSj 
nLrkostksa esa ;g nf'kZr djuk iM+rk gS fd 
fdlus 'kq:vkr esa dCtk izkIr fd;kA mlds 
i'pkr ;g fMftVy lk{; fdldh vfHkj{kk 
esa jgk vkSj ;g Hkh ;kn j[kuk egRoiw.kZ gS 
fd ewy midj.k HkaMkj.k ehfM;k ;k vU; 
vkbZVe ftlls fMftVy lk{; ,d=k fd;s 
x;s Fks] mu midj.kksa dks Hkh ysdj izfroknh 
ds vfèkoDrk }kjk iz'u fd;s tk ldrs gSaA 
mu midj.kksa dks U;k;ky; esa izLrqr djus 
dh vis{kk dh tk ldrh gS rFkk lk{; ds 
:i esa fdlh flLVe ls yh xbZ iQksVksxzkÝl 
dks Hkh U;k;ky; esa izLrqr djus dh vis{kk 
dh tk ldrh gS rFkk ;g Hkh lqfuf'pr 
djrs gq, fjdkMZ j[kuk gksxk fd bu lk{;ksa 
esa fdldh igq¡p Fkh] bls nwf"kr ;k NsM+k rks 
ugha x;k gSA

vuqlaèkku ds nkSjku fMftVy lk{;ksa dks izkIr 
djus ds lacaèk esa ,d fjiksVZ rS;kj djuh gksxh] 
fd bu midj.kksa ls D;k fMftVy lk{; izkIr 

fd;k x;k vkSj ;g izdj.k esa dSls ykxw gksrk gS] 
blesa gkMZfMLd] ;w,lch fMokbl vkfn laxzg.k 
ekè;eksa esa laxzfgr dksbZ iQkbZy Hkh 'kkfey gks 
ldrh gS] bZ&esy ;k vU; fMftVy fefM;e ls 
izkIr lwpuk,¡ Hkh 'kkfey gks ldrh gSaA fjiksVZ esa 
fMftVy lk{; izkIr djus vkSj mlds fo'ys"k.k 
ds lacaèk esa Hkh rFkk mijksDr fMftVy lk{; 
vijkfèkd izdj.k ls dSls lacafèkr gS ;g Hkh ys[k 
djuk vko';d gksxk] tks mijksDr fjiksVZ vius 
vki esa vijkèkh O;fDr ds vijkèkh ;k funksZ"k gksus 
ds lacaèk esa lk{; gksxkA

fMftVy iQksjsafld vkSj ikjaifjd iQksjsafld

	 dkuwuh iz.kkyh iwjh rjg ls izfØ;kvksa dk 
,d lewg gS tks iwjh rjg ls lHkh i{kksa }kjk le>k 
vkSj ns[kk tkrk gS] gkykafd tc ge bu izfØ;kvksa 
dks fMftVy lk{; ij ykxw djrs gSa rks ges dkuwuh 
eqn~nksa ls tw>uk iM+rk gS] fMftVy iQksjsafld 
lsokvksa ds lcls cM+s mi;ksxdrkZ vfHk;kstu vkSj 
U;k;ikfydk gSaA fMftVy iQksjsafld dk egRo 
lkbcj ØkbZe ds c<+us ds lkFk vkSj c<+ x;k 
gS rFkk le;&le; ij ;g iz'u mRiUu gksrk gS 
fd fMftVy okrkoj.k esa lcwr dSls gksaxs ;g 
vijkèk izcaèku vkSj U;k; 'kkL=k tks vijkèk ewY; 
ds izek.k ij fuHkZj djrs gSa rFkk ;g fuèkkZfjr 
djus ds fy, dh D;k okLro esa dksbZ vijkèk 
fd;k x;k Fkk vkSj ;fn ,slk gS rks lansg ls ijs 
D;k ,sls vijkfèk;ksa dh igpku fcYdqy laHko gSA 
lj fofy;e CySd LVksu }kjk izLrkfor U;k;'kkL=k 
ds fl¼kar tks 1765 esa izfrikfnr fd;s x;s 
Fks ^^csgrj ;g gksxk fd nl nks"kh O;fDr ,d 
funksZ"k dh rqyuk esa cp tkrs gSa**A vijkfèkd 
U;k; O;oLFkk esa lk{; ds egRo dks ns[krs gq, 
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mu rjhdksa dks le>uk egRoiw.kZ gS] ftuesa lk{; 
dh igpku] ,d=k] fo'ys"k.k vkSj O;k[;k dj 
var esa LFkkuh; izfØ;kvksa ds vuq:i U;k;ky; 
esa izLrqr dh tkrh gSA vijkèk ds ikjaifjd :iksa 
ls lacafèkr lk{; (tSls gR;k] l'kL=k MdSrh) ds 
ekeys esa vPNh rjg ls LFkkfir gS fd dkuwu 
izorZu vfèkdkjh] vfHk;kstu vkSj cpko i{k ds 
odhy o U;k;kèkh'k Li"V :i ls mu rjhdks dks 
tkurs gSa] ftuls lcwrksa dh O;k[;k] fo'ys"k.k ,oa 
U;k;ky; esa izLrqr fd;k tkrk gSA 'ko ijh{kk dh 
dkuwuh O;k[;k phu esa rsjgoh 'krkCnh ls tkjh 
gS] ogha ij izQkal] bVyh vkSj teZuh esa lksygoha 
'krkCnh ls izkjaHk dh xbZ gSA fu"d"kZ ds :i esa ;g 
dg ldrs gSa fd gekjs ikl ckn esa cSfyfLVd] 
VkWfDldksykWth] ,aFkzksiksesVªh vkSj var esa ,d izfl¼ 
fiQaxj fizaV i¼fr fo|eku gSA fMftVy iQksjsafld 
foxr 40 o"kksZa ds de le; ls lcwr ,oa oSKkfud 
ifjiDork ds Lrj ij igq¡pus ds fy, la?k"kZ dj 
jgk gSA ogha ij ikjaifjd iQksjsafld fiNys 400 
o"kksZ ls fo|eku gSA

fMftVy iQksjsafld izfØ;k & D;k ;g ,d 
oSKkfud fofèk gS \

	 fMftVy iQksjsafld yxHkx gj vijkèk esa 
ekStwn gksuk pkfg,] bldh fof'k"Vrk dks fiNys 
dqN n'kdksa esa ns[kk tk, rks T;knkrj fMftVy 
iQksjsafld ihlh vkSj ySiVki esa ns[krs Fks] orZeku 
esa LekVZiQksu] thih,l fMokbl] lhlhVhoh lfgr 
fofHkUu izdkj ds bysDVªkfud midj.kksa] tks baVjusV 
lfoZl izksokbMjksa }kjk lapkfyr vkSj fu;af=kr 
midj.kksa esa Hkh O;kid :i ls fo|eku gSA orZeku 
esa MsVk dSIpfjax ;k usVodZ ds eè; MsVk Vªk¡liQj 
vkSj okbl dkWy baVjlsI'ku tks oSèkkfud rjhds 

ls dh tkrh gS] ogk¡ Hkh bysDVªkfud lk{; dh 
izpqj laHkkouk gSA LekVZiQksu vHkh rd ds lkbZcj 
ØkbZe vuqlaèkku esa yxkrkj lokZfèkd fMftVy 
lk{; fo'ys"k.k vkSj laxzg.k dk ekè;e cuk gSA 
fMftVy iQksjsafld ds ckjs esa le;&le; ij iz'u 
mBrs jgs gSa fd D;k ;g ,d oSKkfud fofèk gSA 
vesfjdu iQksjsafld lkbZal jsX;qysVj ^^lkbeu , 
dksy** bls ,d oSKkfud rjhdk crk;k gS] ogha ij 
vesfjdu fopkjksa ds fglkc ls fMftVy iQksjsafld 
lkekU; iQksjsafld foKku ls vfèkd oSKkfud ugha 
gks ldrk gSA fczVsu esa iQksjsafld lkbZal jsX;qysVjksa 
dk ekuuk gS fd fMftVy iQksjsafld esa gksus okyh 
=kqfV;ksa dk tksf[ke gS rFkk muds }kjk n`<+rkiwoZd 
;g vuq'kalk dh xbZ gS fd fMftVy iQksjsafld 
izfØ;k ftlesa fMftVy lk{;ksa dk fu"d"kZ.k fd;k 
tkrk gS og ekU;rk izkIr laLFkkvksa ds }kjk fd;k 
tkuk pkfg,A fMftVy lk{;ksa dk laxzg] fo'ys"k.k 
vkSj O;k[;k ds orZeku nkSj esa dkuwuh ckè;rkvksa 
dks ikj djus ds i'pkr gh fu.kkZ;d ,oa lansg 
ls ijs ifj.kke izkIr fd;s tkrs gSaA

thih,l iQksjsafld

	 tc dksbZ O;fDr thih,l fMokbl dk 
mi;ksx djrk gS] rks og thih,l esa LVksj fd, 
tkus okys yksds'ku ftls osIkkbaV~l dgrs gS esa 
izos'k djrk gS] osikbaV fdlh O;fDr dk orZeku 
yksds'ku gks ldrk gS ;k og LFkku tgk¡ og 
usfoxsV djrk gSA

	 thih,l fMokbl osikbaV dh Ja`[kyk dk 
mi;ksx djds ,d ekxZ rS;kj djrk gS] tks ;g 
n'kkZrk gS fd O;fDr ,d fof'k"V Øe esa ,d 
LFkku ls nwljs LFkku dSls usfoxsV fd;k gS] D;ksafd 
;g lwpuk fMokbl esa LVksj gks tkrh gS vkSj ;g 
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lwpuk vuqlaèkku ds nkSjku ijh{k.k ds mn~ns'; 
ls thih,l fMokbl ls vklkuh ls izkIr dh tk 
ldrh gSA thih,l fMokbl usfoxsV fd;s gq, 
Vªsd dks LVksj djrs gSa] tks ft;ksxzkfiQd ikbaV 
gksrs gSa] tSls gh thih,l ;wfuV pkyw gksrk gS ;g 
lSVsykbV ls tqM+ tkrk gS vkSj fMokbl dh orZeku 
fLFkfr fuèkkZfjr dj nsrk gSA tSls&tSls vki ;k=kk 
djrs tk,¡xs vfrfjDr Vªsd ikbaV thih,l ;wfuV 
esa fjdkMZ gksrs tkrk gS vkSj Vªsd ykWx esa laxzfgr 
gks tkrk gS] Vªsd YkkWx dks ns[kus ls vki thih,l 
fMokbl ;k thih,l buscYM Oghdy esa lokj 
O;fDr ds dksvkfMZusVl (v{kka'k&ns'kka'k) tku 
ldrs gSaA

	 thih,l ,d oSf'od ukSogu mixzg 
ç.kkyh gS ftldk fodkl la;qDr jkT; vesfjdk 
ds j{kk foHkkx us fd;k gSA 27 vçSy] 1995 ls 
bl ç.kkyh us iwjh rjg ls dke djuk 'kq: dj 
fn;k FkkA orZeku le; esa th-ih-,l dk ç;ksx 
cM+s iSekus ij gksus yxk gSA bl ç.kkyh ds çeq[k 
ç;ksx&uD'kk cukus] tehu dk losZ{k.k djus] 
okf.kfT;d dk;Z] oSKkfud ç;ksx] lfoZySal vkSj 
Vªsfdax djus rFkk ft;ksdSfpax ds fy;s Hkh gksrs 
gSaA igys igy mixzg ukSogu ç.kkyh VªkaftV dk 
ç;ksx vesfjdh ukSlsuk us lu~ 1960 esa fd;k FkkA 
vkjafHkd pj.k esa thih,l ç.kkyh dk ç;ksx lsuk 
ds fy, fd;k tkrk Fkk] ysfdu ckn esa bldk 
ç;ksx ukxfjd dk;ksZ esa Hkh gksus yxkA

	 thih,l fjlhoj viuh fLFkfr dk vkdyu] 
i`Foh ls Åij fLFkr fd;s x, thih,l mixzgksa 
ds lewg }kjk Hksts tkus okys ladsrksa ds vkèkkj 
ij djrk gSA çR;sd mixzg yxkrkj lans'k :ih 
ladsr çlkfjr djrk jgrk gSA fjlhoj çR;sd 

lans'k dk VªkaftV le; Hkh ntZ djrk gS vkSj 
çR;sd mixzg ls nwjh dh x.kuk djrk gSA 'kksèk 
vkSj vè;;u mijkar Kkr gqvk gS fd fjlhoj 
csgrj x.kuk ds fy, pkj mixzgksa dk ç;ksx djrk 
gSA blls mi;ksDrk dh f=kvk;keh fLFkfr (v{kka'k] 
ns'kkarj js[kk vkSj mUurka'k) ds ckjs esa irk py 
tkrk gS ,d ckj thih,l ç.kkyh }kjk fLFkfr dk 
Kkr gksus ds ckn] thih,l midj.k }kjk nwljh 
tkudkfj;ka tSls fd xfr] VªSd] fVªi] nwjh] txg 
ls nwjh] ogka ds lw;kZLr vkSj lw;ksZn; ds le; ds 
ckjs esa Hkh tkudkjh ,d=k dj ysrk gSA thih,l 
iz.kkyh 32 lSVsykbV~l dk ,d lewg gS tks i`Foh 
ds Åij 26]600 fdeh dh ÅapkbZ ij vkWfcZV esa 
gSA lSVsykbV~l dk LokfeRo vesfjdh j{kk foHkkx 
ds ikl gS] ysfdu dksbZ Hkh bu lSVsykbV~l ds 
flXuy dk mi;ksx dj ldrk gS] c'krsZ muds 
ikl ,d fjlhoj gks] fjlhoj ds dke djus ds 
fy,] og pkj mixzgksa dks ns[kus esa l{ke gksuk 
pkfg,A tc vki vius fjlhoj dks pkyw djrs gSa] 
rks ;s lSVsykbV~l flXuy dk irk yxkus esa ,d 
feuV ;k mlls vfèkd le; ys ldrs gSa] fiQj 
iksft'kfuax vkjEHk gksus ls igys mixzg ls MsVk 
MkmuyksM dj ldrs gSaA cqfu;knh rkSj ij] bls 
izHkkoh <ax ls dke djus ds fy, nks phtksa dh 
vko';drk gksrh gS %&

1-	 thih,l fjlhoj fdlh lSVsykbV ls [kqn dh 
nwjh dks ekirk gS] blds fy, og izdk'k dh 
xfr ls Vªsoy dj jgs flXuy ds le; dks 
ekirk gSA

2-	 tc lSVsykbZV dh iksth'ku dk irk py tkrk 
gS] rks thih,l fjlhoj dks ;g irk gksuk 
pkfg, fd ;g LiQh;j ij gksrk gS] ftldh 
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mlds lsV ls lSVsykbV ds lkFk ekih gqbZ 
jsfM;l gksrh gSA

3-	 bl izksll dks Trilateration ds :i esa tkuk 
tkrk gSA

Fkkuk csesrjk (ftyk csesrjk NRrhlx<+ 
jkT;) ds nq"deZ ds izdj.k esa thih,l 
rduhd dk vuqlaèkku esa bLrseky vkSj 
fMftVy lk{;ksa ds vkèkkj ij izdj.k esa 
vkthou dkjkokl (e`R;qi;ZUr)A

	 NRrhlx<+ jkT; ds ftyk csesrjk] 
Fkkuk csesrjk varxZr fnukad 02-06-2020 ,oa  
03-06-2020 ds njE;kuh jkf=k 12-00 ls 2-00 
cts ds eè; jk"Vªh; jktekxZ Øekad 30 csesrjk 
ls 11 fdyksehVj iwoZ fLFkr xzke esa jksM+ fdukjs 
fuokljr 07 o"khZ; ukckfyx eklwe ckfydk 
ds lkFk vigj.k ,oa cykRdkj dh ?kVuk 
gqbZ] mDr ?kVuk ij ls Fkkuk csesrjk esa fnukad  
03-06-2020 dks izkr% 8-30 cts vijkèk Øekad 
287@2020 èkkjk 363] 376] 376 ,]ch Hkknfo 
6] 12 iksDlks ,DV rFkk 3(2)(v) vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr vR;kpkj fuokj.k vfèkfu;e 1989 
ds rgr vKkr Vªd pkyd ds fo:¼ vijkèk 
iathc¼ dj foospuk esa fy;k x;kA ?kVuk ds iwoZ 
ihfM+r eklwe viuh nknh ds lkFk vius ?kj ds 
vk¡xu esa [kkV esa lksbZ gqbZ Fkh vkSj cxy ds [kkV 
esa mlds 18 o"khZ; pkpk Hkh lks jgs FksA blds 
ckotwn Hkh vKkr Vªd pkyd }kjk ihfM+r eklwe 
dks mBkdj ys tkuk foospuk ds 'kq:vkrh nkSj 
esa dqN vlaHko ckr yxh] ysfdu ihfM+r eklwe 
us vius èkkjk 161 n-iz-la- ds dFku esa vkSj èkkjk 
164 n-iz-la- ds varxZr U;k;ky; }kjk fy;s x;s 
dFku esa] LFkkuh; cky dY;k.k lfefr ds }kjk 

fy;s x;s dFku esa rFkk jktèkkuh jk;iqj ds iz[;kr 
euksfoKku laLFkku ^^euksipkj** ds euksoSKkfudksa 
}kjk ihfM+r eklwe dh ek¡ ,oa nknh ds le{k 
lkbdksykWftdy dkmalfyax dh xbZ Fkh] mlesa 
Hkh ?kVuk ?kfVr djus okys vkjksih vKkr Vªd 
pkyd tks Vªd esa vdsys rFkk liQsn cfu;ku o 
pM~Mk iguk] NksVk gkbZV dk O;fDr Fkk] Vªd dk 
njoktk ,oa lkeus dk fgLlk liQsn jax dk Fkk] 
;g ckrsa yxkrkj iwNrkN esa crkrs jghA mijksDr 
rF;ksa ,oa iwNrkN ds i'pkr ;g Lohd`r rF; Fkk 
fd ?kVuk fuf'pr gh vKkr Vªd pkyd ds }kjk 
fd;k x;k gSA

	 izdj.k pw¡fd vR;ar gh laosnu'khy ,oa 
eklwe ckfydk ds lkFk ?kfVr vR;ar fuanuh; 
nq"deZ dh ?kVuk Fkh mDr izdj.k ds lacaèk esa 
jkT; 'kklu ,oa egkefge jkT;iky egksn;k }kjk 
Hkh laKku esa fy;k x;k Fkk] vr% mDr izdj.k dh 
ekWfuVfjax iqfyl eq[;ky; jk;iqj (N-x-) Lrj ij 
iqfyl egkfuns'kd Jh Mh-,e-voLFkh (Hkkiqls) 
iqfyl eq[;ky; jk;iqj ,oa iqfyl egkfujh{kd nqxZ 
jsat nqxZ Jh foosdkuan flUgk (Hkkiqls) dj jgs Fks 
mijksDr ofj"B vfèkdkfj;ksa }kjk Rofjr dk;Zokgh 
,oa vkjksih dh rRdky fxjÝrkjh gsrq iqfyl 
vèkh{kd csesrjk Jh fnO;kax iVsy (Hkkiqls) dks 
funsZf'kr fd;k x;k Fkk] pw¡fd izdj.k esa ihfM+r 
eklwe ds vykok vU; dksbZ izR;{kn'khZ lk{kh 
ugha Fkk] ihfM+r eklwe tks vYi vk;q dh gksus 
ds dkj.k T;knk nsj rd iwNrkN djuk Hkh laHko 
ugha gksrk Fkk] izdj.k iw.kZr% CykbZUM Fkk vkjksih 
ds irklkth gsrq ?kVUkk LFky ,oa tgk¡ ij vKkr 
vkjksih Vªd pkyd }kjk nq"deZ fd;k x;k Fkk 
vkSj ihfM+rk dks nq"deZ ds i'pkr FkksM+h nwj ys 
tkdj NksM+ fn;k Fkk] mDr LFkkuksa ds ?kVuk fnukad 
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o lacafèkr le;ksa ds eksckby dkWy MkVk ds MEi 
lsY;qyj vkWijsVjksa ls oSèkkfud iQkesZfyVh ds tfj;s 
izkIr dj yxkrkj fo'ys"k.k fd;s x,A pw¡fd ?kVuk 
LFky jk"Vªh; jktekxZ 30 dh Fkh vkSj jktekxZ esa 
fujarj xkfM+;ksa dk vkokxeu gksrk jgrk gS] ,slh 
fLFkfr esa Vkoj MEi ,ukfyfll ls dksbZ lkFkZd 
ifj.kke gkfly ugha gq,A vkjksih Vªd pkyd dks 
irk djus esa eksckby MsVk ,ukfyfll fu"kizHkkoh 
fl¼ gksus yxs] izdj.k vR;ar gh laosnu'khy Fkk 
vkSj nq"deZ ds izdj.kksa esa foospuk] vkjksih dh 
fxjÝrkjh 'kh?kzkfr'kh?kz djus ds LVSf.Max vkMlZ 
le;&le; ij iqfyl eq[;ky; }kjk tkjh fd;s 
x, gSa o cykRdkj ds izdj.kksa esa vUos"k.k 02 
ekg ds Hkhrj iw.kZ dj vfHk;ksx i=k U;k;ky; 
izLrqr fd;s tkus dh dkuwuh ckè;rk Hkh gS] bu 
lc dks ns[krs gq, oSKkfud vUos"k.k ds vU; 
rjhdksa dh vksj vkxs c<+k x;kA bl Øe esa csesrjk 
iqfyl ds }kjk ?kVuk LFky ls jk"Vªh; jktekxZ 30 
esa yxs gq, gkbZ MsfiQus'ku dSejs ds ?kVuk fnukad 
le; ds iQqVst dk fo'ys"k.k djuk 'kq: fd;k 
x;kA blds fy, ?kVuk LFky ls ysdj jk"Vªh; 
jktekxZ 30 ds djhc 25 fdyksehVj ds nk;js rd 
ds 20 LFkkuksa ds lhlhVhoh iQqVst dks gkMZfMLd 
esa ,d=k dj fo'ys"k.k fd;k x;k] ?kVuk jkf=k dk 
gksus ls jkf=k ds iQqVst esa okguks ds Li"V ugha 
fn[kus ds dkj.k ihfM+r ckfydk }kjk Vªdksa dks 
igpku djus esa vR;ar gh eqf'dysa vkbZ] pw¡fd 
?kVuk jkf=k 12-00 cts ls 2-00 cts ds eè; dh 
Fkh vr% mDr vofèk esa doèkkZ ls csesrjk dh vksj 
vkus okyh Vªdsa tks csesrjk ls vkxs jk"Vªh; jktekxZ 
esa tkus okyh ,slh Vªdksa dks Nk¡Vdj vyx fd;k 
x;k] ftlesa djhc 100 ls vfèkd Vªdsa ikbZ xbZA 
foospuk ls ik;k x;k fd Vªd Øekad lhth 

04 ,e,y 8356 (thih,l buscYM) fnukad 
03-06-2020 ds jkf=k 01 ctdj 57 feuV 50 
lsd.M ls jkf=k 02 ctdj 08 feuV 15 lsd.M 
rd v{kka'k 21-78294 ns'kka'k 81- 4879283 ij 
10 feuV 25 lsd.M ds fy, :dh Fkh] mDr 
v{kka'k&ns'kka'k dks Vksiks'khV ;k xwxy eSi esa IykV 
djus ij ?kVuk LFky (ihfMr eklwe ds ?kj 
ds lkeus) doèkkZ ls csesrjk tkus okys jk"Vªh; 
jktekxZ 30 dk gksuk ik;k x;kA thih,l MsVk 
dk vkSj fo'ys"k.k djus ij ik;k x;k fd mDr 
Vªd blds i'pkr jkf=k 2-34-00 cts ls 2-59-45 
cts rd v{kka'k 21-6802433 o ns'kka'k 81-5661 
ij 25 feuV 04 lsd.M ds :dh Fkh] mDr 
v{kka'k&ns'kka'k dks Vksiks'khV ;k xwxy eSi esa IykV 
djus ij og LFky tgk¡ Vªd pkyd }kjk Vªd 
esa ihfM+r eklwe ds lkFk nq"deZ fd;k x;k og 
LFky vFkkZr jk"Vªh; jktekxZ Øekad 30 mitsy 
csesrjk ds lehi dk gksuk ik;k x;kA vkjksih Vªd 
pkyd nq"deZ djus ds i'pkr ihfM+r eklwe dks 
vius lkFk Vªd esa vkxs dqN nwjh rd ys x;k 
,oa NksM+ fn;k] tgka Vªd pkyd lqcg 3-05-49 
cts igqaprk gS rFkk 51 lsd.M :ddj iqu% vkxs 
c<+ tkrk gSA Vªd Øekad lhth 04 ,e,y 8356 
esa yxs thih,l ds MsVk dk fo'ys"k.k djus ds 
i'pkr ;g lqfuf'pr gks x;k fd mijksDr vijkèk 
Vªd Øekad lhth 04 ,e,y 8356 ds pkyd 
lwjt iztkifr }kjk gh ?kfVr fd;k x;k gSA lwjt 
iztkifr mDr Vªd dks ysdj iqu% tcyiqj x;k 
gqvk Fkk vkSj Vªd esa baLVky thih,l fyad dks 
iqu% ns[kk x;k mDr Vªd fnukad 20-06-2020 dks 
tcyiqj ls okil ykSV jgh Fkh] ykSVrs le; jk"Vªh; 
jktekxZ Øekad 30 esa ?kVuk LFky ds ikl gh mls 
jksdk x;k Vªd dks pkyd lwjt iztkifr gh pyk 



iqfyl foKku 43

jgk Fkk izkjafHkd iwNrkN ij vijkèk Lohdkj ugha 
fd;k] fdUrq tc ihfM+r eklwe ls Vªd Øekad 
lhth 04 ,e,y 8356 ,oa vkjksih pkyd lwjt 
iztkifr dh èkkjk 09 lk{; vfèkfu;e ds rgr 
dk;Zikfyd n.Mkfèkdkjh ls igpku dk;Zokgh 
djkbZ xbZ] ihfM+r eklwe us vkjksih Vªd pkyd 
,oa Vªd dks igpku yh mlds i'pkr fnukad 
21-06-2020 dks izdj.k esa vkjksih Vªd pkyd 
dh fxjÝrkjh dh xbZ] Vªd dks izdj.k esa tIr 
fd;k x;kA izdj.k esa foospuk iw.kZ djds fnukad 
06-07-2020 dks pkyd lwjt iztkifr ds fo:¼ 
vfHk;ksx i=k ekuuh; fo'ks"k U;k;èkh'k vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr vR;kpkj fuokj.k vfèkfu;e 1989 
,oa ikDlks vfèkfu;e 2012 ds U;k;ky; csesrjk 
esa izLrqr fd;k x;kA

	 izdj.k ds U;k;ky; esa fopkj.k ds nkSjku 
,d=k fd;s x, fMftVy lk{;] Vªd Øekad lhth 
04 ,e,y 8356 esa yxs thih,l ds lacaèk esa 
vkbZ VªsM VsyhesfVDl fuxjkuh thih,l jk;iqj ds 
lkÝVos;j bathfu;j fo'kky f'kans ds }kjk vkWuykbZu 
MkVk ls U;k;ky; ds flLVe esa ykbZo pykdj 
ekuuh; U;k;ky; ds le{k pykdj fn[kk;k x;k 
rFkk ?kVuk fnukad 03-06-2020 dks jkf=k 2-23-59 
esa mDr Vªd csesrjk 'kgj flXuy pkSd ls xqtjrs 
gq, fn[kkbZ ns jgh gS ds lacaèk esa lkbZcj lsy 
izHkkjh izèkku vkj{kd eksfgr psyd }kjk lk{; 
fn;k x;k] fnukad 03-06-2020 dks vkjksih lwjt 
iztkifr }kjk bLrseky fd;s x, eksckby uacj 
6265804418 ds ?kVuk ds le; ,oa i'pkr ds 
yksds'ku ds lacaèk esa fj;yka;l ft;ks bUiQksdkWe 
fyfeVsM daiuh ds uksM+y vfèkdkjh us ekuuh; 
U;k;ky; esa lk{; fn;k FkkA fnukad 02-06-2020 
dks 'kke mDr Vªd eè;izns'k ,oa NRrhlx<+ dh 

lhek ij fLFkr jk"Vªh; jktekxZ Øekad 30 esa fLFkr 
ik.Mwryk Vksy ls xqtjus ds lacaèk esa Vªd dk 
iQqVst ftles Vªd dk uacj fn[kkbZ ns jgk gS ,oa 
VªktsD'ku fgLVªh dh lkÝVdkih ekuuh; U;k;ky; 
esa fopkj.k ds nkSjku lk{; ds :i esa izLrqr fd;k 
x;k] ftls ekuuh; U;k;ky; ds fo'ks"k izdj.k 
Øekad 02@2020 jkT; fo:¼ lwjt iztkifr 
fu.kZ; fnukad 26-02-2021 ds fu.kZ; ds iSjk 
Øekad 19] 20] 22] 23 ,oa 24 esa Li"V mYys[k 
fd, gSa fd mDr lHkh izLrqr lk{; (fMftVy 
bfoMsUl) ds MkVk ewy gksus ds lacaèk esa Hkkjrh; 
lk{; vfèkfu;e dh èkkjk 65(ch) dk izek.k i=k 
,oa mDr fMftVy lk{;ksa dks U;k;ky; ds le{k 
vkWuykbZu ,oa vkWiQykbZu iznf'kZr dj ns[kk x;k] 
ftlls ;g rF; Li"V :i ls iq"V gksrk gS fd 
vfHk;qDr lwjt iztkifr ?kVuk LFky ij mifLFkr 
Fkk vkSj vfHk;ksD=kh ds lkFk cykRlax dkfjr fd;s 
tkus ds le; ls lansg ls ijs iw.kZr% esy gksrk 
gS rFkk iSjk Øekad 44 esa ekuuh; U;k;ky; }kjk 
ys[k fd;k x;k gS fd ^^bl U;k;ky; ds er 
esa ekStwnk vijkèk dh izd`fr] fo'ks"kdj vcksèk 
ckfydk ds lkFk gq, ySafxd vijkèkksa esa vKkr 
vijkèkh dk irk yxkuk foospuk vfèkdkfj;ksa ds 
fy, vR;ar nq"dj dk;Z jgk gSA ,sls izdj.k esa 
ftyk iqfyl vèkh{kd csesrjk ds dq'ky usr`Ro 
,oa ekxZn'kZu esa lhlhVhoh iQqVst] eksckby VkWoj 
MEi] vU; bysDVªkfud vfHkys[k ls lacafèkr lk{; 
lfgr n.M izfØ;k lafgrk 1973 dh èkkjk 53] 
53(d)] 54 rFkk 54(d) ds fof'k"V izkoèkkuksa 
dks ikyu djrs gq, vfHk;qDr rFkk vfHk;ksD=kh 
dh Mh,u, ijh{k.k djk;k x;k og mYys[kuh; 
gSA blh izdkj n.M izfØ;k lafgrk 1973 dh èkkjk 
164(d)] lgifBr ikDlksa vfèkfu;e 2012 dh 
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èkkjk 27 ds izkoèkkuksa fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djrs 
gq, iQksjsafld lkbZal rduhd dk vkJ; ysdj 
vko';d ,oa visf{kr vuqlaèkku dk;Zokgh dh 
xbZ gS] og Hkh mYys[kuh; gSA

	 mijksDr izdj.k dh dk;eh fnukad  
03-06-2020 dks dh xbZ rFkk bl CykbZaM izdj.k 
ds vKkr vkjksih dks ek=k 17 fnol ds vanj 
oSKkfud i¼fr ls vuqlaèkku djrs gq,] idM+ 
fy;k x;k Fkk rFkk mDr izdj.k dk vuqlaèkku 
ek=k 01 ekg esa iw.kZ dj vfHk;ksx i=k Hkh 
U;k;ky; esa izLrqr dj fn;k x;k FkkA vafre 
izfrosnu ds lkFk djhc 150 nLrkost layXu 
fd;s x;s Fks rFkk 50 lkf{k;ksa dks U;k;ky; esa 
ijh{k.k ds fy, vfHk;ksx i=k esa uke mYysf[kr 
fd;k x;k FkkA bl izdkj dqy 500 i`"Bksa dk 
vfHk;ksx i=k U;k;ky; esa nkf[ky fd;k x;k FkkA 
dksjksuk laØe.k ds dkj.k U;k;kyhu dk;Z can 
gksus ls ekuuh; U;k;ky; }kjk mDr izdj.k esa 
fnukad 19-11-2020 dks vkjksih lwjt iztkifr ds 
fo:¼ n.M izfØ;k lafgrk dh èkkjk 211] 212] 
213 ds rgr vkjksi lafLFkr fd;k x;k Fkk rFkk 
ekuuh; U;k;ky; }kjk fopkj.k ds nkSjku 27 
vfHk;kstu lkf{k;ksa ds lk{; fy, x;s] bl izdj.k 
ds fopkj.k esa lcls egRoiw.kZ ckr ;g Fkh fd 
dksbZ Hkh lk{kh i{knzksgh ugha gqvk] 'ks"k 23 lkf{k;ksa 
dks U;k;ky; }kjk ijh{k.k djus dh vko';drk 
eglwl ugha dh xbZ rFkk ekuuh; U;k;ky; }kjk 
n.M izfØ;k lafgrk dh èkkjk 313(5) vfHk;qDr 
ds dFku ds le; U;k;ky; }kjk rS;kj fd;s 
x, vfHk;qDr ds iz'uksRrjh ds iz'u dekad 317 
(rqEgs dqN dguk gS\) ds mRrj esa vfHk;qDr 
lwjt iztkifr us fy[kdj dgk mlls dqN xyr 
gks x;k ;g vglkl mls gqvk gS] vfHk;qDr dk 

ekStwnk ?kVuk esa lafyIr gksuk vkSj vijkèkcksèk 
ls i'pkrki dh Hkkouk ls egRoiw.kZ rF;ksa dks 
Lohdkj dj oLrqfLFkfr izdV fd;k tkuk Hkh 
vijkèk esa mldh lafyIrrk dks lkfcr djrk 
gSA ekuuh; U;k;ky; us Hkh vius iQSlys ds iSjk 
Øekad 29 esa mDr rF; dks mYysf[kr fd;s gSaA 
ekuuh; U;k;ky; }kjk izdj.k ds fopkj.k ds 
nkSjku foospuk vfèkdkjh }kjk izLrqr nLrkostksa 
;Fkk gkftjh jftLVj] ?kVuk ds iwoZ fnukad 
31-05-2020 dks bZekeh fles.V IykWUV fjlnk 
ls flesUV ysdj tcyiqj tkus dh fcYVh rFkk 
tcyiqj ls MksyksekbZV Hkjdj jk;iqj mjyk esa 
[kkyh djus dk dkWVk iphZ] Vªd Øekad lhth 
04 ,e,y 8356 esa yxk gqvk thih,l ftlesa 
Ý;wy ekfufVfjax flLVe] LVkist] ikfdZax vkfn 
fiQplZ rFkk vkjksih Vªd pkyd }kjk ?kVuk LFky 
vfHk;ksD=kh ds ?kj ds lkeus Vªd dks jksduk rFkk 
vkxs tkdj Vªd dks iqu% jksddj vfHk;ksD=kh ds 
lkFk nq"deZ dh ?kVuk dks ?kfVr djuk] lhlhVhoh 
iQqVst esa ?kVuk dh jkf=k esa Vªd dk ifjyf{kr 
gksuk] Vªd dh ,oa vkjksih dh igpku dk;Zokgh 
vfHk;ksD=kh ls djk;k tkuk] nq"deZ ds nkSjku 
Vªd ls vkjksih pkyd ds cfu;ku esa vfHk;ksD=kh 
ds xqIrkax ds [kwu ds èkCcs] vkjksih pkyd ds 
eksckby] MªkbZfoax yk;lsal] iSudkMZ] vkèkkjdkMZ] 
Hkkjr fuokZpu vk;ksx dk igpku i=k tks vkjksih 
dks fxjÝrkj djrs le; mlds dCts ls tIr fd;k 
x;k FkkA vfHk;qDr dk CyM lsaiy Mh,u, ijh{k.k 
gsrq mldh lgefr ls fy;k tkuk ,oa fofèkor 
vfHk;qDr ds le{k gh lhycan djuk] MkWDVj }kjk 
vfHk;qDr ds tsukbZVy vkxZu ds ijh{k.k fjiksVZ 
ftlesa og laHkksx djus esa l{ke gS vkfn rF; tks 
foospuk vfèkdkjh }kjk lk{; ds :i esa izzdj.k 
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esa izLrqr fd, x;s Fks mls ekuuh; U;k;ky; us 
fopkj.k ds nkSjku Lohd`r rF; ekuk gS] ftldk 
mYys[k ekuuh; U;k;ky; us viuh fu.kZ; dh 
dafMdk Øekad 2(c)esa mYysf[kr gSaA vfHk;kstu 
dh vksj ls izLrqr dfri; nLrkost tSls dh ftu 
v{kka'k&ns'kka'k ij Vªd :dh gS] ftldk iVokjh 
}kjk v{kka'k&ns'kka'k ,oa mDr LFkyksa dks izekf.kr 
fd;k x;k gS] ,sls lHkh nLrkost rFkk vfHk;ksD=kh 
ds fpfdRldh; ijh{k.k mijkar rS;kj fd;s x, 
ostkbZuy Lokc] ostkbZuy fLe;j vkfn ds LykbZM 
dh tIrh dks èkkjk 294 n-iz-la- ds rgr vfHk;qDr 
cpko i{k dh vksj ls Lohdkj fd;s tkus ds 
ifj.kkeLo:i mudk vkSipkfjd lkfcr fd;k 
tkuk vko';d ugha ik;k x;k] ftldk mYys[k 
ekuuh; U;k;ky; }kjk vius fu.kZ; dh dafMdk 
Øekad 2(v)esa fd;k x;k gSA vfHk;ksD=kh ds 
xqIrkax ds fpfdRldh; ijh{k.k ls ;g Hkh LFkkfir 
gks x;k Fkk fd ihfM+rk ds lkFk cyiwoZd xq:Rrj 
izos'ku ySafxx geyk djds mlds lkFk cykRlax 
fd;k x;k gSA vfHk;ksD=kh dks N-x- vuqlwfpr 
tutkfr (vkdfLedrk ;kstuk) fu;e 1995 ds 
rgr ftykèkh'k csesrjk }kjk fnukad 06-07-2020 
dks 04 yk[k :i;s dk izfrdj fn;k x;k gS 
rFkk fnukad 09-06-2020 dks fo'ks"k U;k;ky; 
ikDlks }kjk 02 yk[k :i;s dk vafre izfrdj 
dk Hkqxrku fd;k tk pqdk gSA nks"kfl¼h ds 
i'pkr~ daiuls'ku fLde iQkWj g~;wesu fofDVe~l@ 
ljokbZoj vkWiQ lsDlqvy vlkYV@ vnj ØkbZel 
2018 ds vuqlkj vafre :i ls mfpr izfrdj ds 
fuèkkZj.k gsrq ekuuh; U;k;ky; }kjk Hkh vknsf'kr 
fd;k x;k gSA ekuuh; U;k;ky; us vius fu.kZ; 
ds dafMdk Øekad 42 esa n.M izfØ;k lafgrk 
dh èkkjk 432(2) ds rgr n.Mkns'k ds fuyacu 

o ifjgkj ds fy, ljdkj ds le{k vkosnu 
fd;s tkus dh fLFkfr ij vfHk;qDr lwjt iztkifr 
}kjk ?kfVr vijkèk dks vR;ar gh xaHkhj Js.kh dk 
mYys[k djrs gq, ekuuh; U;k;ky; us vfHk;qDr 
lwjt iztkifr dks n.Mkns'k ds fuyacu ;k ifjgkj 
gsrq vik=k djkj fd;k gSA

	 ekStwnk izdj.k esa vfHk;qDr lwjt miQZ 
lw;Zukjk;.k iztkifr firk jkeukFk iztkifr mez 
33 o"kZ fuoklh xzke c?kokj Fkkuk HkkaMkfj;k] 
ftyk x<+ok (>kj[k.M) dks Hkkjrh; n.M lafgrk 
1860 dh èkkjk 366 esa nl o"kZ dk dBksj 
dkjkokl ,oa 100 :i;s vFkZn.M rFkk Hkkjrh; 
n.M lafgrk 1860 dh èkkjk 376(d)([k) rFkk 
ikDlks vfèkfu;e 2012 dh èkkjk 5(M+) lgifBr 
èkkjk 6 esa vkthou dkjkokl (e`R;qi;ZUr) ,oa 
100 :i;s vFkZn.M] vFkZn.M O;frØe dh n'kk 
esa 03 ekg dk vfrfjDr dkjkokl dk n.Mkns'k 
ikfjr fd;k x;k gSA mijksDr izdj.k dh foospuk 
iqfyl vuqfoHkkxh; vfèkdkjh csesrjk Mh,lih 
jktho 'kekZ }kjk dh xbZ gSA
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1- ifjp; %

iQksjsfUld lkbal U;k;kyf;d foKku  esa foKku 
ds ewyHkwr fl¼kUrksa ,oa vuqç;qDr foKku esa 
miyCèk Kku ,oa fofèk;ksa dk iz;ksx fdlh vijkèk 
dh oLrq fLFkfr dks Li"V djus ,oa oSKkfud 
n`f"Vdks.k ls fl¼ djus esa fd;k tkrk gSA

iQksjsfUld 'kCn ySfVu Hkk"kk ds iQksjsfUld 'kCn ls 
fy;k x;k gS ftldk vFkZ U;k; ls lEcfUèkr gksuk 
gksrk gSA vr% iQksjsfUld foKku og foKku gS tks 
foKku ds fofHkUu izdkj ds ewyHkwr fl¼kUr iz;ksx 
U;k;fgr esa djrk gS ;gh dkj.k gS fd iQksjsfUld 
foKku dks fofoèk foKku ,oa fl¼kUrks dk feJ.k 
Hkh dgk tkrk gSA 

jkseu dky esa vkijkfèkd ekeyksa esa U;k; ds 
fy;s izdj.k ds yksxksa dks fuf'pr lewg ds le{k 
izLrqr fd;k tkrk Fkk ,oa fu.kZ; bl ckr ij Hkh 
dkiQh gn rd fuHkZj djrk Fkk fd nksuksa i{kks esa 
ls fdlds ikl vfèkd Bksl lcwr ,oa rdZlaxr 
vkèkkj gSaA 

orZeku Hkkjrh; U;k; O;oLFkk esa izdj.k U;k;kèkh'k 
ds le{k izLrqr fd;k tkrk gS ,oa vijkèk dks 
fl¼ djus ds fy;s vkt Hkh Bksl ,oa fu"i{k 
lcwrksa ,oa xokgksa dh vko';drk gksrh gSA

iQksjsfUld foKku iwoZ esa izklafxd rks Fkk fdarq 
vkt bldk egRo c<+ x;k gS D;kasfd &

1-	 vijkèkh dks lUnsg dk ykHk nsus dh izd`frA

2-	 U;k;kyf;d izfØ;k esa lkekU; ls vfèkd 
foyacA

3-	 U;k;ky; }kjk Bksl lcwrks ,oa xokgksa dh 
ekax fd;k tkukA 

4-	 vijkèk fl¼ gksus ds iwoZ mls funksZ"k ekUkrs 
gq;s tekur ,oa vU; lgwfy;r iznku djukA

5-	 vijkèk ,oa U;k;kyf;d izdj.kksa ls vke 
O;fDr dk mnklhu gksuk ftlls xokgksa }kjk 
c;ku uk nsuk] xyr nsuk ;k fn;s x, c;ku 
ls eqdjukA

mijksDr dkj.kksa ls vijkèk vUosU"k.k esa foospd 
dk ;g nkf;Ro c<+ tkrk gS fd izdj.k esa vfèkd 
,oa egRoiw.kZ lk{; mifLFkr gks ftlls xokgksa ds 
c;ku izdj.k dks izHkkfor uk dj ldsaA

ekuoh; detkssfj;ka tSls ykyp] Hkkoqdrk] 
mnklhurk] ncko dk iz;ksx dj vijkèkh Lo;a ds 
fo:¼ xokgh nsus okyksa dks izHkkfor dj ldrk 
gS fdarq oSKkfud lk{;ks dks ifjofrZr djuk muds 
fu;a=k.k esa ugh gksrk gS vr% bUgs fo'oluh; ,oa 
mi;qDr ekuk tk ldrk gSA

euq"; ,d lkekftd izk.kh gS vkSj ;g mruk gh 
lR; gS ftruk fd ;g lR; gS fd lHkh euq"; 
,d leku ugha gks ldrs gSaA vr% ekuo lekt 

iQksjsfUld lkbal % 
U;k; ds fy;s foKku

MkW0 izHkkdj 'kekZ] oSKkfud vfèkdkjh] 
Jh nsodh dqejs] eq0 vkj{kd] e0iz0 iqfyl
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vijkèkh oxZ ;k euq";@leqnk; ,slk Hkh gks ldrk 
gS tks vijkèk izeq[krk ;k fujarjrk ls djrs gkasA 

LoLFk lekt esa vijkèkkas ij 'kr izfr'kr fu;a=k.k 
djuk laHko ugh gS fdarq ;fn ge vijkfèk;ksa dks 
idM+dj mUgsa nf.Mr djk;sa ,oa funksZ"kksa dks ltk 
ls eqDr djk;sa rks lekt esa vU; O;fDr;ksa esa 
vijkèk djus dh izd`fr ij vadq'k yxrk gSA

vr% vijkèk foospuk esa ;g izeq[k gksrk gS fd 
foospuk vfèkdkjh vijkèk ?kVukLFky ls lk{;ksa 
dks ladfyr djsa tks nksf"k;ksa dks vijkèk lkfcr 
djus esa l{ke gks ,oa funksZ"kksa dks vijkèk ls eqDr 
Hkh djrk gSA

2 iQksjsfUld lkbal ds fl¼kar % 

yksdkMZ dk fofues; fl¼kar & ,MeaM yksdkMZ 
}kjk fn;k x;k ;g fl¼kar iQksjsfUld lkbal dk 
vkèkkj gSA

yksdkMZ ds vuqlkj] izR;sd laidZ viuh igpku 
NksM+rk gSA

tc dHkh nks oLrq,a lEidZ esa vkrh gSa rks mu 
nksuksa ds eè; inkFkksZa dk vknku &iznku gksrk 
gSA bldk lcls vPNk mnkgj.k gS vaxqy fpUg 
(fiQaxj fizaV)A fdlh Hkh oLrq dks gkFk ls Li'kZ 
djsa rks gekjs fiQaxj fizaV ml oLrq ij feysaxsA 
oLrqvksa ds eè; inkFkks± dk LFkkukUrj.k laidZ esa 
vkbZ oLrqvksa dh izd`fr ij] oLrqvksa ds laidZ 
le; ij] laidZ esa iM+us okyk ncko ,oa laaidZ 
{ks=k ij fuHkZj djrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn 
,d okgu us fdlh nwljs okgu dks VDdj ekjh 
gS rks okguksa ij issaV ;k èkkfRod LFkkukUrj.k ds 
fpUg feyrs gSa ,oa ;fn fdlh okgu us fdlh 
vkneh dks VDdj ekjh gS rks okgu ij jDr] cky] 

Ropk vkfn ik, tk ldrs gSaA ;fn fdlh lansgh 
us gR;k esa ,d pkdw mi;ksx fd;k gS rks Mh- ,u- 
,- fiQaxj fizafVax rduhd ds }kjk ml lansgh dh 
vijkèk ls lEc¼rk lqfuf'pr dh tkrh gSA

oS;fDrdrk dk fl¼kar & dksbZ nks oLrq,a 
vfoHks| gks ldrh gSa ijUrq dHkh le:i ugha gks 
ldrhaA

rqyuk dk fl¼kar & dsoy leku oLrqvksa dh 
,d nwljs ds lkFk rqyuk dh tk ldrh gSA 

fyadst dh voèkkj.kk & ;g voèkkj.kk gsujh 
}kjk nh xbZ FkhA ;g ihfM+r] lk{;] vijkèk 
?kVukLFky vkSj vkjksfi;ksa ds chp lacaèk dks Li"V 
djrk gSA

vijk/ 
LFky

lansgh

ihfM+r

lk{;

&iQksjsafld foKku esa vijkèkksa@?kVuk dh tkaap 
oSKkfud n`f"Vdks.k ls dh tkrh gS ftlls fuEu 
ckrsa fl¼ dh tk ldsaA

1-	 ?kVuk dh okLrfodrk D;k gS vFkkZr ?kVuk 
?kfVr gqbZ Hkh gS vFkok ughaA 

2-	 ;fn ?kVuk ?kfVr gqbZ gS rks ?kVuk dk LFkku@
le; ,oa Lo:i D;k jgk gksxk vFkok D;k 
gks ldrk gSA

3-	 ?kVuk fdlds }kjk dh x;h gS vFkok veqd 
O;fDr us ?kVuk dh gS Hkh ;k ughaA 
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4-	 ?kVuk dks oSKkfud :Ik ls fl¼ fd;k tk 
ldrk gS vFkok ughaA 

vijkèk ?kVukLFky ij fHkUu izdkj ds lk{; 
mifLFkr jgrs gSa ftuds vkèkkj ij foospd 
vijkèkh dks <wa<dj ltk fnyok ldrk gSA 

3- vijkèk ?kVukLFky ,oa lk{; &

vijkèk ?kVukLFky ij fuEufyf[kr çdkj ds lk{; 
dks [kkstus dk ç;kl djuk pkfg,%&

1-	 èkkrq ;k Bksl oLrqvksa ij fiQaxj fçaV] infpà] 
midj.k ds fu'kku vkfnA

2-	 'kjhj ds rjy inkFkZ tSls jDr] oh;Z] ykj 
vkfnA bl çdkj ds tSfod rjy inkFkZ Hkh 
;woh ySEi dh lgk;rk ls [kksts tkrs gSaA

3-	 vkXus;kL=kksa ls lacafèkr vijkèk ds ekeys 
esa dkap ds VqdM+s] nq?kZVuk] fjdks"ksV fu'kku] 
gfFk;kj] dkjrwl vkSj xksfy;ka vkfnA

5-	 foLiQksV ds ekeys esa foLiQksVd inkFkksaZ ds 
vo'ks"kA 

6-	 [kk| fo"kkDrrk ds dkj.k e`R;q esa crZu] 
jSij] cksrysa] FkSyh] mYVh vkfn esa tgj ds 
vo'ks"kA

7-	 ;fn vKkr ;k ykokfjl okgu vijkèk LFky 
ij ik;k tkrk gS] rks psfll uacj ;k] batu 
uacj dks cgky djuk gSA

8-	 tyus ds dkj.k e`R;q esa thok'e bZaèku vkSj 
muds vo'ks"k dh mifLFkfr dh tk¡p djsaA

9-	 nq?kZVuk ls lacafèkr ekeyksa esa e`R;q esa diM+s] 
iQkbcj] Vk;j ds fu'kku] fLdM fu'kku vkfnA

çR;sd çdkj ds iQksjsafld lk{; ds fy, mfpr 
laxzg] gSaMfyax] iSfdax vkSj vxzs"k.k dh vko';drk 
gksrh gSA lHkh uewuksa dks fu;a=k.k uewus ;k lkns 
uewus ds lkFk Hkstk tk;sA

4- pksVsa] e`R;q vkSj foospuk esa mudh 
mi;ksfxrk &

fdlh O;fDr dh 'kkjhfjd {kfr ;k fdlh Ård 
dh izkd`frd lajpuk ds foyksiu dks Øe'k% pksV 
;k ?kko@t[e dgrs gSaA bldh otg nq?kZVuk ;k 
dksbZ fgald fØ;k nksuksa gh gks ldrh gsSA dksbZ 
pksV ftlesa Ropk iQV ;k dV tkrh gS mls ?kko 
dgrs gSaA

esfMdksyhxy ds vuqlkj pksV pkj izdkj dh gksrh 
gSa%& ;kaf=kd pksV] rki tfur pksV] jklk;fud 
pksV vkSj fo|qrh; pksVA ;gka ge ;kaf=kd pksV 
vkSj muesa è;ku nsus ;ksX; fcanq ij ppkZ djsaxsA

;kaf=kd pksV fdlh gfFk;kj ls mRiUu gksrh gS vkSj 
fuEu izdkj dh gksrh gSaA 

(1) xqeVk@uhy@dqpyu 

(2) [kjksap 

(3) ?kko  

(1) xqeVk@uhy@dqpyu % uhy og pksV gS 
tks HkksFkjs gfFk;kj (;Fkk ykBh] iRFkj] eqDdk) 
vFkok fdlh Bksl txg ij fxjus ;k ncko ls 
gksrh gS rFkk Ropk dh mijh lrg izHkkfor gq, 
fcuk vkUrfjd {kfr gksrh gS vkSj og LFkku uhyk 
fn[kkbZ nsrk gSA 

uhy@xqeVk dk pksV yxus ds le; ds ckjs esa 
fuèkkZj.k muds jax ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA 



iqfyl foKku 49

tks dh fuEukuqlkj gSA

pksV yxus ds ckn & yky jax dh Ropk

1 ls 2 fnu ckn & Ropk dk jax uhyk

3 ls 4 fnu ckn & dkys Hkwjs ;k Hkwjs jax dh Ropk 

5 ls 7 fnu ckn & gjs jax dh Ropk

7 ls 10 fnu ckn & ihys jax dh RopkA

uhy@xqeVk dk oxhZdj.k (nq?kZVuko'k] gR;k] 
Lotfur) 'kjhj ij mifLFkfr vkSj O;oLFkk ds 
vkèkkj ij fd;k tkrk gSA  ;fn uhy fxjus ds 
dkj.k nq?kZVuko'k gks rks ml LFkku dh ckyw] 
feV~Vh ;k iRFkj ds NksVs VqdM+s] ;fn uhy gfFk;kj 
ls gks (gR;k) rks xqeVk@uhy dk vkdkj gfFk;kj 
ls feyrk gSa] uhy jlk;u yxkus ls (Lotfur) 
Hkh gksrh gS& ijUrq mlesas iQiQksys Hkh gksrs gSSaA 

e`R;q ds iwoZ uhy@xqeVk esa lwtu rFkk jax cnyko 
gksrk gS rFkk e`R;q ds i'pkr~ ds xqeVk esa budk 
vHkko jgrk gSA 

(2) [kjksap@vi?k"kZ.k %& [kjksp@vi?k"kZ.k esa 
Ropk dh ckgjh lrg gV tkrh gS vkSj dsoy 
Åijh Lrj izHkkfor gksrk gSA ;g izgkj ls] [kqjnqjs 
LFkku ij f?klVus ls] uk[kwu ls [kjkspus ls] nk¡r 
dkVus ij] jLlh ds ncko ;k ?k"kZ.k ls gksrh gS 
vkSj dsoy ckgjh Ropk dks izHkkfor djrh gSA

[kjksp de jDr lzko ds lkFk nl ls pkSng fnu 
esa fcuk dksbZ vUrj yk, Hkj tkrh gSA 

vi?k"kZ.k esa pksV yxus ds le; ds ckjs esa 
vuqeku fuEukuqlkj yxk;k tk ldrk gSA 

pksV yxus ds ckn & pedhyh yky lrg dh 
RopkA

12 ls 24 ?kaVs ckn  & pedhys yky jax dh 
peM+hA

2 ls 3 fnu ckn & yky Hkwjs jax dh iiM+hA

4 ls 7 fnu ckn & iiM+h ds uhps pksV Hkjh gwbZA

10 ls 14 fnu ckn & pksV feV tkrh gSA

(3) ?kko@t[e %& ?kko ls vfHkizk; ,slh pksV ls 
gS ftldk izHkko Ropk vkSj fdlh eqyk;e Ård 
('ys"e f>Yyh) rd gks vkSj muesa cyiwoZd 
fo?kVu gksA buds izdkj fuEufyf[kr gSa%& 

(1) phjk gqvk vFkok fNUu ?kko 

(2) Hksnu vFkok Nsnk gqvk ?kko 

(3) fpFkM+k vFkok dVk&iQVk ?kko 

(4) ladrZu ?kko 

(5) vkXus;kL=k ?kko 

(1)	 fNUu ?kko % ;g ?kko rst èkkj okys 
gfFk;kj (pkdw] Nqjk] ryokj] xM+klk] Hkkyk) ls 
okj djus ij gksrk gSA blds fdukjs fpdus] cjkcj 
;k lkiQ dVs vkSj Li"V gksrs gSaA buesa vU; izdkj 
ds ?kko dh rqyuk ls vfèkd jDr lzko gksrk gSA 
budh yEckbZ xgjkbZ ls vfèkd gksrh gS vkSj ?kko 
dh pkSM+kbZ gfFk;kj dh èkkj okyh lrg ls vfèkd 
gksrh gSA

(2)	 Hksnu ?kko ,oa fNnz.k ?kko % tc ?kko 
eqyk;e Årdksa ls gksrk gqvk 'kjhj ds fdlh 
xqfgdk (Nkrh] isV) esa ig¡qp tkrk gS rks mls 
Hksnu ?kko rFkk ;fn ?kko 'kjhj ds vkj ikj tkrk 
gS rks mls fNnz.k ?kko dgrs gSaA Hksnu ?kko dh 
xgjkbZ] yEckbZ ;k pkSM+kbZ ls vfèkd rFkk ftl 
gfFk;kj ls izgkfjr gqvk gS mldh yEckbZ ds 
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cjkcj ;k de gksrh gSA

fNnz.k ?kko 'kjhj ds vkj&ikj gksrk gS vkSj ;s nks 
izdkj ds ik;s tkrs gSa%& 

&	 izos'k dk ?kko cM+k rFkk blds fdukjs vanj 
dh rjiQ gksrs gSaA

&	 fudkl dk ?kko NksVk gksrk gS rFkk blds 
fdukjs ckgj dh rjiQ gksrs gSaA 

(3)	 dVk&iQVk ?kko %& bl ?kko esa 'kjhj 
ds Ård iQVrs gSa rFkk buds fdukjs dVs&iQVs 
gksrs gSaA ;s l[r LFkku ij fxjus]a lM+d rFkk jsy 
nq?kZVuk esa mRiUUk gksrs gSaA ;s ?kko ftl gfFk;kj ls 
gksrs gSa mlds vuqlkj ugha +gksrs rFkk jDr okfgfu;kas 
ds dqpyus ds dkj.k vfèkd jDrlzko ugha gksrk 
gSA

(4)  ladrZu ?kko %& ;s ?kko de èkkj okys 
gfFk;kj (xaMklk] dqYgkMh] iQlkZ vkfn) ds vfèkd 
cy ls fd;s x, izgkj ls curs gSaA bl izdkj cuk 
?kko fn[kus eas rks phjk ?kko ds leku gksrs gSa ijUrq 
fdukjksa ij uhy Hkh ikbZ tkrh gSA vfèkd cy ds 
mi;ksx ds dkj.k izgkj okyh txg dh vfLFk;k¡ 
@vkSj Ekaklisf'k;k¡ Hkh dV tkrh gSaA

(5) vkXus;kL=k ?kko %& ;s ?kko ftl izdkj ds 
vkXus;vL=k ls gksrs gSa ml ij rFkk fdruh nwjh 
ls mi;ksx esa yk;s x;s gSa ml ij fuHkZj djrs gSaA

vkXus;kL=k eq[;r;k nks izdkj ds ?kko mRiUUk 
djrss gSa%& 

(1)	 izos'k ?kko & izos'k dk ?kko lkekU;r;k 
xksyh ls NksVk rFkk xksy (xksyh 'kjhj ds ledks.k 
yxus ij) ;k v.Mkdkj (xksyh 'kjhj ds frjNs 
yxus ij) gksrk gSA ;fn xksyh 'kjhj ds cgqr 

utnhd ls ;k laidZ ls pyh gks rks izos'k ?kko 
xksyh ls cM+k rFkk fdukjs iQVs gq;s gksrs gSA  dHkh 
& dHkh 'kjhj ds diM+s ds VqdM+s Hkh ?kko ds 
vUnj feyrs gSa rFkk ?kko ds pkjksa vksj dhs Ropk 
tyh gksrh gSA 

(2)	 fudkl ?kko & fudkl ?kko izos'k ?kko ls 
cM+k gksrk gS rFkk blds fdukjs cfgxZr jgrs gSaA 

e`R;q ls iwoZ rFkk e`R;q ds i'pkr~ ?kko esa vUrj 

e`R;q iwoZ ds ?kko e`R;q i'pkr~ ds ?kko 
vfèkd jDrlzko gksrk 
gSA

de jDrlzko gksrk gSA

jDr ds iQqgkjs @NhVs 
dk fu'kku fEkyrk gSA

jDr ds iQqgkjs @NhVs 
ugha fEkyrsA

jDr te dj iiM+h 
uqEkk cu tkrk gSA 

jDr iiM+h uqEkk ugha 
cu ikrk gSA

?kko ls e`R;q gksus ij ;g lansg mRiUu gksrk gS fd 
izdj.k vkRegR;k] gR;k vFkok Lotfur gSa  vr% 
fuEu ckrksa ij è;ku nsuk pkfg;s %& 

(1) ?kko ds LFkku vkSj y{k.k  

(2)	?kkoksa dh la[;k] fn'kk vkSj fn'kk,a

(3)	?kVukLFky] e`rd dh fLFkfr vkSj ?kVukLFky 
ds vkl&ikl ds LFkku dk fujh{k.k 

& vkRegR;k ?kko% ;s ?kko lkekU;r% 'kjhj ds 
lkeus rFkk cxy ,oa 'kjhj ds egRoiw.kZ vaxks  
(xnZu ;k dykbZ) ij gksrs gSaA 'kjhj ds og 
LFkku tgk¡ lkekU; :i ls Lo;a ugha igq¡pk tk 
ldrk ogk¡ ij yxs fNUu rFkk Nsns gq;s ?kko gR;k 
dkfjr gksrs gSaA gkFk ds ihNs] dykbZ ij] v¡xqfy;ksa 
ij] vaxwBs ds chp ij] gkFk dh v¡xqfy;ksa rFkk 
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gFksfy;ksa ij vkRej{kk esa yxs ?kko rFkk gR;k dk 
ladsr nsrs gSaA

vkXus;kL=k vkRegR;k izdj.k esa ?kko lkekU;r% 
duiVh ds ikl gksrk gSA ;fn nkfgus gkFk ls 
gfFk;kj pyk gS rks ?kko nk¡bZ rjiQ vU;Fkk ck¡bZ 
rjiQ gksrk gSA  cgqr fudV ls vkXus;kL=k pyk;s 
tkus ij Ropk >qylh rFkk ?kko ij dkykiu gksrk 
gSA 

;fn diM+ksa ij 'kjhj ds ?kko ds vuqlkj dVko u 
gks rks vkRegR;k dh laHkkouk jgrh gSA 

& gR;k okys ?kko % 'kjhj ij ,d ls vfèkd 
?kko tks xgjs vkSj [krjukd gks gR;k dk ladsr 
nsrs gSaA e`rd ds vkl&ikl gfFk;kj ;fn ugha ik;s 
tk;s rks gR;k dh laHkkouk gSA

;fn e`rd ds vkl&ikl ds lkeku vLr&O;Lr 
rFkk ?kVukLFky ij la?k"kZ ds ladsr gSa rks gR;k 
dh laHkkouk izcy gksrh gSA 

&Lotfur ?kko % ;fn e`r O;fDr ,sls dejs esa 
ik;k tk;s ftlds f[kM+dh] njokts vUnj ls cUn 
gks rFkk vUnj vkus dk dksbZ vkSj LFkku uk gks 
mls vkRegR;k ekuuk pkfg;sA ;fn e`rd ds ikl 
dksbZ vkRegR;k ys[k ik;k tk, rks mls vkRegR;k 
ekuk tk,A  jsyos ykbZu ij e`r 'kjhj vkRegR;k 
;k nq?kZVuk ds ladsr nsrs gSaA 

5- e`R;q ,oa mlds igyw & e`R;q thou dh 
lekfIr dsk dgrs gaSA thou dk vfHkizk; 'okal 
ysuk rFkk 'kjhj dk o`f¼ vkSj fodkl gksuk gSA 

e`R;q ds izdkj

1	 izkd`frd % tc e`R;q chekjh ;k vfèkd vk;q 
ds dkj.k gks rks izkd`frd e`R;q dgykrh gSA  

2	 vizkd`frd % ;fn e`R;q izkd`frd dkj.k tSls 
ck<+] HkwdEi ds dkj.k] nq?kZVuko'k (jsy] 
jskM nq?kZVuk) tkus ;k vutkus esa fdlh vU; 
O;fDr ds }kjk fdlh O;fDr ds thou dk 
gj.k gks vizkd`frd e`R;q dgykrh gSA 

1-	 nq?kZVuk&tc fdlh O;fDr ds fcuk 
mís';kRed fØ;k ds dkj.k vU; O;fDr 
;k Lo;a dh e`R;q gks tk,A

2- vkRegR;k& tc fdlh O;fDr ds }kjk 
tkucw>dj ,sls d`R; fd;s tk,a ftlls 
Lo;a dh e`R;q gks tk,A 

3-	 gR;k& tc fdlh O;fDr ds }kjk 
tkucw>dj ,sls d`R; fd;s tk, ftlls 
vU; O;fDr dh e`R;q gks tk,A

vKkr &tc e`R;q dk rjhdk vKkr gks ;k Åij 
esa ls u gksA

5-1 e`R;q dh voLFkk,sa 

Ek`R;q dh igpku & ;fn O;fDr esa ukM+h xfr rFkk 
'okl dk can gksuk] 'kjhj dk rkieku de gksuk 
vkfn y{k.k ik;s tk, rc mls e`R;q vFkok thou 
dh lekfIr dgrs gSaA ;s y{k.k e`R;q ds ckn rqjar 
fn[kkbZ nsrs gSaA e`R;q ds ckn 'kjhj ds vax rFkk 
ekalisf'ka;k ruko [kksdj <hyh iM+ tkrh gSaA bls 
'kjhj dk izkjafHkd <hykiu dgrs gSaA ;g voLFkk 
2 ls 6 ?kaVs rd jg ldrh gSA 

e`R;q gksus ds dqN le; i'pkr 'kjhj esa fuEu 
ifjorZu gksrs gSaA

1	 'kjhj esa BUMkiu 

2	 'kjhj esa uhykiu 
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3	 'kjhj esa vdM+u 

4	 'kjhj esa lM+u

5	 ,Mhiksls;j dk cuuk 

6	 dadky dk cuuk

7	 eehfiQds'ku 

1-	 'kjhj esa BaMkiu %& e`R;q gksus ds mijkar 
'kjhj dk rki 98-4 ,iQ ugha jg ikrk gS 
vkSj dqN le; i'pkr 'kjhj dk rkieku 
okrkoj.k  ds leku gks tkrk gssSA 'kjhj ds 
BUMs gksus dh nj 'kjhj vkSj okrkoj.k ds 
rkieku ds chp ds varj ij fuHkZj djrk gSA 

2-	 'kjhj esa uhykiu %& e`R;q gksus ds mijkar 
jDr ifjlapj.k :d tkrk gS vkSj 'kjhj 
ds ml Hkkx esa tek gks tkrk gS tks tehu 
ds ikl gksrk gS bls uhykiu dgrs gSaA ;g 
izfØ;k izFke ?kaVs ls ysdj dqN ?kaVks rd 
tkjh jgrh gS mlds ckn LFkk;h  gks tkrh gssSA 

3-	 'kjhj esa vdM+u %& bl izfØ;k esa 'kjhj ds 
vaxks rFkk ekalisf'ka;ks esa dBksjrk ds y{k.k 
mRiUUk gksrs gSaA ;g izfØ;k izFke ?kaVs ls 
ysdj dqN ?kaVks rd tkjh jgrh gS mlds ckn 

;g voLFkk lkekU;r% BaM esa 24&48 ?kaVs 
,oa xehZ esaa 18&36 ?kaVks esa lekIr gks tkrh 
gSA 

4-	 'kjhj esa lM+u %&  ;g ,d yach izfØ;k gS 
tks 1 ls 3 eghus rd tkjh jgrh gSA 

	 e`R;q ds 12 ls 24 ?kaVs ds mijkar 'kjhj ij 
gjs jax ds èkCcs] 24 ls 36 ?kaVs ds mijkar 
isV dk iQwyuk rFkk efD[k;ksa dk ?kko rFkk 
[kqys LFkkuksa ij vaMs nsuk] 48 ls 60 ?kaVs ds 
mijkar iQiQksys cu tkuk] esxV rFkk 'kjhj 
iQwyuk] vkSj 48 ls 72 ?kaVs ds i'pkr gkFk 
ikao dh peM+h vyx gksus yxrh gSA 

5-	 ,Mhiksls;j dk cuuk %& dHkh&dHkh 'kjhj 
ds mrd lM+us dh txg ihys ;k liQsn ekse 
tSls inkFkZ esa cny tkrs gSa ftls lkcquhdj.k 
;k ,Mhiksls;j dgrs gSaA ;g 3 ekg ls 12 
ekg rd gks ldrk gSA 

6-	 eehfiQds'ku%& bl izfØ;k esa vfèkd 
rkieku ds dkj.k lM+us dh izfØ;k :d 
tkrh gS vkSj  'kjhj ds vanj ds vax lw[k 
tkus  ls ckg; <kapk oSlk gh jg tkrk gSA 
;g izfØ;k rhu ekg ls ,d o"kZ esa iw.kZ gks 
tkrh gSA 

e`R;q dh vofèk 'kkjhfjd fLFkfr
12 ?kaVs 'kkjhfjd vdM+u ,oa 'kjhj esa gjs jax ds èkCcksa dk ik;k tkuk 
24&36 ?kaVs lEiw.kZ 'kjhj ij gjs èkCcksa dk ik;k tkuk] isV iQwyuk ,oa efD[k;ksa 

dh mifLFkfr 
48 ls 60?kaVs psgjs ij lwtu] iQiQksys ik;k tkuk] eSxsVl dh mifLFkfr 
68 ls 72 ?kaVs lEiw.kZ 'kjhj dk iQwyuk ,oa 'kjhj dk csMksy gksuk] cky o uk[kwu 

vyx gksuk] mrd dk uje ,oa jax ifjorZu gksukA
,d lIrkg vkarfjd vaxks dk lM+uk
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nks lIrkg mrd dk nzo esa ifjorZu ,oa gfMM;ksa ls i`Fkd gksuk 
,d ls rhu ekg dadky esa ifjorZu 
rhu ekg ls ,d o"kZ eehfiQds'ku] 'kjhj dk 'kq"d gks tkuk 

;gka ge iQkalh ds izdj.kksa esa è;ku nsus ;ksX; 
fcanqvks ij ppkZ djsaxsA

4- iQkalh (vkRe&fuyacu) % iQkalh 'oklkojksèk 
dk :i gS ftlesa e`R;q dk dkj.k xnZu dks ?ksjs 
gq, ,d fyxspj ls fuyacu ds dkj.k gksrh gSA

iQkalh dk oxhZdj.k eq[;r% nks vkèkkj ij gSa

fuyacu ds vkèkkj ij % 

(1) iwjh rjg ls yVdk gqvk& blesa 'kjhj iwjh 
rjg ls gok esa fuyafcr jgrk gS vkSj 'kjhj 
dk dksbZ Hkh fgLlk tehu dks ugha Nwrk gSA

(2) vkaf'kd :i ls yVdk gqvk& blesa 'kjhj 
iwjh rjg ls gok esa fuyafcr ugha jgrk gS 
vkSj 'kjhj dk dksbZ Hkh fgLlk tehu dks 
Nwrk gSA 

xk¡B dh fLFkfr ds vkèkkj ij %

(1) çk:fid iQkalh& fyxspj lefer :i ls 
Fkk;jkW;M mikfLFk ds Åij pyrk gS vkSj 
xnZu ds nksuksa rjiQ ihNs rd tkrk gS vkSj 
xk¡B xnZu ds eè; {ks=k esa ihNs dh rjiQ 
gksrh gSA

(2) vçk:fid iQkalh& xk¡B fiNyh fLFkfr ds 
vykok dgha Hkh gks ldrh gSA  nkbZa vksj] 
ckbZa vksj] lkeus dh vksj] xnZu ds ihNs dh 
vksj vkfnA

iQkalh ds ekeyksa esa 'kjhj jLlh] èkksrh] pqujh] 
lkM+h] nqiêk] rkj] ;k fdlh vU; lkexzh }kjk 
yVdk jgrk gSSA iQkalh vkRegR;k ds fy, lcls 

vklku rjhdk gSSA 

iQkalh ds izdj.kksa ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa 
ij tkap dh tkuh pkfg,A

1-	 tk¡p djsa fd ihfM+r e`r ;k thfor gS ;fn 
thfor gS rks mUgsa rqjar fpfdRlk ds fy, 
HkstsaA

2-	 ;fn ihfM+r dh e`R;q gks xbZ gS] rks vijkèk 
LFky ds lkFk ihfM+r dh rLohjsa ysa vkSj 
xnZu dh xk¡B vkSj iQkalh yxkus dk LFkku 
ij ekStwn xk¡B dks ijs'kku fd, fcuk dkVdj 
'kjhj dks uhps yk,aA

3-	 xk¡B ds çdkj ij è;ku nsa fd og fLyijh 
ukWV] flaiy ywi ukWV ;k ukWu&fLyfiax ukWV 
gSaA

4-	 iQkalh ds fy, bLrseky dqlhZ est ckWDl dh 
mifLFkfr] lkFk gh 'kjhj dh fLFkfr] vkSj 
vU; mYys[kuh; fo'ks"krk dks uksV djsaA

5-	 iQkalh yxkus dk LFkku ihfM+r dh igqap ds 
Hkhrj gS ;k ugha] ;g tkuus ds fy, O;fDr 
dh ÅapkbZ] leFkZu vkSj ,adj ds fcanq ij 
è;ku nsaA

6-	 iQkalh yxkus ds LFkku ds ikl vkSj leFkZu esa 
Øe'k% ihfM+r ;k e`rd ds fiQaxj fçaV vkSj 
iQqV fçaV dh tkap djsaA

7-	 lqlkbM uksV vkSj vU; ifjfLFkfrtU; lk{; 
[kkstsaA

8-	 ih,e ;k 'ko ijh{k.k ds fy, 'kjhj HkstsaA
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iQkalh ds ekeyksa esa lkekU; psgjk ihyk okyk 
gksrk gSA lkekU; vka[ks [kqyh] can ;k vkaf'kd 
:i ls [kqyh gks ldrh gSA thHk tks yVdus dk 
fof'k"V y{k.k gS mHkjh gqbZ ;k nkarksa ds chp gks 
ldrh gSA xnZu yEch ;k f[kapdj gks ldrh gSA 
iq#"k tuukaxksa ls ew=k ey oh;Z ikfjr gks ldrk gS 
vkSj efgyk tuukaxksa ds ekeys esa jDr fefJr æo 

gks ldrk gSA fyxspj fpà ds Bhd uhps ekStwn 
Ropk peZi=k tSlh gks tkrh gS ;k lw[k tkrh gSA 

rkfydk&1 vkSj rkfydk&2 esa dqN fcanq gSa ftUgsa 
iQkalh ds ekeyksa dh tkap ds nkSjku uksV fd;k 
tkuk pkfg,A

rkfydk &1

Ø-la- e`R;q ls igys iQkalh e`R;q ds ckn iQkalh

01 V ds vkdkj dk fyxspj fu'kku vkSj xys 
esa vèkwjk fyxspj dk fu'kkuA

fyxspj dk fu'kku xnZu ds chp esa vke rkSj ij 
iw.kZA

02 fyxspj ds fu'kku ds uhps lw[kh RopkA fyxspj ds fu'kku ds uhps lw[kh Ropk dk dksbZ 
ladsr ughaA

03 vkerkSj ij xnZu esa ekStwn xk¡B ,d gksrh 
gS vkSj fiQlyu ço`Qfr dh gksrh gSA

dbZ xkaBsa] lkeus dh vksj vkSj xSj fiQlyu ço`Qfr 
esa] gR;k dk ladsr gSA

04 ykj lkekU; :i ls ekStwnA vkerkSj ij ,sls ekeyksa esa ykj dh vuqifLFkfrA

rkfydk &2

Ø-la- vkRegR;k iQkalh gR;k iQkalh

01 vkRegR;k dh ço`fÙk vkerkSj ij fd'kksj 
mez esa ikbZ tkrh gSA

dksbZ vk;q lhek ughaA

02 fyxspj dk fu'kku V vkdkj ;k xnZu esa 
frjNkA

ldqZyj vkSj xnZu ds chp esa vkSj xnZu dks ?ksjs gq, 
Hkh gks ldrk gSA

03 fyxspj lkexzh esa ,dy xk¡BA fyxspj lkexzh esa ,dkfèkd xk¡BA

04 'kjhj esa dksbZ pksV ugha ;k ekewyh pksVA 'kjhj ij cM+h pksVksa ds lkFk iQVs diM+sA

05 iQkalh yxkus dk LFkku ihfM+r dh igqap 
ds HkhrjA

iQkalh yxkus dk LFkku vkerkSj ij ihfM+r dh igqap 
ls ijsA

06 ?kVukLFky vkerkSj ij vanj ls canA ?kVukLFky vanj ;k ckgj ls ykWd fd;k x;k ;k 
[kqyk LFkkuA
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07 ?kVukLFky ij dksbZ la?k"kZ ds ladsr ughaA ?kVukLFky ij la?k"kZ ds ladsrA

08 fyxspj lkexzh esa fiQlyus okyh xk¡BA fyxspj lkexzh esa vkerkSj ij ukWu LykbfMax ukWV 
ekStwn gksrh gSA

lanHkZ

[1]	 A Forensic Guide to Crime Scene 
Investigator: SOP, NICFS.

[2]	 xaHkhj vijkèkksa dk oSKkfud fo'ys'k.k] tsMh 
'kekZ 

[3]	 iQkWjsafld lkbal ,aM Økbe bUosLVhxs'ku] 
MkW- iadt JhokLro] lqfoèkk ykW cqDl

[4]	 iqfyl foKku] vad 124] 138 o 139-
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	 tkus vutkus u tkus O;fDr gj jkst fdrus 
vijkèk djrs gSa] bldk mls tjk Hkh vanktk ugha 
gksrk gS D;ksafd tks og vijkèk djrk gS] njvly 
og mldks dksbZ vijkèk ekurk gh ugha gS D;ksafd 
mldh utj esa rks vijkèk fliQZ gR;k] cykRdkj 
MdSrh] ywV vkfn ;s lc gh vkrs gSa] ijUrq og 
;g Hkwy tkrk gS fd mlus dHkh u dHkh okgu 
pykrs le; ,Dcqysal dks jkLrk ugha fn;k gksxkA 
;fn dksbZ tku&cw>dj ,EcqysUl dks jkLrk ugha 
nsrk gS] rks mldk ;g d`R; Hkh mlh vijkèk dh 
Js.kh esa vkrk gS ftlesa gR;k] ywV] MdSrh vkfn 
'kkfey gS D;ksafd ,EcqysUl dks jkLrk u nsuk ;g 
d`R; fdlh dh thou yhyk lekIr dj ldrk 
gS vFkkZr fdlh dh tku tk ldrh gS vkSj fdlh 
ds ,sls d`R; djus dks gR;k gh rks dgsxsa ;gh 
rks vijkèk dh ifjHkk"kk Hkh dgrh gS%& ^^lekt 
}kjk fuèkkZfjr vkpj.k dk mYya?ku ;k mldh 
vogsyuk ^vijkèk* gS ftlesa dkuwuh fu;eksa 
ds mYya?ku djus dh udkjkRed izfØ;k gS 
ftlls lekt ds rRoksa dk fouk'k gksrk gS ;g 
,d lekt fojksèkh fØ;k gSA** fdUrq lkèkkj.k 
vFkZ esa yksx vijkèk dks gR;k] MdSrh] ywV] 
cykRdkj vkfn t?kU; vijkèkksa ds i;kZ; ds :i 
esa gh ysrs gSaA

	 ijaijkxr ekU;rkvksa ds vuqlkj vijkèk 
dh iw.kZrk ds fy, nks ckrsa vo'; gksuh pkfg,] 

igyh vijkèk djus dh bPNk ls ;qDr eu vkSj 
nwljh vijkfèkd dk;Z@nks"kiw.kZ dk;Z mnkgj.k ds 
rkSj ij%& ^^;fn dksbZ gR;k djus ds vfHkizk; 
ls fdlh dh lqikjh ysrk gS vkSj izfrfnu 
mldh xfrfofèk;ksa ij utj j[krk gS vkSj 
,d fnu mldk ihNk djrk gS vkSj ,dkar 
txg u feyus ds dkj.k gR;k fd;s fcuk gh 
ykSV tkrk gS] rks ml ij gR;k ds vijk/ dk 
vfHk;ksx ugha yxk;k tk ldrk gS] D;ksafd 
vijkèkh eu dh ;kstuk dks fØ;kfUor ugha 
dj ik;k] Hkys gh og fdlh dk ihNk djus 
ds fy, nks"kh D;ksa u gksA vr% og O;fDr 
;fn viuh ;kstuk ds vuqlkj ml O;fDr dh 
gR;k dj nsrk rHkh og gR;k ds fy, vijkèkh 
gksrk fdUrq vkèkqfud lH;rk ds fodkl ds 
lkFk&lkFk lekt esa u;s&u;s dkuwu cu jgs 
gSa ftuls vijkèk dk nks"kiw.kZ eu dk fl}kar 
yqIr gksrk tk jgk gSA lkèkkj.kr% tks Lo;a 
vijkèk djs ;k nwljksa ds }kjk vijkèk djk;s 
ogh nf.Mr gksxkA

ftEesnkj rks cuuk gh iM+sxk&

	 vr% Lokeh vius lsod ds vijkèk ds 
fy, mÙkjnk;h ugha gks ldrk fdUrq dk;ZLFky ij 
efgykvksa ds ;kSu&mRihM+u ds ekeyksa esa ;fn dksbZ 
lsod vius lkèkkj.k dk;Z ds nkSjku dk;ZLFky 
ij fdlh efgyk ds lkFk cykRdkj djrk gS rks 

vijk/
Jh ?ku';ke flag
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mldk Lokeh vijkèk ds fy, mlds lkFk&lkFk 
nks"kh gksxk Hkys gh Lokeh dks lsod ds d`R; dh 
[kcj u jgh gks ;k lsod us Lokeh ds vkns'k 
ds fo:} gh dke D;ksa u fd;k gks D;ksafd ml 
Lokeh dh iwjh ftEesnkjh Fkh fd og ljdkj }kjk 
^^dk;ZLFky ij efgykvksa ds lkFk gksus okys 
;kSu&mRihM+u** ds lEcUèk esa ljdkj }kjk fn, 
x, fn'kk&funsZ'kksa dk [kqn Hkh ikyu djs vkSj vius 
izR;sd lsod ls Hkh djk;s blds fy, orZeku esa 
ljdkj us dk;ZLFky ij gksus okys efgykvksa ds 
lkFk ;kSu&mRihM+u ds ekeyska ds lEcUèk esa cuk;s 
x;s dkuwu esa Lokeh dks ftEesnkj Bgjk;k gS vkSj 
ml ij ipkl gtkj :i;s rd ds tqekZus dk 
izkoèkku Hkh j[kk gSA

	 ljdkj pkgs fdrus Hkh dkuwu cuk ys ij 
ekeyk fliQZ dkuwu cukus dk ;k ml dkuwu dks 
ykxw djus ;k thou esa mrkjus dk ugha gS cfYd 
ekeyk O;fDr dh lksp dks cnyus dk gS D;ksafd 
O;fDr dh ekufldrk gh rks cnyuh gS rkfd 
og {kf.kd vkosx] Hkkoqdrk] iwoZ fopkj vkfn esa 
vkdj fdlh vijkèk dks dkfjr u djsaA ^^fnYyh 
esa gksus okyk fuHkZ; cykRdkj@gR;kdkaM gks] mUuko 
(mRrj&izns'k) dk 23 o"khZ; yM+dh ds lkFk jsi 
dk ekeyk gks ;k fiQj rsyaxkuk esa ,d 27 o"khZ; 
MkWDVj ds lkFk lkewfgd cykRdkj@gR;k dh ?kVuk 
gks ;s lHkh ?kVuk;sa {kf.kd vkosx vkSj nwf"kr 
ekufldrk ds mnkgj.k gSA**

	 vijkèk ds vkSj Hkh cgqr dkj.k gksrs gSa 
ftuesa eq[;r fuEu gS%&

•	 vkfFkZd dkj.k%& fuèkZurk ,d ,slk Jki 
gS tks vkijkfèkd xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsrh 
gS tc O;fDr vius ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k 

djus esa vius vkidks vleFkZ ikrk gS] rc 
og vijkèk dk jkLrk viukrk gSA

•	 euksoSKkfud dkj.k%& tks O;fDr ds thou 
dks ghurk dk cksèk djkrs gSa] ftl dkj.k 
O;fDr dHkh fgalk rks dHkh izfr'kksèk rks dHkh 
ekufld mn~osx mlds vijkèkh O;ogkj dk 
dkj.k cu tkrk gS] tSls&lkekftd thou 
esa vliQyrk] izse esa vliQyrk] vkfFkZd 
vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa vleFkZ 
gksuk] ifjokj esa mis{kk] lekt }kjk cfg"dkj 
vkfnA

•	 'kkjhfjd fodkj%& ,sls yksx rks fod`r 
vkd`fr okys vUèks] cgjs ;k fodykax gksrs gaS 
muesa ghurk dh Hkkouk iuirh gS vkSj og 
vkijkfèkd xfrfofèk;ksa dh vksj c<+us yxrs 
gSaA

•	 pyfp=k%& ,sls yksx tks fliQZ viuh vr`Ir 
dkeqdrk dks 'kkar djus ds fy, pyfp=kksa esa 
tkrs gSa] bu pyfp=kksa esa dbZ rjg ds lekt 
fojksèkh dk;Z fn[kk, tkrs gSa] ftls O;fDr ds 
efLr"d ij bldk cqjk izHkko iM+rk gSA

•	 nSfgd&bPNkiwfrZ vkfn%& nSfgd bPNkiwfrZ 
ds fy, dHkh&dHkh O;fDr ,sls t?kU; 
vijkèk dks vUtke ns nsrk gS ftldh 
ge dHkh dYiuk Hkh ugha dj ldrs] 
bldk thrk&tkxrk mnkgj.k&ckou[ksM+h] 
ftyk&vejksgk (mRrj&izns'k) dk ujlagkj 
gSA

	 vuqokaf'kdrk dk vijkèk ls D;k lEcUèk 
gS] ;g fuf'pr :i ls ugha dgk tk ldrk 
fdUrq ge okrkoj.k ds izHkko dks vLohdkj ugha 
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dj ldrsA ;g lkèkkj.k vuqHko gS fd dyqf"kr 
okrkoj.k vijkèk djus dh Hkkouk dks izksRlkgu 
nsrk gS tSls&;fn pksj dh laxfr esa fdlh f'k'kq 
dks j[k fn;k tk;s rks mldh eukso`fRr pksjh dh 
vksj vxzlj vo'; gksxhA

	 blh izdkj de voLFkk ds 'kkSfd;k 
vijkèkh dks lkèkkj.k dSfn;ksa ds lkFk tsy esa 
j[kk tk;s rks bl fLFkfr dk izHkko mls laHkor% 
dkjkokl ls eqDr gksus ij vijkèk djus dks izsfjr 
djs bldk lcls vPNk mnkgj.k&lgkjuiqj ftyk 
dk 'kkSfd;k vijkèkh unhe miQZ fcYyw lkaMk gS] 
fcYyw lkaMk ds Åij rhu gR;k ds eqdnesa lfgr 
ywV] MdSrh vkSj jaxnkjh ds lksyg eqdnesa Fks] 
tsy ls Hkkx tkus vkSj mlds ckn idM+s tkus ij 
mlus iwNrkN ij vius c;ku esa dgk fd vxj 
og ugha idM+k tkrk rks ,d efgyk lesr ikap 
yksxksa dh gR;k vkSj dj nsrk]

	 tc iqfyl us mlls iwNk fd rqe ;s lc 
D;ksa djrs gks rks mlus crk;k fd ^^eq>s if'peh 
mRrj izns'k dk MkWu cuuk gS D;ksafd esjk cki Hkh 
MkWu Fkk vkSj eq>s ^[kyuk;d* fiQYe ds lat; 
nRr dh rjg cuuk gS] eq>s eMZj djus dk 'kkSd 
gS] esjh ek¡ dgrh gS fd ftruh ethZ mruh gR;k 
dj] ysfdu ges'kk dksVZ esa is'k gks tk;k dj** 
vkf[kj tgka O;fDr dks vijkèk vkSj okrkoj.k 
vuqdwy feys rks ogka mldk vijkèkh gksuk r; gSA

	 bl izdkj dh ?kVukvksa dks n`f"Vxr j[krs 
gq, Hkkjrh; lafoèkku us vijkèk dk oxhZdj.k 
fd;k ftlesa%&

•	 laKs; vijkèk%& ;s vijkèk xEHkhj izd`fr ds 
gksrs gSa ftuesa iqfyl dks rqjUr dkjZokbZ djuh 
gksrh gS tSls gR;k] cykRdkj] ywV] MdSrh 

vkfnA

•	 vlaKs; vijkèk%& ;s vijkèk lkèkkj.k@
lkekU; izd`fr ds gksrs gSa ftuesa iqfyl dk 
gLr{ksi okaNuh; ugha gS tSls&xkyh&xykSp 
vkfnA

•	 vtekurh; vijkèk%& ;s xEHkhj gksrs gSa 
buesa 3 o"kZ ls vfèkd ds dkjkokl dk 
izkoèkku gSA

•	 tekurh; vijkèk%& ;s de xEHkhj gksrs gSa 
,oa buesa dkjkokl Hkh de gksrk gSA vkSj bu 
vijkèkksa dh jksdFkke ds fy, Hkkjrh; n.M 
lafgrk ,oa n.M izfØ;k lafgrk dk izkoèkku 
fd;k gSA

	 bu vijkèkksa ds vykok laxfBr vijkèk tks 
fd lekt ds fy, rks [krjk gS gh lkFk esa ns'k dh 
vkarfjd vkSj okg; lqj{kk ds fy, Hkh [krjukd 
gksrs gSa] ,sls vijkèk cM+s iSekusa ij fd;s tkrs gSa] 
buds ihNs vijkfèk;ksa dk ,d cM+k lewg dke 
djrk gS] i;kZIr lalkèku gksus ds dkj.k budk 
dk;Z{ks=k Hkh vis{kkd`r foLr`r gksrk gSA vktkn 
Hkkjr ds le; ls gh eqacbZ esa Hkkjr dk lcls 
cM+k laxfBr iuik gS ftls ge eqacbZ&vaMjoYMZ 
ds uke ls tkurs gSa] pkgs og eqacbZ&vaMjoYMZ 
ekfiQ;k tkikuh ;dqtk] xksok&Mªx ekfiQ;k] iatkc 
dk b.Mksa&dSusfM;u ekfiQ;k ;k fiQj >kj[k.M esa 
[knku@[kuu ekfiQ;k gks ;s lc laxfBr vijkèk gh 
rks gSaA

	 vxj ge eaqcbZ vaMjoYMZ dh ckr djsa rks 
tc eqEcbZ ckEcs ds uke ls tkuk tkrk Fkk rcls 
laxfBr vijkèk vius iSj iQSykrk vk jgk gSA gkth 
eLrku ftlus vius thou dh 'kq:vkr ,d dqyh 
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ds :i esa cksEcs MkWd esa dh Fkh vkSj fiQj ogha 
ls og laxfBr vijkèk esa izos'k dj x;k vkSj 
ekfiQ;k djhe ykyk ds lkFk feydj fo'ks"k :i 
ls g'kh'k VsªfiQfdax] lqj{kk jsdsV] tcju&olwyh] 
voSèk&tqvk] lksus dh rLdjh vkSj vuqcaèk gR;k,a 
djuk 'kq: fd;kA

	 ogha orZeku esa Mh&dEiuh eqacbZ 'kgj esa 
clk nkÅn bczkfge }kjk fu;af=kr laxfBr vijkèk 
lewg gS tks vkijkfèkd vkSj vkradoknh lewgkas dk 
laxBu Hkh gS] blh laxBu us ckEcs ce foLiQksV 
dh ?kVuk dks vUtke fn;k FkkA o"kZ 2010 esa] 
vesfjdh dkaxzsl dh ,d fjiksVZ us nkok fd;k Fkk 
fd Mh&dEiuh dk ikfdLrku ds vkbZ0,l0vkbZ0 
ds lkFk jktuhfrd xBcUèku gSA nkÅn dks vDlj 
djkph ikfdLrku esa Vsªl fd;k tkrk jgk gS 
ijUrq ikfdLrku us bl ckr dks ges'kk vLohdkj 
fd;k gSA ,sls O;fDr gh rks vUrZjk"Vªh; laxfBr 
vijkèk@vkradokn dks tUe nsrs gSa vkSj u'khys@
eknd inkFkksZ dh rLdjh] voSèk 'kL=k O;kikj] 
euh&ykWfMªx O;kikj] dkWUVSªDV dhfyax] fiQjkSrh 
ds fy, vigj.k] ekuo rLdjh tSlh vkijkfèkd 
xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsrs gSaA ,sls vijkèk u fliQZ 
jk"Vª dh lqj{kk O;oLFkk dks uqdlku igqapkrs gSa 
cfYd jk"Vª dh vkfFkZd lEizHkqrk dks Hkh èkjk'kk;h 
djrs gSaA

	 fo}kuksa us vijkèk vkSj vijkfèk;ksa dks 
le>us ds dbZ fl}kar fn, gS ftuesa ls ,d 
n.Mkf;Ro dk fl}kar Hkh gSA vijkèk foKku dk 
n.Mkkf;Ro ls bruk gh lEcUèk gS fd ;g vijkèkh 
dks le>us dh ps"Bk djrk gSA mls igpkuuk 
bldh ifjfèk ls ckgj gSA ;g fl}kar bl rF; ij 
vkèkkfjr gS fd dksbZ ifjfLFkfr ls ijkHkwr gksdj 

gh vijkèk dh vksj vxzlj gksrk gS tSls%&vkfFkZd 
yksHk@ykyp ;k uSfrd ladV] fdlh dks nwljs dh 
laifRr dk vigj.k djus ds fy, izksRlkfgr dj 
ldrk gS] fof{kIrk@ekufld vlarqyu Hkh vijkèk 
dks c<+kok nsrs gSaA

^^lnjySaM ds vuqlkj vijkèk lkekftd 
ewY;ksa ds fy, ,slk ?kVd dk;Z gS] ftlds 
fy, lekt naM dh O;oLFkk djrk gS**

	 oSKkfud mipkjksa ds iz;ksx ls rFkk ifjfLFkfr 
dks vuqdwy dj vijkèkh dks vijkèk ls vyx 
djuk pkfg, vkSj ;g rHkh laHko gks ik;sxk tc 
ge Lo;a gh vkxs vkdj ,d vPNs Hkkjrh; 
ukxfjd gksus dk iQtZ fuHkk,axsA fliQZ iqfyl ;k 
ljdkj ds Åij nks"k yxkus ls dqN ugha gksxk 
D;ksafd iqfyl ds ikl dksbZ tknqbZ NM+h ugha gS 
fd NM+h ?kqek;sa vkSj lekt esa jgus okys izR;sd 
O;fDr dh ekufldrk cny ns] ;g ftEek gj 
,d dks mBkuk gksxk] blds fy, ljdkj us u, 
dne mBk, gSa vkSj dqN egRoiw.kZ dne mBkus 
dh vko';drk gS tSls& ljdkj us ekuo rLdjh 
dks jksdus ds fy, ckaXykns'k] usiky] cgjhu vkfn 
ds lkFk le>kSrs ij gLrk{kj fd;s gSaA ljdkj 
}kjk tgka ekuo rLdjh (jksdFkke] laj{k.k vkSj 
iquokZl) foèks;d 2008 izLrqr fd;k x;k gSA 
ogha ,aVh g;weu VsªfiQfdax ;wfuV dk xBu Hkh 
fd;k x;k gSA dk;ZLFky ij efgykvksa ds lkFk 
;kSu mRihM+u dks jksdus ds fy, efgyk ,oa cky 
fodkl ea=kky; us o"kZ 2013 esa dk;ZLFky ij 
efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (fuokj.k] fu"ksèk ,oa 
funku) vfèkfu;e 2013 dks yk;k x;k gSA blds 
vfrfjDr ,aVh jksfe;ksa Vheksa dk Hkh xBu fd;k 
x;k gSA ,sls vkSj Hkh dbZ dne ljdkj }kjk mBk, 
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x;s gSaA bUgha ds lkFk&lkFk ljdkj dks f'k{kk ds 
{ks=k esa Hkh dqN cnyko djus pkfg,A

LoLF; 'kjhj esa gh LoLFk efLr"d dk 
fuokl gksrk gS%&

	 ;g dFku ge lHkh cpiu ls lqurs vk 
jgs gSaA 'kk;n blh dFku dks è;ku es j[krs gq, 
ljdkj us f'k{kk esa 'kkjhfjd f'k{kk dks ,d fo"k; 
ds :i esa 'kkfey fd;k gSA ijUrq eq>s yxrk gS 
fd vHkh ;g dFku vèkwjk gS D;ksafd vHkh ljdkj 
us fliQZ LoLFk 'kjhj dks gh lkèkus dh dksf'k'k 
dh gSA ftl rjg ljdkj us LoLFk 'kjhj ij tksj 
fn;k gS] Bhd mlh rjg LoLFk efLr"d ds fy, 
uSfrd f'k{kk dks Hkh f'k{kk ls tksM+k tk;s vkSj 
f'k{kk ds izR;sd ik;nku ij uSfrd fo"k; dks 
vfuok;Z cuk;k tk;sA

	 vijkèk dks lekIr djus ds fy, LoLFk 
ekufldrk dh t:jr gS rkfd lekt esa f?kukSuh 
ekufldrk dk tUe u gks ldsA ,d cgu tks 
viuh lqj{kk dh mEehn ls gekjh dykbZ ij 
jk[kh ckaèkrh gSa] vkSj ek¡&cki tks rqe ij ukt 
djrs gSa] vkSj cMs+ xoZ ls lkjs lekt esa rqEgkjh 
vPNkbZ;ksa ds iqy ckaèkrs gS] vc oDr gS [kqn dks 
cnyus dk] mudh vkdka{kkvksa ij [kjk mrjus dk 
D;ksafd gesa dqafBr vkSj vlH; lekt ugha cfYd 
vijkèk eqDr vkSj ,d vPNk lekt pkfg, rkfd 
lekt esa fiQj dksbZ fod`Rr ekufldrk okyk u;k 
vijk/h iSnk u gksaA
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	 vktknh ds ckn lu~ 1977 esa turk ikVhZ 
dh ljdkj us iqfyl lqèkkjksa dh fliQkfj'k ds 
fy, us'kuy iqfyl deh'ku(,ihlh) dk xBu 
fd;kA vk;ksx us 1979 ls 1981 ds chp djhc 
8 fjiksVZ izLrqr dhA vk;ksx us turk ljdkj ds 
le; 1979 esa igyh fjiksVZ nhA vk;ksx }kjk lu~ 
1983 esa ckdh 7 fjiksVZ tkjh dj nh x;hA nks 
lsokfuo`RRk iqfyl egkfuns'kdksa }kjk bl laca/ esa 
U;k;ky; esa tufgr ;kfpdk nk;j dh xbZA ml 
ij dksVZ us 10 lky ckn 2006 esa vius iQSlys 
esa funsZ'k fn,A ,uihlh ds ckn dbZ iqfyl lqèkkj 
lfefr;ka¡ cuk;h x;ha vkSj dbZ lq>ko fn;s x;sA

	 blds ckn blh Øe esa vxLr 2009 esa 
ekuokfèkdkj laxBu dh ,d fjiksVZ esa dgk x;k 
fd Hkkjr esa iqfyl dk <kapk vkSifuosf'kd dkuwu 
ij vkèkkfjr gSA blesa fupys ntsZ ds iqfyl okyksa 
dks dkedkt lacaèkh vfèkdkj ugha gksrs] bUgsa 
is'ksoj izf'k{k.k Hkh ugha feyk gksrk gSA ns'k esa 
vaxszth 'kklu [kRe gksus ds N% n'kd ckn Hkh 
ogh iqfyl iz.kkyh cuh gqbZ gSA iqfyl esa 85 
iQhlnh deZpkjh vkj{kd gSaA Mhds clq cuke 
if'pe caxky dsl(1977) esa lqizhe dksVZ ds 
,d fu.kZ; esa dksVZ us iqfyl ykWdvi esa fgalk 
vkSj gR;kvksa dks ysdj fpark trkrs gq, bls 
jksdus ds fy, fn'kkfunsZ'k tkjh djrs gq, dgk 
fd ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh laHkor% nks ,sls 
mik; gSa ftu ij tksj fn;k tkuk pkfg,A iqfyl 
cy esa leqfpr dk;Z laLd`fr fodflr djus] 

izf'k{k.k vkSj ewyHkwr ekuo ewY;ksa ij Hkh è;ku 
nsuss dh vko';drk gSA iqfyl okyksa ds izf'k{k.k 
dk rjhdk cnyk tkuk pkfg,A mUgas ekuo ewY; 
le>kus pkfg, vkSj lafoèkku ds n'kZu ds izfr 
laosnu'khy cuk;k tkuk pkfg,A tk¡ap ds nkSjku 
iqfyl ds utfj, esa cnyko ykus ds iz;kl gksus 
pkfg, rkfd os iwNrkN ds le; ewyHkwr ekuo 
ewY;ksa dks utjankt u djsa vkSj vkifRrtud 
rjhds u viuk,aA

	 dbZ iqfyl lqèkkj lfefr;k¡a cuk;h x;h 
gksaxh] dbZ lqèkkj fd;s x;s gksaxs fdUrq ;fn fuEu 
oxZ ds deZpkjh ds Lrj ij lkspk tk, rks ik,axs 
fd ,d vke efgyk ;k iq:"k iqfyldehZ ds fy, 
iqfyl lqèkkjksa dk eryc dqN rjg ds cnyko gks 
ldrs gSaA ;g dkedkt vkSj jgu&lgu ds csgrj 
ekgkSy] yacs le; vkSj izR;kf'kr dke ds ?kaVksa esa 
deh] mfpr ikfjJfed vkSj vkokl ls tqM+k gks 
ldrk gS ftlls mudk thou xfjeke; cusA buesa 
lcls Åij ofj"B vfèkdkjh muds lkFk ekuoh; 
vkSj laosnu'khy O;ogkj djsaA muesa dsfj;j dks 
ysdj rjDdh dh vkdka{kk,a Hkh gksrh gSa ysfdu 
ekStwnk iz.kkyh esa rjDdh dh laHkkouk csgn de 
gksrh gSA 

	 tgk¡a ,d vksj jkstejkZ ds dke] cPpksa 
,oa ifjokj dh ftEesnkjh fuHkkus ds fy, iSls 
dh deh] cy ds vuqikr esa 'kkldh; vkoklksa 
dh deh] ttZj edku vkSj lkiQ&liQkbZ esa Hkkjh 
deh] osru dke ds eqdkcys ugha ds cjkcj] mPp 

iqfyl lq/kj & ,d lkFkZd igy

Jh j?kquanu nsokaxu
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vfèkdkfj;ksa }kjk lgh rjhds ls O;ogkj u djuk] 
vuko';d dkeksa esa O;Lr j[kuk] vuqfpr rjhds 
ls ltk nsuk] vuq'kklu ds uke ij csotg ijs'kku 
djuk ,oa ncko cuk;s j[kukA eq[; vkj{kdksa@
izèkku vkj{kdksa ls vnZyh ds rkSj ij dke ysuk 
o mudh mi;qDrrk dks de djuk vkSj ekufld 
:Ik ls iaxq cukuk] bu ckrksa ij fopkj dh 
vko';drk gSA 

	 fn'kkghu iqfyl usr`Ro ds vykok] 
ukSdj'kkgh dk ncnck Hkh iqfyl lqèkkj dh jkg 
esa ,d cM+h ckèkk gSA iqfyl cy dks 'kL=kksa ls 
ySl djus] izf'k{k.k nsus vkSj mUgsa l'kDr cukus 
dh ckr vkrh gS rks T;knkrj ofj"B vfèkdkfj;ksa 
ds fopkj iwokZxzgh vkSj ladh.kZ utj vkus yxrs 
gSaA blds vykok iqfyl cy ds deZpkfj;ksa dk 
'kks"k.k vuq'kklu ds uke ij fd;k tkrk jgk 
gS] u rks mUgsa ,d O;fDRk ds :Ik esa lekt esa 
xfjeke; thou fcrkus dk le; feyrk gS vkSj 
u gh foHkkx ds vkyk vfèkdkjh mudh mi;qDrrk 
dks c<+kus vkSj ekufld :Ik ls etcwr djus esa 
dksbZ :fp ysrs gSaA bl ckr dh vksj è;ku ugha 
fn;k tkrk fd iqfyl dh HkrhZ izfØ;k ,slh gksrh 
gS ftuesa lcls etcwr 'kjhj] dndkBh vkSj lHkh 
izdkj ls pqLr&nqjLr O;fDRk gh lsok esa vk ikrs 
gSa] muds brus etcwr gksus ds dkj.k gh os bruh 
ijs'kkfu;ka >sy ikrs gSa vkSj brus dk;Z dj ikrs gSa 
fdUrq u rks mudh 'kkjhfjd ran:Lrh dk vkSj u 
gh muds ekufld :Ik ls etcwrh dk lgh <ax 
ls mi;ksx gks ikrk gSA mUgsa ,sls dkeksa esa O;Lr 
dj fn;k tkrk gS tgk¡a os Lo;a dks gh Hkwy tkrs 
gSa vkSj ftl mn~ns'; ls mudh HkrhZ dh tkrh gS 
ogh mn~ns'; gh lekIr gks tkrk gSA 

	 vkRegR;k] gR;k] vkilh fookn] ikfjokfjd 
fookn rFkk foHkkxh; leL;kvksa vkfn dkj.kksa ls 

vkRegR;k ,oa gR;k tSls izdj.kksa esa o`f¼ gqbZ gSA 
;fn ge buds dkj.kksa dk fo'ys"k.k djsa rks ik,axs 
fd &

1- vkRegR;k ,oa ikfjokfjd fookn esa dbZ 
dkj.k gks ldrs gSa fdUrq vfèkdka'k ekeyksa esa%&

•	 ikfjokfjd (vfèkdrj ifr&iRuh fookn) ls 
Åith leL;k ls gksus okys ruko ds dkj.k 
rFkk

•	 O;fDRkxr rkSj ij vkfFkZd fLFkfr vPNh u 
gksus ds dkj.k gks ldrk gSA 

bUgsa jksdus gsrq fd, tkus okys iz;kl &

•	 ifr&iRuh fookn lacaèkh ekeyksa esa iq:"k 
izrkM+uk ds T;knk f'kdkj jgrs gSa os viuh 
ckr Li"V rkSj ij O;Dr ugha dj ikrs gSaA 
efgyk,a tgka vius ifr ls lacafèkr ckr 
fdlh Hkh ekè;e ds tfj;s dgha ij Hkh j[k 
ldrh gSa ogha iq:"k viuh van:uh ckr 
vius lkFkh rd dks crkus esa fgpfdpkgV 
eglwl djrs gSaA bl izdkj os ekufld :Ik 
ls T;knk ruko esa jgrs gSaA bl izdkj ;fn 
ruko dk fo"k; ifRk&iRuh fookn gks rks 
mldk dkj.k tkuus vkSj mUgsa nwj djus ds 
fy, dkmalfyax dh O;oLFkk dj eukSoSKkfud 
rjhds ls muds ruko dks nwj djus dk iz;kl 
fd;k tk ldrk gSA

•	 tokuksa esa cpr dh Hkkouk ugha gksrh] 
vfèkdka'k tokuksa dk vkèkk osru yksu pqdkus 
esa pyk tkrk gSA fdlh Hkh fLFkfr esa muds 
osru ls 20 izfr'kr :Ik;s cpr ds :Ik esa 
dkVs tkus pkfg,A

2- gR;k& vfèkdka'k ekeyksa esa tokuksa dh xqtkfj'k 
ij è;ku u nsuk] mudh nSfud vko';drk dh 



iqfyl foKku 63

phtksa dh iwfrZ u gks ikuk rFkk vuq'kklu vkfn 
ds uke ij fdlh ,d O;fDRk }kjk yacs le; 
ls nqO;Zogkj djuk rFkk vU; NksVh&NksVh ckrksa 
esa vU; tokuksa }kjk mlds O;fDRkxr@foHkkxh; 
ekeyksa esa gwfVax djuk vkfn eq[; dkj.k gSa 
ftuds izfr lpsr jgus dh vko';drk gSA

bUgas jksds tkus gsrq fd, tkus okys iz;kl &

•	 mijksDRk dkj.k dgha u dgha daiuh dek.Mj@
daiuh izHkkjh ds foHkkxh; dk;ks± ds fu"iknu 
esa fn, tkus okys vfèkdkjksa dks lhfer djrs 
gSaA orZeku esa ofj"B vfèkdkfj;ksa dk lhèks 
vkj{kd@izèkku vkj{kd rd igq¡p gksus ds 
dkj.k mudk vius eqf[k;k ls lhèkk laokn 
gksus ls] daiuh dek.Mjksa dk dk;Z ek=k 
ofj"B vfèkdkfj;ksa ds vkns'kksa dk ikyu 
djuk ek=k jg x;k gS] mudk viuk foosd 
yxHkx [kRe lk gks x;k gSA 

	 vr% daiuh dek.Mj dks] tokuksa dks vuq'kklu 
esa j[kus] mUkdk eukscy c<+kus  okys dkjdksa 
gsrq izf'k{k.k ds lkFk &lkFk euksoSKkfud 
rjhds dk izf'k{k.k nsuk gksxkA mUgsa tokuksa 
ds lkFk izR;sd volj ij dM+kRed joS;k 
u viukrs gq, O;ogkfjd rjhds ls tokuksa 
dks vuq'kklu eas j[kus gsrq izf'kf{kr fd;k 
tkuk pkfg,A bl Øe esa] dqN lhek rd 
xqtkfj'k] vodk'k ij NksM+s tkus vkfn dk 
dk;Z daiuh dek.Mj ds foosd ij NksM+ dj 
mldk Ik;Zos{k.k fd;k tk ldrk gSA  

•	 vuq'kklughu] 'kjkch izo`fRr ,oa vknru iQjkj@
drZO; ls vuqifLFkr gksus okys deZpkfj;ksa 
dks lqèkkj gsrq ;k foHkkxh; dk;Zokgh ds 
fy, daiuh ls okfguh eq[;ky; esa j[kuk 
iM+rk gS rkfd daiuh dk ekgkSy u fcxM+sA 

fdUrq buds vuqifLFkr jgus] vuq'kklughurk 
izdj.kksa esa tk¡ap dh dk;Zokgh vkfn ds nkSjku 
muds fgLls ds dke dk ncko nwljs deZB 
deZpkjh ij iM+rk gSA vknru deZpkfj;ksa ij 
dM+k :[k viukdj vkSj deZB deZpkjh dh 
NksVh&NksVh =kqfV;ksa dks le>kbZ'k nsdj lekIr 
fd;k tk ldrk gSA 

•	 daifu;ksa esa vkèkkjHkwr vko';drkvkas tSls 
fctyh] ikuh] tokuksa ds jgus dh mfpr 
O;oLFkk] Vk;ysV dh leqfpr vkSj vPNh 
O;oLFkk] okgu vkfn gsrq daiuh dek.Mj 
lacafèkr Fkkuk izHkkjh ;k ftyk vfèkdkjh ij 
fuHkZj jgrk gSA vkèkkjHkwr deh ls tw>rs 
gq;s ;g ofj"B vfèkdkfj;ksa ds lHkh vkns'k@
funsZ'k dk ikyu djrk gS ftl otg ls dbZ 
ekSdksa ij og tokuksa dh yacs le; ls dh 
tkus okyh xqtkfj'kksa vkSj mudh eukso`fRr dk 
Bhd <ax ls lekèkku ugha dj ikrkA 

blds vfrfjDRk dqN foHkkxh; leL;k,a Hkh vkrh 
gaSa ftuds fujkdj.k gsrq dqN dk;Z fd;s tk ldrs 
gSa tSls &

•	 tokukas dh foHkkxh; leL;kvksa dks lqudj 
mudk fujkdj.k fd;k tk ldrk gSA mudh 
xqtkfj'kksa ij le; ij dk;Zokgh gksus ls 
mudk eukscy Åapk jgsxkA

•	 'kklu@Lolsoh laLFkku@ifCyd izkbosV 
ikVZuj'khi ;k vU; fdlh Hkh ekè;e ls 
iqfyl tokuksa gsrq 'kkldh; vkokl dk 
fuekZ.k djk;k tk;sA fodYi ds :Ik esa 
'kkldh; vkokl dh Hkkafr izkbosV O;fDr;ksa 
ls vkokl fuekZ.k djkdj mls fliQZ iqfyl 
tokuksa dks vkcafVr dj izfrekg edku 
fdjk;k HkRRkk dh jkf'k ds cjkcj ekfld 



iqfyl foKku 64

fdjk;k ij miyCèk djkus lacaèkh dksbZ ;kstuk 
izkjaHk dh tk ldrh gSA

•	 izk;% ;g Hkh ns[kus esa vk;k gS fd eSnkuh 
bykdksa esa rSukr daiuh esa inLFk toku dh 
uDly {ks=k ;k nwjLFk bykdksa esa daiuh dh 
ewoesaV gksus ij og iqu% viuh inLFkkiuk 
eSnkuh bykdksa okyh daiuh ;k eq[;ky; esa 
djkus gsrq ikfjokfjd ;k vU; dkj.kksa dk 
gokyk nsdj iksfLVax djkrs gSaA bl izfØ;k 
ls gksrk ;g gS fd tks deZpkjh yacs le; 
ls uDly bykdksa esa rSukr gksdj deZBrk 
ls viuh M~;wVh dj jgs gksrs gSa vkSj tks 
NksVh&eksVh ijs'kkfu;ksa gsrq vfèkdkfj;ksa ds 
le{k viuh ckr ugha j[k ikrs gSa] mu ij 
foijhr izHkko iM+rk gS vkSj mudk eukscy 
VwVrk gSA 

•	 tokuksa ds eukscy dks Åapk cuk;s j[kus gsrq 
le;&le; ij eksfVos'ku dk;ZØe pyk;k 
tk ldrk gSA

•	 gj o"kZ lHkh vfèkdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dk 
esfMdy ijh{k.k djk;k tk ldrk gSA 

•	 vnZyh dk;Z gsrq eq[; vkj{kd@izèkku vkj{kdksa 
dks u yxkdj foHkkx esa i`Fkd ls blds 
in l`ftr fd;s tk ldrs gSa rkfd mudh 
mi;qDrrk cuh jgsA 

•	 mPp vfèkdkfj;ksa dks dfu"B vfèkdkfj;ksa 
ls ckrphr dh 'kSyh esa lqèkkj fd;k tkuk 
pkfg,A

•	 inksUufr ds izkoèkkuksa esa vko';d la'kksèku 
dj inksUufr ds jkLrs ljy fd;s tkus pkfg,A 

•	 iqfyl tokuksa dks iqfyl foHkkx ds vfrfjDRk 
vU; foHkkxksa esa vius O;fDRkxr@ikfjokfjd 

dkj.kksa ls Hkh nkSM+&Hkkx djuh gksrh gS] nwljs 
foHkkxksa }kjk muds dk;ksZas dks 'kh?kzrkiwoZd 
fuiVkjk djus lacaèkh funsZ'k ikfjr fd, x, 
gSa] bl ij vey djus gsrq tehuh Lrj ij 
dk;Zokgh gksuh t:jh gSA 

•	 vkRegR;k ,oa gR;k tSls dne mBkus okys 
tokuksa dk fo'ks"kKksa dh Vhe }kjk muds 
foHkkxh; ck;ksMkVk] ikfjokfjd i`"BHkwfe] 
vkfFkZd fLFkfr] muds lkFk dke djus okys 
,oa mUgsa tkuus okyksa ls muds ckjs esa foLr`r 
tkudkjh ,df=kr dj vkRe?kkrh dne mBkus 
dk foLr`r C;kSjk rS;kj dj tokuksa ds dY;k.k 
,oa muds eukscy dks cuk, j[kus ds fy, 
,d foLr`r :ijs[kk cukdj dk;Z fd;k tk 
ldrk gSA 

•	 tokuksa dks thodksiktZu ls lacafèkr 
vkRefuHkZjrk gsrq lS¼kafrd o O;kogkfjd 
izf'k{k.k fn;k tk,] ftlls izR;sd ifjos'k esa 
la?k"kZ'khy jgdj gj ijs'kkfu;ksa dk Lo;a gy 
dj ldsaA

•	 ofj"Brk ds vkèkkj ij Hkh iksfLVax lqfuf'pr 
dh tk,A 

•	 uDly {ks=kksa esa yacs le; ls inLFk 
vfèkdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dk ijh{k.k dj 
'kgjh@eSnkuh {ks=kksa esa inLFk fd;k tk,A

	 o"kZ 2018 esa iqfyl egkfuns'kd] NRrhlx<+] 
Jh Mh-,e-voLFkh }kjk fotu fn;k x;k Fkk ftldk 
è;s; okD; gS ^^etcwr iqfyl] fo'oluh; 
iqfyl**A bl fotu esa dkuwu&O;oLFkk@vijkèkksa 
dh leh{kk] lekt ,oa iqfyl dh leL;kvksa 
gsrq ijke'kZnk=kh lfefr cukuk] vke ukxfjd ,oa 
iqfyl foHkkx ds vfèkdkjh@deZpkjh ls feyus 
dh O;oLFkk djuk] mRd`"V iqfyl dfeZ;ksa dks 



iqfyl foKku 65

izksRlkgu] iqfyl dfeZ;ksa dh leL;kvksa dk funku] 
Lusg Nk;k ;kstuk] bdkbZ Lrj ij izR;sd ekg 
njckj vk;ksftr djuk] iqfyl ifjokj ds cPpksa 
ds fy, dksfpax O;oLFkk vkfn dk mYys[k gSA 
bl fotu us iqfyl foHkkx ds izfr vke turk esa 
fo'okl c<+kus vkSj blds lkFk gh iqfyl foHkkx 
ds vfèkdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh leL;kvkas vkfn 
dks nwj djus esa egrh Hkwfedk vnk dh gSA vius 
fotu ds varxZr muds }kjk dbZ izHkkoh dne 
mBk;s x;s gSa ftuesa ls izeq[k gSa&

1-	 iqfyl deZpkfj;ksa ls lhèks izR;{k eqykdkr 
,oa ckrphr dk;ZØe &

	 blds rgr iqfyl egkfuns'kd egksn; ls 
dksbZ Hkh iqfyl vfèkdkjh@deZpkjh vFkok 
muds ifjokjtu lhèks izR;{k eqykdkr dj 
viuh ckr j[k ldrs gSaA blls ,d dne 
vkSj vkxs c<+krs gq, iqfyl egkfuns'kd 
egksn; ds okVl~,Ii esa laidZ LFkkfir dj 
ldrs gSaA 

2-	 dY;k.k lfefr dk xBu &  

	 iqfyl vf/dkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds dY;k.kkFkZ 
bdkbZ Lrj ij dY;k.k lfefr dk xBu 
djds izR;sd ekg cSBd vk;ksftr djds 
izfrosnu iqfyl eq[;ky; Hkstus rFkk bdkbZ 
esa xfBr dh tkus okyh dY;k.k lfefr ds 
lnL;ksa dks okf"kZd iqfyl dY;k.k lfefr 
dh CkSBd esa Hkstk tk,A

3-	 Lusg Nk;k ;kstuk&

	 blds varxZr 'kklu ls fj;k;rh nj ij Hkwfe 
izkIr dj iqfyl deZpkfj;ksa dh lgdkjh 
lfefr cukdj iqfyl gkmflax dkiksZjs'ku 
ls mPp xq.koRrk;qDr ,oa de dher ij 

edku rS;kj djokdj iqfyl deZpkfj;ksa dks 
miyCèk djkus dh ;kstuk pkyw dh x;h gSA

4.	 Credibility cell 

	 xaHkhj izo`fRr dh laosnu'khy f'kdk;rsa ftUgsa 
vkosnd Lo;a iqfyl egkfuns'kd egksn; ds 
le{k mifLFkr gksdj izLrqr djrs gSa ,slh 
f'kdk;rksa ds Rofjr fujkdj.k ,oa le;&lhek 
esa fujkdj.k gsrq Credibility cell dk xBu 
djukA 

5.	 KYM (know your men) –

	 iqfyl cy esa ekufld ruko dks de djus 
rFkk muds 'kkldh; ,oa O;fDrxr leL;kvksa 
ds mipkjkRed mik; djus ds mn~ns'; ls 
KYM (know your men) dk;ZØe vfHk;ku 
ds :Ik esa pyk;k x;k gSA deZpkfj;ksa dks 
dyLVj (lewg) esa ckaVus rFkk mudh nh 
x;h izksiQkbZy ij tkudkjh rS;kj dj ;fn 
fdlh 'kkldh; deZpkjh dk xaHkhj ekufld 
ruko ik;k tk, rks bdkbZ izeq[k ds laKku eas 
yk;s tkus gsrq mipkjkRed dne mBkus ds 
funsZ'k gSaA

6-	 vuqxzg lsy & 

	 iqfyl vfèkdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds ekufld 
ruko dks nwj djus ds mn~ns'; ls iq:"k ,oa 
efgyk deZpkfj;ksa gsrq i`Fkd&i`Fkd ̂ ^vuqxzg 
lsy** dk xBu bdkbZ Lrj ij fd;s tkus 
pkfg, ftlesa deZpkfj;ksa ds LFkkukarj.k] 
fu;qfDr] ,oa inksUufr ds fo"k; dks NksM+dj 
vU; lHkh izdkj dh O;fDRkxr ,oa lkewfgd 
leL;kvksa ds fy, deZpkjhx.k mifLFkr 
gksdj viuh xqtkfj'k dj ldsaxsA bl gsrq dh 
x;h xqtkfj'k ,oa mu ij dh x;h dk;Zokgh 
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dh tkudkjh dk fjdkMZ j[kk tk;sxk vkSj 
mudh ekufld voLFkk dk Hkh vè;;u 
fd;k tk;sxkA

7-	 'kghn ifjokj ds izfr vkReh; tqM+ko 
rFkk muds izfr laosnuk 

	 ^^?kj igqap lsok dk;ZØe**] bl dk;ZØe 
ds rgr 'kghn@fnoaxr iqfyl dfeZ;ksa ds 
mRrjkfèkdkjh] lsokfuo`Rr iqfyl vfèkdkjh@
deZpkjh dks ns; nkoksa ds Hkqxrku ,oa 
leL;kvksa dk fujkdj.k djus gsrq] ifjokj 
okyksa }kjk vkosnu izLrqr fd;k tkrk gS rks] 
mldk fujkdj.k bdkbZ vFkok jsat Lrj ij 
45 fnuksa ds Hkhrj djus gsrq funsZf'kr fd;k 
x;k gSA

8-	 banzèkuq"k ;kstuk & 

	 bl ;kstuk ds varxZRk lIrkg esa ;fn dksbZ 
deZpkjh dksbZ mRd`"V dk;Z djrs gSa rks 
mldk mYys[k djsaxsA o"kZ esa 10 ckj ;k 
mlls vfèkd mRd`"V dk;Z djus ij mldk 
uke csolkbZV ij ^^csLV iqfyl esu vkWiQ 
NRrhlx<+** ds :Ik esa ntZ fd;k tk,xkA 

9-	 vnZyh :e & 

	 n.M dk mn~ns'; vipkjh dks mlds vkpj.k 
esa lqèkkj djuk gS] u fd mlds vfHkys[k 
dks [kjkc djukA blh mn~ns'; ls iqfyl 
jsxqys'ku dh dafMdk 35 esa vnZyh d{k dk 
izkoèkku j[kk x;k gS] ,oa ;FkklaHko d{k esa 
gh fujkdj.k fd;k tkuk lqfuf'pr fd;k tk 
jgk gSA

10-	Lianu vfHk;ku & 

	 iqfyl ds vèkhuLFk vfèkdkfj;ksa@deZpkfj;ksa 
esa c<+rs volkn ,oa ekufld ruko dks de 
djus ds fy, ̂ ^Lianu** vfHk;ku izkjaHk fd;k 
x;k gS ftlesa daifu;ksa esa izR;sd vfèkdkjh 
dks Hkze.k dj lhèks tokukas ,oa muds dk;ksZa] 
ijs'kkfu;ksa ls :c: gksdj mudh xqtkfj'kksa 
dk rRdky fujkdj.k djus] tokuksa ds lkFk 
le; fcrkus dk vfHk;ku pyk;k x;k gSA 
iqfyl egkfuns'kd] NRRkhlx<+ l'kL=k cy 
rSukr daifu;ksa ds deZpkj;ksa ls Lo;a izR;{k 
rkSj ij :c: gksrs gSaA  

	 NRrhlx<+ iqfyl gsrq iqfyl egkfuns'kd 
egksn; dh mDr ;kstuk,a cgqr gh izHkkoh 
jgh gSaA dqN vke leL;kvksa ij Hkh lkFkZd 
igy dh t:jr gSA iqfyl ds dk;ksZsa esa 
lqèkkj ds tfj;s vijkèk] dkuwu&O;oLFkk vkSj 
'kkafr O;oLFkk dk;e dh tk ldrh gS tc 
,d vke iqfyldehZ dh leL;kvksa ij Hkh 
xkSj fd;k tk,xkA lfefr ,oa vk;ksxksa ds 
fn;s x;s lq>ko ij vey rHkh lkFkZd gks 
ik,axs tc iqfyl foHkkx ds lcls fupys 
Lrj rd lqèkkj gksxkA iqfyl dk deZpkjh Hkh 
rks vkf[kj lekt dk gh vax gSA
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iqfyl vuqla/ku ,oa fodkl C;wjks ds egkfuns'kd Jh oh-,l-ds- dkSeqnh
}kjk ofj"B vf/dkfj;ksa dh mifLFkfr esa iqfyl foKku if=kdk ds 
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